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建筑火灾自动报警系统设计分析

邓志生

南充科技职业学院　四川　南充　637200

摘  要：人们的日常生活中，火灾是一项具有毁灭性的灾害，因此火灾自动报警系统的应用受到了消防部门的重视和人们的

广泛关注。该系统能够及时发现火情，迅速完成自动报警，为消防员争取更多的救援时间，降低火灾所造成的影响。本文主

要介绍了自动报警系统的工作原理和功能，通过对实际案例的分析，讲述了设计要点以及具体的优化对策。
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Design and analysis of building fire automatic alarm system 
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Abstract: In People's Daily life, fire is a devastating disaster, so the application of automatic fire alarm system has been paid attention 

to by the fire department and people's extensive attention. The system can find the fire situation in time, complete the automatic alarm 

quickly, for firefighters to win more rescue time, reduce the impact of the fire. This paper mainly introduces the working principle 

and function of the automatic alarm system, through the analysis of the actual case, describes the key points of design and specific 

optimization countermeasures. 
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引言：智能化建筑物的普及与发展，使得楼宇的自动化

程度越来越高，此时对消防自动化报警系统也提出了更加严

格的要求。因此在进行系统设计时，设计人员要根据建筑报

警与火灾防范的具体要求，科学开展设计工作，使其能够充

分发挥出自身的作用，提升防火工作的效率，保障人们的生

活安全。

1  建筑火灾自动报警系统的工作原理和功能

1.1  建筑火灾自动报警系统的工作原理

人们对于火灾的判断是根据其发生过程中所产生的物理

和化学变化，例如火灾发生期间所产生的烟雾、高温和火焰

等[1]。但是这些参数在非火灾情况下也可能会产生，而且与

火灾发生时的情况十分类似。因此为了能够更加准确的区分

出真正的火灾信号，就务必要明确火灾特征，例如在火灾初

期会产生大量的烟和火焰辐射，此时能够探测到火灾发生的

设备有很多，感温探测器、感烟探测器以及复合探测器等；

火灾的中后期，火势发展非常迅速，此时烟和热量相比于初

期已经逐渐减少，但是火焰辐射却十分强烈，因此火焰探测

器最为敏感。如何能够第一时间发现火灾并立即采取报警和

灭火措施对于控制火势的蔓延而言非常关键，那么设计人员

就要根据火灾的发展特点，结合环境条件，避免可能会造成

误报警的因素。在设计期间，为了保证探测信息更加明确，

需要利用多种不同探测器进行冗余设计，再加上手动报警按

钮，从而保证系统的可靠性。除此之外，在计算机和信号处

理技术的支持下，探测器也逐渐变成神经网络式，通过软件

编程和传输技术，使火灾自动报警系统迅速确定火灾地点，

从而增加探测结果的准确性。

1.2  建筑火灾自动报警系统的功能

当建筑物中安装了火灾自动报警系统后，当探测器发现

火灾信息时，自动报警系统就会对其进行分析，并将所在位

置的空调送风和电动防火阀全部关闭，同时启动相应的防烟

和排烟阀等装置。当确认火灾之后，会立即报警，并按照疏

散顺序接通报警装置，根据现场的实际情况逐层进行群众驱

散[2]。同时还会启动消防水泵和灭火系统，消防员接到报警

后，会立即赶到现场对火势进行控制和扑灭。这一过程能够

在火灾发生之前，更加及时和准确的发现火灾并在最短的时

间内消灭火灾，更好的保障人们的生命财产安全，将火灾所

造成的损失降到最低。

2  建筑火灾自动报警系统设计的实际案例

2.1  工程概况

某市中心医院第三住院大楼，建筑高度为67米，地上

16层，地下2层。其中电梯机房设置在屋顶，消防水箱设置

在第二住院大楼，地下与其余建筑共用，主要为车库、锅炉

房、制冷机房、消防水泵房、配电房以及消防水池等，消防

控制室设置在第三住院大楼的1层。本子项设计只包含地上
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部分。

2.2  设计原则

本工程的自动报警系统设计原则主要有以下三点：

（1）在设计火灾报警系统时要以预防火灾为主，实现防消

结合的目标，通过该系统的应用能够及时发现并报告火情，

通过联动其他系统来控制火情，在最短的时间内完成灭火工

作。（2）在消防控制中心设置119电话主机，在公共区设置

消防电话插孔，以便于消防中心能够更加了解火情。（3）

消防紧急广播要和公共广播相结合，共同使用一套系统设

备，设置消防广播专用的话筒与切换装置。需要注意的是在

设计广播系统时，广播系统要满足《火灾自动报警系统设计

规范》中的相关要求。

2.3  确定探测器位置

火灾探测器是报警系统中非常重要的设备之一，能够

及时探测出火灾，为消防员的工作提供更多有用的信息和

便利[3]。该设备主要由传感器和信号处理单元所构成，能够

接收到电流互感器所收集的数据信息，并将分析后的内容传

送到监控主机中。在设置探测器时，要根据各个区域的功能

性质选择最佳类型，并根据探测器的保护半径和面积确定探

测器的个数。

由于本楼属于一类高层公共建筑，主要功能为住院病

房，而且建筑高度已经超过了50米，火灾疏散与扑救难度都

相对较大，因此依据现行《建筑设计防火规范》，应设置火

灾自动报警系统。在本工程中，设计人员在下列场所中设置

了满足规范要求的探测器：地下各层的停车场、设备机房、

消防电梯前室和疏散通道等位置；1层、2层的住院大厅、医

技检查室、库房、走道和消防电梯前室等；4层的ICU病房、

走道、防烟楼梯以及消防电梯的合用前室等；其余楼层的病

房、医护用房及其余所有的公共区域、强电井、弱电井、电

梯机房等依据规范均应设置的场所。

2.4  系统选择

本工程选择的是某消防公司的一款智能模拟量火灾报警

联动控制系统，主要包括一台控制主机，10台工作子站，2

台联动控制子站以及消防广播录放盘和对讲主机。

2.5  自动报警系统设计

2.5.1  报警联动系统设计

设计人员在设计自动报警系统时，务必要重视火灾报警

联动执行系统的设计。建筑消防电气设计主要包括自动喷水

系统、消防栓系统、送风阀和排烟阀等，当探测器检测出火

灾信号时会将其传输到报警控制器，当控制器接收到信号之

后就会发出指令，将其连接到联动装置完成控制动作。

（1）消火栓和自动喷水系统设计，泵房中报警阀的压力

开关和水箱处的流量开关是消火栓系统与自动喷水系统命令

的发出者，因此在救援工作起着至关重要的作用。在实际操

作中，消防控制器不受其自身状态或手动操作的影响，同时

还能实时监测控制系统和报警系统的工作状态，确保消防水

泵时刻处于启动状态，以免紧急情况发生时应对不及时，威

胁人们的生命财产安全。

在该建筑中一共要安装5套自动喷水灭火系统，报警阀

均设置在地下室，共设置5个压力开关，2台喷淋泵和3500多

个喷头。其中水流与压力开关的信号会通过系统模块接入到

报警回路中，并显示在控制器上。平时喷淋系统的工作状态

会反映在联动子站上，当遇到火灾时，能够根据所设定的软

件自动或手动开启或暂停喷淋泵。

（2）防烟排烟系统设计，火灾发生时会产生大量烟雾，

其中有很多对人体有所伤害的成分，如果人们吸取了过量烟

雾，会造成身体的严重损害，甚至死亡，因此在设计联动系

统时，控制烟雾的弥漫也十分重要。我国对于防烟排烟系统

的设计有明确规定，例如针对地下室或半地下室疏散楼梯间

的设计要求，必须要设置防雨棚，并在四周均匀布置开口，

而且开口面积不能小于25%，开口高度不能小于1米等。

本工程中，一共设置了各类排烟风口39只，防火阀9只，

排烟风机2台。排烟风口的控制动作信号及排烟防火阀动作的

返回信号通过总线控制模式实现，可以自动或手动启动控制

模块打开排风口，并接收到返回信号。建筑物中一共有2座防

烟楼梯，其前室和消防电梯合用，设置有13个避难间，共设

有正压送风口58只，正压送风机6台，报警控制器的状态显示

以及启停操作都会通过控制系统显示在联动子站上。

（3）防火门系统，防火门的设置主要在防火分区和疏散

通道上，具有自动关闭或顺序关闭的功能，当发生火灾时，其

必须处于关闭状态。根据防火门的启闭方式不同，可以分为常

闭式和常开式两种，常开式防火门在没有火灾时是一直处于打

开状态，发生火灾时则会自动关闭[4]。当消防控制器感应到火

灾发生时，会将信息在内部进行处理并传输到常开式防火门，

使防火门自动降落，并将动作信号反馈到控制室。

本工程中在地上部分的疏散通道上一共设置了66樘乙级

防火门，控制信号通过总线控制模块来实现。

（4）消防应急广播系统，对于高层建筑而言，自动报警

系统需要利用应急广播来传播火灾信息，帮助人员迅速离开

火灾现场，最大限度的减少人员伤亡。

本建筑物中的广播系统设置有录放盘一台，功放盘一

台和分配盘一台，将其与控制系统组装在一起。当发生火灾

后，消防员会通过手动打开录放盘的放音键进行广播。

2.5.2  非消防电源的切除设计

非消防电源的切除设计是火灾自动报警系统中非常重要

的环节之一，设计人员要明确标明切除电源的负荷以及相应

的管线和联动设备[5]。当火灾发生时，为了避免电梯或电缆

漏电等安全事故的发生，要及时将非消防电源切除。当火灾

发生时，温度会突然升高，降低了电缆的绝缘强度，容易造

成短路，甚至产生爆炸从而引起二次火灾，不利于消防员救

援工作的顺利开展，因此务必要迅速切断非消防电源。在这

一过程中，要注意选择分励脱扣器的断路器，此时即便是消
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防控制中心的距离较远，也能完成切断工作。另外还要注意

在设计图纸上对切除电源做好标记，以便于后续施工人员能

够明确具体位置。

3  建筑火灾自动报警系统设计的优化方案

3.1  火警检测系统优化

为了保证消防检查工作更加规范与智能，设计人员务

必要采用前端传感装置，还要保证检查管理系统的功能足够

强大，符合实际要求。在该系统的支持下，消防员能够迅速

将各种检测信号上传到数据库中，以便于后期查询。巡检系

统的设计要更加重视已经存在的消防系统和内部保安管理系

统，统一规划系统接口，与巡逻系统、消防系统和安全系统

配合使用，从而建立统一的管理机制。巡查员要实施全天候

执勤的管理模式，从建筑物中提取出火灾告警信息，并将其

传输到云存储平台，并对其进行统计和分析，以便于自动报

警系统设计的不断优化与完善。

3.2  现代化消防设施监控系统优化

建筑物发生火灾的原因层出不穷，不仅是潜在的火警危

险因素，还有其他原因，例如防火设施的成本增加以及使用

不利等，都容易引发火警。为了降低火灾事故发生的概率，

社会服务部可以利用现代化技术手段，通过信息技术等智能

科技手段来动态控制消防设施的信息，确保各种消防手段能

够充分发挥出自身的作用[6]。例如消防设施监察系统能够监

测出消防栓头的实际流量和水压等信息，并通过短信或微信

的方式将信息发送给消防部门，帮助消防员根据数据信息科

学完成指导工作，从而提高消防工作的科学性，提高消防防

护水平。

结束语：火灾自动报警系统在建筑物消防设计中，起着

非常重要的作用，能够有效降低火灾事故发生的概率，减少

人员伤亡。因此设计人员务必要严格遵守相关规定，结合建

筑物的实际情况以及对于消防工作的需求，按照相关等级完

成设计工作。为了确保自动报警系统能够充分发挥出应用的

作用，要将更多先进技术和理念应用其中，提升系统的工作

效率，为我国建筑消防工作的可持续发展做出更多贡献。
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