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Abstract 

With the rapid development of China's social economy, people's living standards have generally improved. 

People pay more and more attention to the protection of the environment, and put forward higher requirements 

for the design of green building structures. This paper firstly expounds the concept of green building structure 

design under the concept of eco-environmental protection, and then puts forward the design considerations of 

green building structure under the concept of eco-environment, and hopes to bring relevant workers. 
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[摘  要] 随着我国社会经济的快速发展，人们的生活水平普遍得到了提高，人们越来越重视对环境的保护，对绿色建筑结

构的设计也提出了更高的要求。本文首先简单阐述了生态环保理念下的绿色建筑结构设计的概念，然后从四个方面提出了生

态环保理念下绿色建筑结构的设计注意事项，希望能给相关工作者带来帮助。 
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引言 

随着时代的发展，人们愈发的重视环境的保护，逐渐增

强了环境保护理念，对绿色建筑建设的需求也不断加大，以

前的建筑建设模式和设计模式已经没有办法适应现在人们

的客观要求。因此，务必要进一步深入探讨绿色建筑结构的

设计，确定在环境保护的理念下绿色建筑结构的设计要求和

建设的方式，与国家的可持续发展战略保持一致的步调，推

动建筑行业的持续健康发展。 

1概述生态环保理念下的绿色建筑结构设计 

所谓的绿色建筑结构设计，是指根据建筑结构设计的有

关的规定条件和有关的标准，对建筑结构设计的内容和设计

的方案进行不断的优化和完善，从而使得建筑设计结构达到

环保的实际建设的需求，满足国家的有关规定和行业的标

准，增强建筑整体的使用效能，在最大程度上减少建筑在具

体使用过程中所产生的能源和资源的浪费。设计工作人员在

执行具体的设计工作中，应该要在确保建筑的使用能效的基

础上，严格遵循可行性的要求和经济性的原则对建筑结构进

行科学的设计，及时发现并且解决建筑设计过程中存在的不

足之处，以确保建筑工程的整体质量和使用性能都达到标准

和要求，另外，还要求把绿色和环保的因素与建筑设计进行

相融合。在设计绿色建筑结构的过程中，一般情况下需要较

多的钢筋混凝土材料，这样势必会加大结构建设所花费的资

金，设计工作人员也应该在绿色环保的理念的指导下，在适

应结构建造质量的要求上，最大程度地减少有关材料的使用

数量，防止钢筋混凝土对附近的环境带来影响和破坏，并且

还要不断完善结构的设计，确保建筑结构设计的科学、合理，

尽可能的减少有关资源的使用和浪费，从而使得建筑物有效

发挥其功能和价值。 

2生态环保理念下绿色建筑结构的设计注意事项 

2.1结构的选型 

2.1.1结构的体系 

在设计建筑结构的过程中，不仅要确保建筑工程能够正

常地发挥其使用的功能，还要求结合建筑工程建设地区的各

种因素进行考虑，例如地质条件的情况、气候环境的情况，

工作人员的施工水平，以及施工材料的供应情况等，要科学

地选择建筑工程结构体系，充分利用好资源，在最大程度上

减少对环境的破坏。在公共建筑工程的施工过程中，通常采

用的是混凝土的结构形式；在高层的建筑或是跨度大的厂房

等建筑结构中，通常采用混合结构或者是钢结构的形式；在
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普通的大众住宅建筑设计中，通常采用混凝土剪力墙结构形

式、砌体结构的形式。 

2.1.2结构的布置 

要确保建筑工程结构设计的安全性和可靠性，明确建筑

工程设计的使用期限，同时，还要不断优化和完善建筑工程

结构的设计，在最大程度上尽可能的使建筑结构的形式简单

化。在设计平面和立面结构的过程中，要尽可能地选择对称

或是规则的结构形式；为了能够有效节省施工材料的用量，

要尽可能的减少建筑工程建设中的浪费，不断加强柱网的设

计和层高的设计。 

2.1.3结构的材料 

在建筑工程结构的设计过程中，施工材料的强度等级和

结构的体系、结构的强度、结构的荷载等存在一定的关系，

所以要尽可能的使用强度比较大的钢筋材料和质量性能高

的混凝土材料；尽可能的使用建筑工程施工地区的材料，以

减少材料运输的资金输出。 

2.1.4基础的选型 

在建筑工程的基础设计中，首先要保证地基有足够强的

承载能力，并且基础的沉降量要达到相关的标准，减少施工

材料的使用数量，使用成本低，却对于环境产生影响小的建

筑基础设计的形式。在基础的施工过程中，需要尽可能的使

用以前建筑所拆除下来的废料，并对以前的地基的承载能力

进行评估，做到合理有效的使用施工资源，根据具体的情况

采取相关的地基处理技术。 

2.2绿色建筑的选材 

在建设施工的过程中，所选的建筑材料和建筑工程项目

的最终成果有着非常密切的联系，会影响该工程的质量以及

使用的期限，因此，务必要加强对建筑结构材料的选择工作

的重视力度，根据建筑物所在区域的各种相关的环境因素和

条件，选购最为优质合适的材料，确保建筑材料的使用性能

正常，以及保证使用的强度可以达到有关行业的标准和建设

的要求，最大程度上延长建筑物的使用期限，减少建筑物的

使用消耗。在绿色建筑的选材过程中，需要按照就近选材的

原则。由于我国的建筑领域在不断的发展，因此全国各地的

市场出现了各种大大小小的建筑材料的生产厂家，并在有关

区域都增设了分厂。在选购材料的过程中要结合各方面不同

的因素，对比多家生产厂家的运费的成本以及价格的成本，

最终选出性价比最高的厂家与其进行合作购买材料。按照就

近取材的原则，可以有效避免长距离的采购，从而也节省了

大量长距离运输的时间。如遇到长距离采购的后期退货和换

货问题，其过程处理起来也较为复杂，会严重增加运输的成

本，消耗大量的运输时间，进而导致拖延施工的期限和施工

的效率，最终造成施工的经济受到损失，加剧了生态环保理

念推行的难度。 

2.3 延长建筑的使用期限，尽可能减少后期的使用和维修成

本 

延长建筑的使用期限，尽可能的减少后期的使用和维修

的成本，是建筑结构设计中实践生态环保理念的重要表现。

延长建筑的使用期限，主要是指在确保建筑的正常使用功能

之外还要增加建筑的使用寿命。假如某栋建筑的使用期限为

五十年，一旦五十年过去之后还需要对其进行重建，这样便

需要投入大量的人力、物力和财力，另外，拆下来的废物也

会变成一种城市垃圾，对生态环境造成严重的破坏，并且也

是一种严重的资源浪费问题，不利于推行和发扬生态环保的

理念。绿色建筑不但可以满足建筑工程需要达到的绿色的标

准，在之后的使用和维护的过程中也能符合绿色环保的标

准。在建设完成投入使用之后，建筑必须要具备节能的性能，

尽可能的减少热量的损失，减少垃圾物的排放，同时还要有

效实现人们住宅的相关需求。 

2.4构件达标 

构件达到标准要结构体系和构件都应该符合标准，这样

才能更好的提高建筑工程结构在建设中置换性和通用性。在

建筑结构体系中，通常情况下预制装配式的混凝土和钢结构

等一些结构形式的生产效率更高，能够有效实现工业化的生

产，从而增强建筑工程工业化的技术能力和水平。 

3结语 

综上所述，本文主要阐述了生态环保理念下绿色建筑结

构设计的有关概念并且进行了一番研究和讨论，提出了推行

生态环保理念、实现绿色建筑结构设计的具体方法，希望可

以为绿色建筑结构的设计者和建造者带来帮助，共同推进我

国建筑领域的发展，减少工程项目建设的成本，增强建筑工

程项目建设的效益。 
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