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关于优化建筑施工技术与加强建筑工程管理的思考

邹宇森  樊本鹏  刘福建

中建八局第二建设有限公司  山东  济南  250001

摘  要：就目前而言，我国建筑行业发展迅速，对于建筑施工技术以及建筑管理要求逐渐提高。为了在保证建筑质量的基础

上降低企业施工成本，需要不断对施工技术进行创新和改进，从而提高施工效率。就目前而言，我国建筑行业发展仍然存在

一些不足，需要行业相关部门提高对其重视，结合实际情况制定出科学合理的解决办法，从而提高建筑质量、推动建筑行业

稳定持续发展。
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Abstract: At present, the construction industry in China is developing rapidly, and the requirements for construction technology and 

construction management are gradually increasing. In order to reduce construction costs for enterprises while ensuring building quality, 

it is necessary to continuously innovate and improve construction technology to improve construction efficiency. At present, there are 

still some shortcomings in the development of China's construction industry. Relevant departments in the industry need to pay more 

attention to it and develop scientific and reasonable solutions based on actual situations, in order to improve construction quality and 

promote stable and sustainable development of the construction industry.
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随着城市化进程的不断加快，我国建筑行业得到了良

好的发展。作为我国经济的支柱产业之一，建筑行业的发展

对于推动经济发展具有重要意义和作用。建筑行业高速发展

背景下，建筑建设规模也在不断扩大。在建筑施工过程中所

使用的施工技术愈发先进。对施工技术进行创新和改进对于

提升施工质量具有重要作用。同时需要建筑管理人员能够意

识到施工管理的重要性，结合当前的施工管理现状制定出高

效准确的管理策略和方案，落实到具体施工中，达到提高施

工质量和效率的目的[1]。建设项目施工所需时间较长，施工

工序较为繁琐，同时涉及到较多的室外施工。不可避免在施

工中会出现问题。因此施工单位需要在具体建设过程中，做

好施工质量控制，进行施工监管，从而保证施工能够顺利推

进，促进建筑行业的健康可持续发展。

1  建筑施工技术分析 

1.1  桩基技术 

首先是沉管灌注桩。当前应用频率较高的为振动冲击

沉管灌注桩，近些年，随着科学技术的发展，该技术得到了

创新和优化，通过扩大管桩的直径提高桩基技术稳定性。就

现阶段的施工情况来看，在管桩技术中混凝土管桩所占比重

较大、引用频次较高。这是因为该技术对于施工人员技术能

力要求不高，施工人员只需要保证管桩的垂直性、避免出现

桩应力过大问题，进而体现出沉管灌注桩技术应用效果，其

次，需要对孔桩进行开挖[2]。施工人员需要对桩头位置进行

调整，从而提高其稳定性。在施工过程中，不可避免会遇到

特殊地质情况，施工人员需要严格按照技术使用标准进行具

体操作。第三，在桩基技术中应用较为广泛的还有大口径钢

管桩。这一技术主要应用于高层建筑工程中。这一技术的应

用对于施工环境要求较高，需要相关人员对当前的环境进行

实地勘察和分析，从而进行该技术的应用，最后则是CFG 桩

符合地基施工技术。这一技术主要使用的是碎石以及水泥灰

等材料，通过一定比例的混合形成新型地基，这一技术具有

显著的使用优势。

1.2  混凝土施工技术 

混凝土技术在建筑施工中应用较为广泛。随着建筑规模

的不断扩大，混凝土技术使用范围也愈发广泛。在实际施工

中，需要施工人员对混凝土结构的稳定性进行分析，提高其
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强度和耐久性[3]。与此同时，现代化建设施工对于施工人员

要求逐渐提高，强调其在使用混凝土技术时需要与时俱进，

不断进行技术的更新和优化。从而体现出该技术不可忽视的

优势。在高层建筑施工中需要关注细节内容，为了提高施工

效率，可以利用泵送进行混凝土的运输，从而使高层建筑施

工面临的问题得到解决。

1.3  防水防渗施工技术 

在建筑施工中，防水防渗技术对于提高建筑质量具有重

要的作用。该技术的应用可以提高建筑的防水性能，保证建

筑项目的稳定性，有利于提升建筑工程结构的稳定性。就现

阶段的建筑施工来讲，常用防水防渗技术有防水沥青施工技

术、高分子卷材施工技术等，这些技术的应用可以有效提高

建筑结构的稳定性。需要施工人员结合实际情况，积极利

用先进的防水材料，提高建筑的防水效果，提高建筑使用

的质量。

2  建筑工程管理中常见问题分析 

2.1  复杂而混乱的管理 

当前建筑项目工程施工内容较为复杂、工序较为繁琐。

为了保证项目可以如期交付，提高施工质量，施工单位会将

整体施工项目进行划分，从而分成不同的部分进行工程分

包。这种分包方式虽然能够提高施工效率，但是施工环节不

能良好的衔接，导致各个施工单位工作范围不明确、工作责

任较为模糊、施工单位数量较多，所需要的管理人员也较

多，如果管理人员不能做好协调工作，那么会导致实际施工

与施工方案出入较大，管理起来存在一定难度，加之管理人

员不能对工程在施工中存在的潜在风险进行发现，于无形中

增加了管理的难度[4]。除此之外，当前部分建筑企业管理人

员未能意识到现场管理的重要性，缺乏科学的管理规范，导

致管理较为混乱。

2.2  落后的技术 

科学技术是第一生产力，现阶段的建筑项目施工技术存

在一定滞后性，无法推动施工顺利进行[5]。首先，以混凝土

技术为例，该技术在使用过程中会受到多种因素的影响，混

凝土的涉及到多种施工材料，如果在配比过程中出现问题，

那么会影响到混凝土的使用质量，其次，模板施工技术问

题。在模板施工中需要施工人员对于模板的大小和尺寸进行

严格测量，进而对模板进行处理，从而进行使用，只有这样

才可以保证施工的顺利进行。但是当前施工中，施工人员知

识对模板尺寸进行粗略估计，模板无法牢固安装，影响其正

常使用。

2.3  建筑工人缺少技术经验 

建筑行业的崛起对于建筑企业的发展提供了有利条件，

建筑工程数量不断增加。但是当前建筑团队质量层次不齐，

施工人员技术水平以及施工能力也普遍不高，还有部门施工

人员未能接受培训直接上岗，缺乏工作经验，这些问题均会

影响到施工质量，影响工程的如期交付[6]。

3  优化建筑施工技术的主要方案 

3.1  完整的施工系统准备 

施工管理过程中需要施工单位严格按照施工标准作业，

对各项规章制度进行执行，同时结合施工实际情况完善施工

管理体系。管理人员需要承担起自己的责任，对工程建设情

况进行评估，从而提高建筑建设标准。与此同时，管理人员

需要明确技术标准，从而确保施工能够顺利推进，提高管理

人员的责任意识，使其能够各司其职，建立科学的管理体

系，为提高建筑工程质量提供保障[7]。

3.2  加强管理 

建筑工程开展过程中需要意识到工程管理的重要性，加

大管理力度，对当前影响工程质量的原因进行整合和分析，

从未制定出有效的解决方案。与此同时，可以采用抽样调查

的形式，对工程质量进行控制，对其中潜在的安全隐患进

行寻找，从而制定处理措施。最后管理人员可以建立奖惩制

度，从工作细节处入手，提高整体施工质量。

3.3  高级技能学习 

管理人员需要不断进行学习、参与专业化培训，从而提

高自身专业能力和素养。在实际施工中对当前所使用的使用

技术和工艺进行分析，结合现场环境，科学运用多样化的施

工技术。在开展建筑管理工作时，需要意识到技术管理的重

要性，提高技术管理水平。积极使用先进的施工设备，从而

提高施工效率。 

4  建筑施工技术及其工程管理的重要意义 

技术人员需要意识到施工技术与工艺创新的重要性，积

极运用新技术弥补传统施工中存在的不足。例如，以近些年

应用较为广泛的 3D 打印技术为例，该技术的应用可以提高

施工效率、简化施工流程，提高施工质量[8]。这一技术作为

先进的施工技术，在建筑建设中进行应用推动了我国建筑行

业的发展。在应用该技术时，需要技术人员及时进行创新和

改进，从而提高整体施工质量。

在施工中科学合理使用施工技术、加强施工管理具有以

下优势：首先，可以提高企业的经济效益、促进企业的健康

发展。技术的改进与创新，可以缩短施工工期，减少不必要

的经济浪费，进而达到增加企业经营利润的目的。其次，通

过新技术的应用，可以改善当前的施工情况，避免了资源浪

费情况的出现，提高建筑整体质量。

5  加强建筑工程管理的有效措施 

5.1  加强管理分包制度 

对于当前项目分包问题，施工单位需要制定出科学的分

包管理制度。将责任划分到各个分包企业，使其能够承担起

自己的责任，做好工作的衔接，从而使项目能够顺利进行。

各个分包企业需要对本单位的工作内容进行明确，制定工作

目标，从而依据工作内容与相邻单位进行交流和沟通，确保

工作能够顺利开展。制定廷议的工作标准，使其能够在同一

标准下进行作业，减少施工矛盾。
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5.2  加强成本管理 

成本管理是施工管理中的重要内容。这就需要管理人员

意识到成本管理的重要性，对于市场发展趋势以及企业发展

情况等进行了解和分析，对于企业经营中常常出现的成本问

题进行梳理和整合，依据此制定出有效的解决方案。与此同

时，需要对资源进行优化配置，减少资源浪费情况的出现、

提高资源利用率，降低成本支出。最后管理人员需要对管理

造价工作开展的意义和作用进行深度认识，加强对施工工序

的审核，避免出现施工不合格情况。政府部门需要做好宏观

调控工作，对经济成本形势进行分析和调整，提高资金利用

率，确保企业有充足的资金流开展工作。

5.3  落实项目管理责任制 

建筑工程管理中需要落实管理责任制度，将整体工作进

行划分，落实到各个部门，使每一部门能够明确自身责任，

推动项目建设的发展。质检人员需要做好检验工作，把好施

工质量关。与此同时，施工单位需要从综合角度对施工项目

建设进行管理，一般来讲主要包含三个层次，分别是施工准

备以及执行和管理等。结合对现阶段的施工情况进行细致分

析，通过全过程管理提高管理质量。在管理制度的实行下，

约束和规范管理行为，提高施工效率、缩短施工工期。加强

安全教育，对于参与施工的人员进行安全教育培训，使其通

过培训能够掌握更多安全施工知识，强化其安全意识。对于

施工人员，需要挖掘其工作潜能，对人力资源进行优化。重

视高质量人才的引进，提高管理团队的整体水平，确保建筑

工程管理工作可以顺利开展。 

5.4  严格检查所有流程 

建筑施工所涉及到的内容较为复杂，需要管理人员加

强管理意识，对每一施工流程进行观察和记录，找出其中存

在的不足。同时需要管理人员对各个环节质量进行检查，并

督促施工人员按照施工标准作业。另外，对于检查出的问题

需要管理人员及时上报，填写整改通知单，整改合格后准予

继续施工。通过科学严谨的管理，使各项工作均能够如期进

行，提高建筑质量。

结束语：总之，为了提高建筑项目质量，延长其使用年

限。需要建筑行业提高对技术优化和更新的重视。对当前所

使用的施工工艺和技术进行分析，找出其中存在的不足，依

据此进行技术创新和优化，提高建筑整体质量；此外，建筑

管理质量关乎到项目的使用情况，需要管理人员意识到全过

程管理的重要性，结合实际施工情况，从多个角度进行综合

管理，使建筑工程施工稳步进行。
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