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供热通风与空调工程施工中的节能控制措施探析
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摘  要：现代化建设中，供热通风与空调工程必不可少，对于提高建筑质量、改善人们居住环境具有不可或缺的作用。供热

通风与空调工程所使用的施工技术和施工工艺影响着建筑的整体使用质量。因此，在施工中需要施工人员严格按照施工标准

和施工要求作业，对施工要点加以关注，从而避免违规施工情况的出现。就目前而言，空调工程施工仍然存在一些问题、亟

待解决，这就需要行业技术人员提高对供热通风以及空调工程施工的重视，有效践行节能减排、绿色发展的理念，做好节能

控制，从而提高空调的使用年限。
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Abstract: In the modernization construction, heating, ventilation and air conditioning engineering are essential, which plays an 

indispensable role in improving the building quality and improving people's living environment. The construction technology and 

construction technology used in heating, ventilation and air conditioning engineering affect the overall use quality of the building. 

Therefore, in the construction, the construction personnel need to work in strict accordance with the construction standards and 

construction requirements, and pay attention to the construction points, so as to avoid the occurrence of illegal construction. At present, 

there are still some problems in the construction of air conditioning engineering to be solved, which requires industry technical 

personnel to pay attention to heating ventilation and air conditioning engineering construction, effectively practice the concept of 

energy saving and emission reduction, green development, do a good job in energy saving control, so as to improve the service life of 

air conditioning.
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随着社会经济的高速发展，人们生活质量逐渐提高，

人们对于居住条件以及居住环境的要求也随之提高。城市化

背景下，城市建筑建设规模逐渐扩大。这一发展背景下，对

于建筑的使用质量以及应用安全提出了新的要求。因此，在

现代化建筑建设中需要施工人员对于当前的服务体系进行协

调、使建筑功能更加全面。建筑施工活动中需要对电气施工

活动质量加以控制，保证暖通空调能够正常运行。作为现代

建筑的附属工程，暖通工程对于提高人居环境具有重要作

用，需要施工人员规范自己的施工行为，确保施工能够顺利

进行，同时还需要对节能问题进行控制，减少经济支出，保

护生态环境。

1  供热通风与空调工程概述

供热通风与空调工程作为采暖通风中的重要内容，对于

技术人员施工要求逐渐提高。因此，需要施工技术人员具备

专业的职业素养、对于施工要点以及施工技巧进行掌握，从

而做到科学施工。供热通风与空调工程系统结构较为复杂，

所需施工时间较长，需要施工单位保证人力的充足以及资金

链的健康，进而为安全施工提供有力支持[1]。就目前而言，

我国在暖通工程施工中，由于部分企业一味的支持经济效

益、忽略了工程质量，导致工程安全问题频发，不仅影响工

程的如期校服，同时也不利于树立良好的企业形象。出现这

类问题的根本原因在于施工单位未能制定科学合理的管理制

度，无法对施工技术人员进行约束。因此，在后续的工作中

需要结合施工现场条件以及具体环境制定职工管理制度和策

略，从而保证施工质量[2]。

2  供暖通风与空调工程存在的施工问题

对于暖通工程中出现的问题需要技术人员加以关注，当

前常见问题有以下几类：
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2.1  噪声问题。

暖通系统的运行涉及到多个暖通设备，系统组成较为复

杂。需要技术人员严格按照安装标准和安装要求完成安装任

务。部分暖通设备使用的零部件在系统运行过程中会出现不

同程度的噪音，影响居住者以及使用者的实际体验。与此同

时，在暖通空调安装过程中也会出现各种噪音问题。针对于

这类问题的出现，需要施工技术人员及时意识到噪音对使用

者产生的不良影响，随后采取合理有效的解决策略，降低噪

音，从而减少噪音对使用者的影响[3]。

2.2  水循环等水系统问题

空调施工过程中，需要施工人员对水循环系统加以关

注。水系统对于暖通系统的正常运行具有重要意义。系统内

部运行不顺畅，则会影响冷冻水系统的使用效果。

出现这类问题的原因主要是技术人员对施工活动协调

不当、交叉管线问题没有及时处理以及技能数量过多等。此

外，需要保证水循环系统的洁净，如果管道内有残留物质，

则会造成管道的堵塞。通过对空调系统运行情况的观察和分

析，在空调系统调试与运行中，常常会出现结露滴水的情

况。这种现象的出现是由于排水管道实际坡度较小，内部水

无法及时流出。在冷冻水管安装过程中，需要保证阀门的实

际保温效果，从而延长水管使用年限。最后，需要关注管道

的材质，避免由于材质不合格影响空调系统的正常使用[4]。

2.3  其他施工问题

在暖通系统施工过程中，技术人员需要为空调的安装以

及管道的布设留出空间，电于技术人员对各类管线进行合理

配置。当前施工过程中常常会出现施工图纸标注不清晰的问

题，影响管道施工质量和效率。同时线路铺设不合理还会造

成安全隐患、影响施工进度。针对此，需要提高对图纸设计

的重视、严格按照图纸内容对线路管道进行合理设置、从而

保障施工安全性[5]。

3  相关安装施工处理工作

3.1  安装设备

暖通系统涉及到设备较多，为了保证暖通系统能够发挥

出其作用、改善人居环境。需要技术人员对暖通设备功能特

性进行掌握，在此基础上，进行妥善安装。为了减少噪音，

在安装空调外机以风机时，需要采取运用降噪设备、对设备

的震动情况进行控制。涉及到风管与风机的连接，一般采用

软连接方式。安装风机管盘，可以采用弹簧吊钩。空调设备

安装过程中难免出现噪音，施工人员需要做好吸音处理，主

要采用基因材料进行维护结构的建设。为了增强提升效果，

可以积极利用全新的吸声材料、达到预期目的[6]。

3.2  安装管道

暖通系统中管道的安装是重点。由于建筑中暖通系统结

构较为复杂，需要运用管道进行连接。为了延长管道的使用

寿命、减少安全事故的发生，需要对 = 严格按照施工标准和

施工要求展开作业。由于暖通系统中，不同环节的管道发挥

作用不同，需要施工技术人员对其功能进行分析，从而选择

恰当的安装办法，同时需要对管道的材质进行筛选，保证结

构的稳定性。如果水管直接基础到楼板或者是墙壁，那么在

使用中由于摩擦会导致管道的破裂，为此，在施工中一般利

用套管对管道加以保护。当前管道大多为塑料材质、可以运

用阻燃材料的使用使其达到防火标准[7]。

3.3  其他方面的安装工作

如果在管道施工中工程水管管径较大，并伴有持续性

震动。通过对噪音的分析可以得知，噪声会沿着移动主管道

传递。且随着时间的推移对设备运行成不良影响。在此基础

上，技术人员通过实验和探究，对其中的刚性支架进行改

进，一般是采取安装弹簧减震器的形式，将振动控制在楼板

与刚性支架之间。通过实验，为企业提供思路，在后续的暖

通系统安装过程中，可以利用这一原理进行具体施工，从而

达到消除噪音的目的[8]。

4  节能控制工作

4.1  建设分户自采暖系统

为了提高能源利用率、降低能源损耗。工作人员可以

采取分户采暖的形式满足使用者的采暖需求。这一采暖系统

的使用可以减少锅炉房以及供热管道的建设、节约场地、同

时提高企业经济效益。在这一背景下，能够减少煤炭与燃气

的使用量、达到保护环境的目的。运用这种采暖系统可以让

用户对供热量进行自主调节、弥补了集中供暖中的不行。除

此之外，这种新型采暖系统有一定自主性，不受温度以及时

间，环境等外在因素的影响。国家近些年提倡分户自采暖系

统的应用，并且予以补贴。最后，这种采暖系统可以破坏用

户的使用空间，在一定程度上增强了采暖效果。

4.2  安装 VPV 空调设备

与传统空调相比，这种空调设备安装较为简单，有利

于节约能源。这结构作为简易、主要有电线，制冷剂配管以

及室内外结构机等构成。这种系统由于使用室内机种类较为

丰富，可选择空间较大。技术人员在工作中可以依据使用者

的要求选择恰当的室内机类型进行装配。市面上常见室内机

主要有悬挂式落地式等；当前室外机种类不同、功能也存在

一定差异性。VPV 空调设备对于空间要求不高、占地面积较

小，大大节约了设备空间、增加了居住面积，同时还可以降

噪。在节能化发展背景下，利用该空调设备可以减少风系统

与水系统的能量损耗、便于管理。工作人员可以通过统一管

理方式对空调设备进行调配、同时用户也可以根据自己的需

求对空调进行调节，做到定时开启和关闭。这一空调由于结

构简单，安装较为便利、节约了技术人员的工作时间，提高

其工作效率。

4.3  安装太阳能热水系统

太阳能是当前重要的清洁能源，也是可再生能源。利

用太阳能热水系统可以将收集的太阳能转变为热能，对水资

源进行加热。这种方式不仅可以减少环境污染问题的出现，
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同时还可以通过清洁能源替代不可再生能源、降低能量的损

耗。在这一系统应用过程中，需要对地理位置、周边环境以

及最后条件等即将综合考虑，结合这些因素对加热系统所造

成的影响，进行合理设置。由于这一系统局限性较大，工作

人员往往会为其指辅助装置。技术人员需要对热水设备的

兼具方向和高度等因素进行控制、从而发挥出集热器设备

的价值。

4.4  利用地源热泵技术

简单来讲，地源热泵技术即利用地下土壤的热量使空

调系统的Cop值得到提升。将地下浅层热资源从低温位输送

到高温位，便于进行制冷和供热。同时该技术不会对周边环

境以及地下水资源及地表土壤造成影响。将该技术应用到暖

通空调工程建设中，在夏季可以将室内的高温转移到地标浅

层，同时将地表浅层冷源传到室内、实现高低温的转换。这

样，可以在保证室内温度舒适的同时降低能源损耗。冬季及

使用原理与夏季能量转换恰好相反、并且可以保证室内热水

的供应量。

4.5  设计余热回收装置

暖通空调系统在应用过程中，无法对热资源进行充分

利用、常常会产生余热。这些能量如果扩散到空气中，不仅

会增加空调系统的能源损耗，同时还会造成热量浪费。针对

此，技术人员可以对于国内外余热回收装置进行学习和借

鉴、结合当前暖通空调实际发展情况，有选择的加以利用，

从而保证余热回收装置的先进性与科学性。这一装置的应用

主要是为了减少冷热资源的能量消耗，对室内外空气温湿度

进行调节。此外，通过调查，当前的空调负荷有1/3属于新风

负荷。空调系统实际运行中会通过排出部分空气的形式，保

证室内空气洁净度。此环节涉及到新风能量的传递和利用、

造成了能源消耗。但是如果这时将热回收装置中的能量向新

风传递，不仅可以降低能源损耗，同时可以降低空调机组的

运行负荷。体现出暖通空调系统的节能性和经济性。这些年

随着科学技术的发展，我国愈发重视到节能控制的重要性、

行业相关设计人员与技术人员积极进行设备的优化设计、改

进技术。并且就目前而言，热回收装置也愈发多样化。当前

生活中常用的装置有热泵系统、轮转式换热器等。设计人员

可以在此基础上进行工艺和技术的创新、将冷热水系统相互

结合，通过对热量的回收达到加热生活用水的目的、进而有

效减少系统运行造成的能源损耗。

结束语：总而言之，随着人们对于居住环境要求越来

越高，需要对供热通风以及空调工程施工技术和工艺积极进

行创新和改进，从而改善暖通系统的运行质量。在具体施工

建设中需要技术人员对于当前所暴露出的问题进行分析和探

究，彩瓷基础上进行工艺的创新、严格按照施工标准和要求

展开作业，同时还需要利用节能技术，从而达到保护环境的

目的。
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