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路桥施工中开挖支护的技术要点研究探讨 
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摘要：国内路桥工程的飞速发展中，开挖支护成为了十分关键的施工技术，并且可以做好工程建设的破坏现象进行控制，从而为路桥工程
的进行奠定了坚实的基础，开挖支护工作对于周围的环境可能产生破坏的作用，为了保证好施工工作的支护能力，做好全方位的保证工作
可以为整体工程质量的提升奠定坚实的基础，做好工程质量技术提升的关键性的因素。 
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1 路桥工程施工的开挖技术要点分析 

地质条件十分复杂的情况下，工程开挖工作受到多方面因素的
影响，其中就包括了地应力、地下水、土层情况的影响，也就为开
挖方式、支护方式、支护时间等选择产生了影响，路桥的开挖和支
护的方式选择应该与实际的地质条件等相结合，从而保证地质环境
稳定性和岩体的稳定性奠定了坚实的基础，需要做好施工方式的选
择。当下国内路桥工程的开挖方式比较多，可以选择联合支护、多
次支护等方式进行，作为建设工程的重要环节，就需要做好综合性
的地质因素分析，将整体的施工质量进行提升，做好稳定工作。 
2 路桥工程施工中开挖方法与实施 

路桥工程施工中，需要尽可能减少对于周围施工区域的影响，
做好施工质量的保证性工作，还需要在工作的过程中对于施工侧换
问题进行分析，做好支撑性质的分析保证机制，做好开挖技术的分
析。例如结合台阶法特点进行路桥开挖技术的分析，结合实际工作
的经验进行整体的开挖支护技术的分析与参考，提升实际工作的质
量，对于施工主体，就需要岩体力学分析技术的经验分析，保证好
开挖技术的科学性和有效性，做好专业化的施工分析，提升技术的
质量，做好正确的施工技术选择。 

路桥工程的开挖稳定保证工作，可以将整体的开挖速度和质量
进行保证，工作过程中结合周边岩体的特点，进行高效开挖技术手
段的分析，将开挖和断面的处理效果不断提升，增强在横断面上的
施工经验。在路桥周边工程岩体的特点变。化的过程中，调整路桥
挖掘的能力，提升土质做好分析的工作。针对于复杂的岩体结构，
也需要进行力学方面的分析，保证挖掘效率。通过对于土壤资源特
点的分析，可以更好的进行复杂形式分布开发技术的利用，提升土
地挖掘技术的综合利用工作。台阶法是在路桥主体施工过程中挖掘
分析的重要方法，意识到台阶法操作的有效对比性，使得周围区域
都可以进行控制，台阶法的施工调整范围比较小，需要在有效岩体
变化的基础上进行分析，保证施工的安全性，路桥工程施工的过程
中，要进行实际施工技术的选择，做好整体操作的协调性，也进行
方案的总结，提升质量控制的质量。 
3 路桥工程的支护方式与实施 
3.1 喷射混凝土 

洞室内进行表面喷射混凝土的工作，可以将分裂的岩体块进行
有效的连接，提升岩体咬合作用和镶嵌的措施，保证做好整体岩体
的粘结力和摩擦力，使得洞室内轮廓面可以保持着平稳的状态，有
利的减少了岩体的松动效果，将应力集中的现象不断缓解，解释好
当前支护工作的稳定性。喷射混凝土因为自身有着较强的稳定性和
强度，能够为岩体可能产生坍塌的问题进行解决，也许支护方式的
强度做好综合性的应用，共同做好支护结构变形问题的解决，成为
了当前比较常见的施工形式。 

路桥工程支护技术的应用过程中需要将施工现场岩体块的相
关性状特征充分的考虑进去，从而使得在混凝土的喷射过程中，岩
块的粘贴能力大大提升，也在此过程中切实减少了岩体松动的现象
出现。实际的喷射过程中，喷射机喷嘴需与岩面保持垂直，在有钢
筋的地方角度放偏 30°，在 0.8～1.2m 范围内进行喷射，在平均厚
度的控制过程中要将大于设计的厚度。 
3.2 锚杆支护 

锚杆支护技术的有效应用，可以在岩土性能方面提升，结合其
形变方向上的特征，进行锚杆控制技术的应用，做好技术的提升。
在实际的工作过程中，要将锚杆支护的强度进行控制，做好路桥工
程施工技术与支护施工技术的结合，从而保证工程资源的应用，也
为整体路桥工程项目保驾护航。在岩土体的承载能力分析，利用分
析的结果数据进行锚杆支护方案的确定，以保证可以在实际现场需
求的基础上进行岩土资源的加固，做好路桥载荷的控制，提升稳定
性。 

锚杆支护过程中需要将岩土中打入锚杆，然后在土体将要发生
变形的时候起到一定的支护作用，同时支护结构也是一定的受力载
体，进行了应力的承担工作。土层锚杆的长度在 4-10m，岩石锚杆
长度在 3-6.5m 之间，还需要在实际的工作中进行锚杆应用支护的
检查工作，从而保证整体工作的有效性。 
3.3 挂钢筋网 

通常钢筋网也在施工中与锚杆进行结合的应用，因为在锚杆布
设的过程中具有着一定的间距，并且虽然锚杆起到了一定的支撑作
用，但是其线状的受力状态的岩土体的约束能力不足，稳定性还存
在着一定的问题。而在施工的过程中，各个锚杆之间悬挂好钢筋网，
就可以使得锚杆之间获得了面状的受力支撑，使得整体的稳定性增
强，松散的土体也可以得到控制。钢筋网的铺设工作还需要与岩石
面的起伏情况结合起来，做好初喷砼后进行紧贴岩石面的工作，误
差控制在±3 ㎝内。钢筋网的连接过程中，锚杆间以铁丝进行绑扎
的工作，之后进行焊接，以保证整体稳定。 
3.4 钢支撑 

钢支撑是重要的路桥工程岩土体刚性提升的重要方式，可以有
效的控制好岩土体变形的情况，在整体支护结构稳定的过程中发挥
了重要的作用。钢支撑的方式可以在实际的施工项目标准中，对于
格栅钢架结构和工字钢结构进行选择。实际的施工过程中，需要在
开挖工作完成之后就进行支护方案和距离的计算工作，从而促进钢
支撑工作的顺利进行。钢支撑可以将岩体结构不断提升，在稳定性
较差的底层中也进行控制的工作，充分发挥其稳定性的作用，提升
承载能力。另外，单一的施工方式在路桥工程支护工作中往往不能
发挥更为优良的作用，当下综合性的施工技术使用是未来的发展趋
势，根据实际施工情况进行全方位的选择和控制工作，减少坍塌等
不安全现象的出现。 
结论 

综上所述，经济发展和社会的进步使得城市道路的交通工程建
设力度不断增加，并且路桥工程的质量和安全也成为人们越来越为
关注的问题。路桥工程施工企业对于开挖支护的技术应该进行深入
的学习和认知，结合实际的地质情况进行深入的分析，从而选择合
适的开挖支护技术进行应用，保证实际工程的效果，也促进路桥工
程企业技术能力的提升。 
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