
 
工程技术与应用 

 56 

工程技术与发展 

 

探析建筑监理中建筑节能的运用 

赵业环  邓瑞强  张慧梅指导老师 

江西科技学院土木工程学院 
 

【摘  要】根据权威部门的统计数据，建筑行业的能源消耗约占我国能源消耗总数的 30％。所以，若是要使得社会与建筑业健康持续发展，

就必须更加注重建筑节能。在施工过程中，监理工程师的主要职责是监督施工的相关人员。为确保施工项目的质量，施工监理提出了更高

的要求。在工作过程中，要求他们仔细贯彻施工节能的理念，与实际施工条件相结合地开展工作。 
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引言：在当前人们日常生活过程中，不管是休闲还是学习、生

活等，都需要建筑工程项目。基于该种现状之下，从某种程度上来

说，要想为人们提供高质量的建筑工程项目，做好其监理工作至为

关键。随着时代的进步发展，人们生活水平有了较大提高，对节能

环保理念也越发重视。所以当前的建筑也要有很好的节能环保能

力，工程监理在进行监理工作的时候，要格外重视这一要素。对此，

在接下来的文章中，将针对建筑监理中建筑节能的运用方面进行详

细分析，希望能够给相关人士提供重要的参考价值。 

1 建筑监理中建筑节能的特点 

1.1 建筑的节能 

由于社会的不断发展，工业也在迅速发展，能源的缺失与环境

的破坏逐步成为影响人们生活质量的关键因素。所以，人民的环保

观念与节能意识不断地增强，建筑节能的思想逐步深入人们的心

里。除此之外，我国政府还同时制定了许多政策和文件，以促进建

筑节能的发展和应用。就中国建筑节能的发展而言，其重要性逐渐

显现，其在建筑投资中的比例逐渐增加。在正常情况下，节能建筑

有很多测量点，例如，他们可以改善建筑物的生活条件。同时，他

们可以确保冬季室内空间温暖，夏季凉爽，这对人们的身体健康非

常有帮助。还可以有效控制冬季取暖和夏季空调的运营成本；从而

进一步控制我国的能源消耗，促进我国经济社会可持续发展；它对

人们的生活环境和人类的未来有很大帮助，需要高度重视。 

1.2 建筑节能施工监理过程中存在的问题 

由于建筑物的节能设计长期未在我国发展，工程监理人员进行

监督工作时会出现一些问题，导致建筑物的节能能力不符合设计要

求。在过去的建设项目监理工作中，项目监督常常仅对项目工作的

质量以及安全进行监督，在不熟悉建筑节能的建设时，在监督过程

中容易出现问题。目前，许多项目监督员的专业素质不高。在进行

监督工作时，不能满足当前项目的监督需要，监事不具备良好的责

任感，对监督工作不负责任。这种工作态度经常会导致项目出现问

题。建筑的节能设计没有得到很好的实施，将产生很大的影响。建

筑节能施工监理非常重要，如果监督工作有误，将对建筑节能工程

产生重大影响。 

2 在建筑节能施工过程中监理人员的主要工作 

在建筑节能建设过程中，监理工作者要认真履行监理的责任，

严格按照“建筑节能施工质量验收标准”、“建筑设计节能的标准”

和“建筑施工节能的标准”的规定执行，施工图纸的设计文件。从

施工准备环节，施工阶段以及竣工阶段着手，做好施工节能质量的

控制工作，保障施工节能分支质量合格，保证施工质量，整个单元

项目合格。 

2.1 建筑节能施工准备工作的监理 

准备工作包括很多内容，首先，我们必须制定图纸，制定施工

计划，充分准备建筑材料，并对建筑材料进行良好的检查，我们只

能在一切准备就绪后进行施工。在建筑节能建设的前期工作中，工

程监理需要做好监督工作。工程设计师绘画好图纸以后，主管必须

熟悉图纸并对其进行研究；对于项目的建设，监管人员还应牢记，

这可以使监督工作变得简单；用于节省建筑物能源的材料与过去不

同，材料质量更加严格，节能效果也很好。一般而言，项目主管不

熟悉建筑节能材料，因此，监管工作者必须熟悉建筑材料，了解材

料的特性才可以正确地检测建筑的节能材料，禁止使用不符合要求

的材料，保障节能建筑材料的质量。 

2.2 节能建筑的施工环节 

按照施工的办法严谨地进行监督工作，来保障施工人员施工过

程的正确性，如果施工过程有误，必须及时纠正，来保障节能建筑

施工的品质。节能建筑的材料常常更贵，监管人员应做好物资保管

工作，做好每一笔物资签发以及出货，严格掌控仓库的数量，并且

对施工人员进行严谨地监督，避免浪费。施工节能监理应按照施工

建设者的施工节能计划与检验质量的标准对工程进行检查和验收。

就项目的施工验收工作来说，它由许多有序的步骤构成，项目完成

后，总监督工程师将带领团队对每个建设工程进行检验与审查。此

外，在工程验收过程中，要求节能建筑监理单位的建设单位、设计

单位、施工单位和相关负责人参与科学、客观、准确的施工质量评

价，填写节能建筑验收报告。对于施工监理人员，我们还需要做好

节能工作阶段，对施工过程中的材料和文件进行分类，为了以后的

项目监督工作打下了坚实的基础。 

2.3 节能建筑的竣工环节 

对于项目的施工验收工作，它由许多有序的步骤组成。项目完

成后，总监督工程师将带领团队对每个建设项目进行验收和审查。

在项目验收过程中，要求节能建筑的设计单位，施工单位，施工单

位和监理单位的相关负责人员参与，建筑的施工质量要科学、客观、

并准确评估。同时，在项目验收过程中也要注意节能建筑的验收报

告。对于施工监理人员，我们还需要认真做好建筑节能工作阶段，

同时对材料的建设，文件进行分类整理，为今后的施工监理工作打

下坚实的基础。此外，施工单位和施工单位负责落实环保部门的环

境保护要求和环境保护措施，加强环境管理，防止对自然环境的过

度破坏[2]。 

结论： 

本文在多年经验的基础上，简要介绍了建筑节能的特点，阐述

了建筑监理在节能建筑施工中的作用，希望能够帮助建筑节能建

筑。 
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