
 
工程施工技术 

 46 

工程技术与发展 

 

民用建筑暖通空调设计技术措施 

张健 

（中建工程设计有限公司 安徽合肥 230051）  
 

摘要：全面了解民用建筑的内部与外部情况。不断提升暖通空调系统设计水平，提高民用建筑居住舒适度，认真分析民用建筑暖通空调设
计技术应用中存在的问题，有针对性的提出改进民用建筑暖通空调设计技术措施。本文对民用建筑暖通空调设计技术措施进行了分析。 
关键词：民用建筑；暖通空调设计；技术措施 

 
1 前言 

改革开放 40 年来，我国经济取得了长足发展。人们生活水平
的提升促进了建筑行业的发展，人们对建筑质量的要求越来越高。
因此在建筑施工过程中要特别关注建筑质量，要关注暖通空调系统
应用工作。建筑施工过程中暖通空调系统在民用建筑的应用中发挥
着重要的作用，暖通空调系统可有效改善民用建筑使用过程中的湿
度和气流速度等，可让民用建筑保持较好温度，让民用建筑居住舒
适度有所提升。因此对民用建筑要不断提升暖通空调系统设计水
平，提高民用建筑居住舒适度，认真分析民用建筑暖通空调设计技
术应用中存在问题，有针对性的提出改进民用建筑暖通空调设计技
术措施。下面主要针对这些突出问题，探讨提高民用建筑暖通空调
设计水平的有效措施。 
2 加强民用建筑暖通空调的节能设计 

在当前发展环境下我国民众对节能设计要求越来越高，人们更
加关注绿色生活理念，低碳理念深入人心，对民用建筑设计节能设
计的要求越来越高，要求应用低碳设计理念，提高暖通空调的节能
设计水平。 
2.1 使用节能技术 

民用建筑设计过程中要关注节能的设计，基于节能建筑水平的
提升，来做好暖通空调的设计工作，符合建筑物的设计水平。在设
计过程中做好节能效果应用工作，利用冷热交换装置来提高技术应
用水平，发挥节能作用减少碳排放，应用节能技术做好民用建筑暖
通空调设计工作。 
2.2 降低系统的能耗 

民用建筑暖通空调设计技术应用过程中要关注于系统能耗降
低工作，特别是在空调系统应用过程中对能耗的需求较大，对能耗
占用量较多，因此在此设计过程中要有效应用节能技术对空调系统
设备进行管理。有效做好管理设计提升工作，促进空调系统的风机
水泵的动力传输运行效率。应用建筑暖通空调设计技术，使用变频
控制系统来发挥空调系统的运行效率，实现节能目标。 
2.3 使用可再生能源 

民用建筑暖通空调设计技术应用过程中，要使用暖通空调系统
技术来实现系统提升工作，实施环保低碳的绿色能源来做好设计工
作，在设计过程中通过风能、太阳能等能源的应用，应用民用建筑
暖通空调做好应用工作提升管理水平，促进民用建筑暖通空调设计
水平提升工作，为暖通空调提供运行所需电能和热能。 
3 民用建筑暖通空调设计的注意事项 

在民用建筑暖通空调设计过程中要充分了解民用建筑情况，关
注民用建筑内、外部情况，在民用建筑暖通空调设计过程中要结合
民用建筑的楼层高度、层内面积，及民用建筑的内部结构等多方面
条件来进行设计，民用建筑暖通空调设计要注意以下问题： 
3.1 系统安全性评估 

应用建筑暖通空调设计技术应用过程中要做好安全评估工作，
在设计过程中以安全为主导原则来做好设计工作，特别是要做好建
筑暖通空调防火设计工作，确保建筑暖通空调的使用安全。 

3.1.1 人员环境安全 
民用建筑空调设计技术应用过程中要关注于安全问题，考虑到

在设计过程中的环境保护问题要做好氨制冷设计方案应用工作，考
虑氨泄漏问题。要做好通风口设计工作，避免疾病快速传播，采取
有效措施，合理设计通风口，通过暖通空调合理设计，让民用建筑
空调设计系统处于正常合理状态，采取有效措施，让系统设计更加
科学，促进空气流通，有效避免疾病散布。 

3.1.2 防火安全 

在民用建筑空调设计技术应用过程中要特别做好防火安全设
计工作，要根据管理规定来进行严格做好设计方案的拟定与实施工
作。做好民用建筑暖通空调防火设计工作，对一些特别设计要有针
对性的提出报警装置设计应用工作，根据报警装置要求来进行系统
设计，以确保应用过程中的防火安全。 

3.1.3 易燃易爆环境安全 
暖通空调要采取有效设计方式来做好易爆易燃环境安全控制

工作。要避免严重事故的发生，采取有效措施来做好防爆措施应用
工作，提升民用建筑暖通空调安全设计水平。在设计过程中要充分
应用合理技术来促进暖通空调设计工作，避免出现易燃易爆环境安
全问题。 

3.1.4 系统设备运行安全 
对民用建筑暖通空调设计技术措施应用过程中，要确保系统设

备运行安全，在管理过程中要做好安全运行工作，如要考虑到各个
季节变化情况做好相应的防雨雪、防冰冻等多种情况下的设备运行
安全问题，提高系统设备运行安全水平。 
3.2 系统可行性和可靠性分析 

在系统安全设计过程中要做好相应系统可行性和可靠性分析
工作，在设计中要根据实际情况来进行有针对性的设计，结合建筑
物内、外部环境特点做好暖通空调设计方案的拟定与实施工作，确
保系统可行性和可靠性，保证具有较好应用效果，以提升民用建筑
的空调技术设计水平，做好相应技术测试应用工作,才能够保证在后
期使用中不会出现问题。 
3.3 尽量简化系统调节与操作 

民用建筑暖通空调设计技术应用过程中要采取系统化的调节
与操作方案，充分考虑系统设计可行性，在应用过程中提高系统操
作强度，降低工作人员工作复杂程度，操作更加智能化。基于高科
技技术应用来做好民用建筑暖通空调设计技术的应用工作，提高智
能水平，使操作能够实现自动化。让民用建筑的暖通空调设计水平
不断的提升，应用效果更好，基于简化系统的调节和操作来促进系
统的使用工作，以确保建筑工程具有经济化的特点。简化系统设计，
提高民用建筑暖通空调系统调节力度，提高操作水平，确保建筑工
程经济性。 

此外在设计过程中还要充分的考虑到民用建筑高度，不同的民
用建筑高度在结构上会存在较大差异，因此在建筑暖通空调设计技
术应用过程中要根据建筑高度进行具体调整，在设计过程中要结合
民用建筑层高来做出合理的民用建筑暖瓶空调设计技术应用方案。 
4 结语 

总之，当前民用建筑的暖通空调设计在整个的设计过程中占有
非常重要位置，在民用建筑暖通空调设计技术应用过程中要结合建
筑物具体情况及业主诉求，针对性的做好技术应用工作，从安全角
度入手，基于新技术的应用做好暖通空调设计标准应用工作。通过
完善的设计来提高暖通空调设计水平，让设计的暖通空调应用方案
更符合设计要求，更能满足公众应用需求，促使建筑暖通空调设计
工作更加科学化和规范化发展。 
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