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高层建筑消防安全现状及火灾防控对策探讨
汤　兰

天津市津南区消防救援支队

摘要：随着我国的科技在不断的发展，更多的高层建筑在人们的日常生活当中出现，也逐渐成为了人们生活以及工作最重

要的场所，因此而产生安全问题变得更多。基于此，本文首先讨论了高层建筑火灾特点，其次分析了高层建筑消防安全的

现状，然后介绍了高层建筑火灾防控的策略。以供相关工作人员参考。
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引言：随着我国的城市建设在不断的发展，高层建筑

也逐渐成为了人们居住以及生活不可缺少的重要场所。高层

建筑可以让土地资源被节省，给人们的日常生活提供更多的

便利条件。可是高层建筑的弊端也是非常明显的，其中最重

要的就是消防安全问题。相关工作人员必须及时了解消防安

全的现状和火灾防控的策略。同时对高层的建筑消防安全也

要重视起来。

一、高层建筑火灾特点

（一）火势猛、蔓延快

随着我国的建筑工程在不断的发展，在进行建筑物制

造的过程当中，使用的材料也变得更加先进。其中有一部分

的材料是可燃物，不难发现一个使用可燃物来进行搭建的建

筑物如果产生了火灾，那么火势将会非常凶猛。同时蔓延的

也会非常快。在高层建筑里，有一些隐藏起来的管道，这些

管道往往都会出现烟冲效应，让火势的蔓延变得更快。这对

之后控制火势是极其不利的 [1]。

（二）人员众多，不易疏散

在很大程度上，高层建筑让人们对土地的使用率变得

更高。在有限的范围内可以增加一定的空间，建筑物可以让

更多的人一起生活。所以在这样的建筑物里，一旦出现了火

灾，那么疏散人员也会成为难题。一旦疏散并不及时，人们

在生命财产安全方面就会受到一定的威胁。有的时候在发生

火灾的过程当中，因为无序逃亡而导致的踩踏事件也会造成

极大的伤害。

（三）对于消防车辆和灭火救援装备要求高

目前我国的高层建筑物在不断的增加其高度，因此无

论是灭火过程还是救援过程都将变得更加困难。对消防工作

人员的车辆和相关装置的要求也将会变得更加严格。比如在

进行消防救援的过程当中，必须使用消防云梯或者登高的平

台车等比较大型的救援设备。这些设备往往很难达到一些较

高层的高度，这也会让消防救援整体难度有所提升。会使得

火灾很难在短时间内就受到一定的控制。不仅如此，在进行

高层灭火救援的过程当中，消防仪器供水问题也是非常严重

的一项问题，供水器材大多很难提供一定的压力，让水达到

指定高度，这也会让火灾救援时间被拖延，很难在短时间之

内就将火势控制。

二、高层建筑消防安全的现状

（一）消防措施落实不到位

随着我国的科技在不断的发展，高层建筑建设也逐渐

成为了非常热门的一项工程。因为有很多公司对工期的要求

是非常高的，在建筑工程的过程当中就很有可能会产生偷工

减料的状况。在实际施工的时候，一旦施工单位对建筑消防

设计并不十分严格的进行监督，就会让高层的建筑其消防系

统不够完善，甚至有一些工程为了能够让经费得到节省。在

建筑高层建筑物的过程当中，使用的材料并不是按照严格规

定所使用的防火阻燃材料。甚至会使用一些相对较为便宜的

可燃物当作材料，这也给之后的高层建筑在使用过程当中埋

下了极大的安全隐患。在设置消防器材的过程当中，有很多

工程为了能够赚取更多的利益，都会出现以次充好的现象，

甚至很多消防器材难以得到消防水平的实际要求，很难真正

发挥价值，这就会让高层建筑整体都存在一定的安全隐患 [2]。

（二）消防安全责任不明

一般情况下，高层建筑都是人们工作的场所或是居住

的房屋，所以有很多都适合用起来的建筑，在管理高层建筑

消防的过程当中，由不同的工作人员或是单位自行完成管理

任务，所以经常会出现。高层建筑的消防安全责任不够明朗

的现象。这种责任划分不够明确的情况，也会让消防安全的

隐患产生币难以及时被解决。导致很多政策和制度很难及时

被实行，并且无法统一并且有效地完成管理任务。虽然也出

现了消防安全类的问题，但是无法及时找到负责人也会让高

层建筑整体的安全水平存在一定的影响。致使这个高层建筑

的安全和消防方面存在很大的隐患。

（三）部分群众缺乏消防安全意识

有一方面，群众对消防安全的整体内容了解并不十分

深入，也无法明确区分物品是不是易燃易爆炸的。而有很多

群众虽然知道这种物品是易燃易爆炸的，也会出现一些侥幸

心理，甚至不经过审批就自己使用一些易燃易爆的物品。这

也给高层建筑整体的消防安全埋下很大的隐患，甚至会导致



4

工程技术与发展

意外事件的产生。不仅如此，很多用人单位对消防重视程度

有所不足，并没有及时完成消防培训，这也让人员比较欠缺

基础的自救常识以及消防安全类的知识。如果出现了火灾，

不知道怎样才能正确的逃生，也会给人们的身体健康造成一

定的威胁。

三、高层建筑火灾防控的策略

（一）规范消防安全责任与义务

如果想要让高层建筑的火灾受到更好的防空，就必须

对高层建筑消防安全方面的责任进行合理划分，要把具体的

任务分配到人。在一般情况下，物业公司都会完成对建筑

物消防安全管理方面的工作。而陷入消防安全类的设施大多

都是通过物业公司来进行管理的，根据实际要求不能发现。

物业公司需要按时检查并且维修以及更换相关的消防设施

促使消防设施更具有可用性，每一次进行保养以及修复都必

须要有明确的记录，使数据得到整合。最后要把整个只记录

整理起来，形成一个相对较为完整的建筑消防设施方面的管

理文件。一旦建筑物当中存在多个不同的管理公司，必须要

让各自责任进行划分，使消防设施都能够受到公司的负责，

按时完成维护以及修复，而所有的安全通道都需要没有障碍

物，一旦产生了火灾意外，都要让工作人员完整并且无障碍

的完成逃生 [3]。

（二）加强防火设计及监控水平

如果想要让建筑消防系统变得更加完善，首先就是要

监控仪确立一个比较完整的责任制度。同时也要让防火设计

变得更加完善，要做到有相关人员负责，同时要让消防系

统的安全性得以保障。公司要按时完成对工作人员的知识培

训，同时也要建立一个相对较为完整的责任体制。每一个消

防设施都必须要有相关的责任人来进行。不仅如此，负责进

行设计建筑的有关工作人员也按照建筑物里的结构特点合

理的对建筑物当中的防火以及警报系统进行设计。同时也要

涉及自动喷淋设施等相关的消防设施，要能够使其符合高层

建筑的实际结构特点。在进行材料使用的过程当中，要使用

一些耐火以及防燃的材料，只有这样才能够防止有可能产生

的火灾。避免火灾有可能造成的损失。不仅如此，建筑公司

也需要在安全出口的位置贴上相关的标识，使其正确性有所

保障。在用户入住以及进入到建筑物的过程当中，要提醒用

户和安全通道相关的位置，防止有一些用户对于消防通道的

位置相对较为模糊。不仅如此，是高层建筑物整体监控水平

获得提升也是非常重要的，为了及时了解有可能产生的火灾

隐患，要对高层建筑进行远程监控，系统的建立要能够及时

对其监控。不仅如此，也要让高层建筑内部的监控系数头足

够完善，只有通过这样的方式才能了解火灾产生的位置，防

止火灾发生。一旦产生了火灾，也要及时找到燃火的点，并

且发掘火灾源头。合理对火灾蔓延进行控制，同时也要疏散

周围的工作人员，减少伤亡。并且要降低经济损失。对于一

些老旧的高层建筑物要能够全面更新，其消防系统是建筑物

内部整体的消防系统变得更加完善。也要安装防火报警类的

系统和自动喷淋方面的设施，使消防安全的性能获得合理提

升 [4]。

（三）加强对消防设施的日常维护和保养

高层建筑物当中的消防设施在比较紧急的火灾情况下

有可能会被使用，但是虽然使用次数有限，也要按时完成检

查。确保其可以正常的使用。一旦不注意后期保养，在紧急

使用的过程当中就很难达到理想效果。而负责消防安全方面

的管理，公司也安排工作人员定期检查消防设施。比如每一

个楼层的灭火器及消防通道等。不仅如此，在检查的过程当

中也要防止遗漏，对建筑消防设施进行全面检查，一旦出现

了损坏或者老化等相关情况，也要在第一时间上报，并且完

成更换以及维修。使高层建筑的消防系统，能够更加全面以

及完善，并且可以随时面对有可能产生的突发情况。

（四）提高群众消防意识，组织进行消防演练

消防管理单位要宣传消防安全知识以及组织一系列的

相关活动，是群众可以对火灾逃生的过程足够熟悉，并且按

时完成消防演练。同时也可以使用设计海报等相关方式完成

宣传。活动形式可以按照活动人员的类型来确定，宣传消防

安全知识的时候要能够重视人员自救的相关方法。虽然在一

般情况下，火灾不会发生，但是发生之后人们都会手足无措。

所以必须要让群众消防意识获得提升，使其消防安全知识变

得更加丰富。在进行消防演练的过程当中。要让人们了解火

灾的严重性，使其自救能力有所增加，并且也让人们熟悉有

序撤离的方式，避免在逃跑的过程当中出现踩踏事件，消防

演练也可以促使人们熟悉通道，并不会在慌张之下找不到安

全的通道。可以减少人员伤亡。

四、结束语

综上所述，随着我国科技在不断的发展，高层建筑物

也因此变得更多。往往内部结构非常复杂，存在一定的消防

问题，一旦产生火灾，人员伤亡就很难预测。因此高层建筑

消防安全是非常重要的。管理消防安全的有关单位需要对高

层建筑消防安全重视起来，按照其内部特点改变相关的方

式，同时也要设定专门的负责人完成定期的检查和维护。同

时也要增加工作人员的专业知识培训。不仅如此，利用宣传

等相关活动，要让人们的宣传意识增加，提升其自救能力。

只有这样才能够促使建筑物消防安全的水准获得全面提升。

参考文献：

[1] 李鹏 . 高层建筑消防安全现状分析和火灾防控对策

研究 [J]. 今日消防 ,2020(7).

[2] 谢俊 , 张旭 . 高层建筑消防现状及火灾防控对策 [J].

今日消防 ,2020,v.5;No.49(06):93-94.

[3] 冯照剑 , 胡月桦 . 高层建筑消防安全难点及防控措施



5

工程技术与发展

分析 [J]. 建材与装饰 ,2020(3).

[4] 邵一平 . 高层建筑消防安全管理工作的分析与研究

[J]. 今日消防 ,2020,005(001):48,50.

[5] 陈志国 . 浅议西部某县高层建筑消防安全管理现状

及对策研究 [J]. 今日消防 ,2020(3):105-106.

[6] 杨晓 . 城市消防安全治理面临问题及对策探析——

以河南省安阳市为例 [J]. 今日消防 ,2020,005(005):96-97.

作者简介；汤兰（1986-），女，汉族，四川省南充市人，

大学本科学历，毕业中国人民武装警察部队学院，现就职于 

天津市津南区消防救援支队，研究方向：消防监督。




