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高层建筑灭火救援中消防设施的运用探讨
李恩江

天津港保税区消防救援支队

摘要：近年来，因为建筑火灾事故经常发生，特别是很多高层建筑，一旦发生火灾，救援起来难度很大，为了让受困的群

众以及消防救援人员都能够保障其生命财产安全，在开展灭火救援工作的时候要充分将各种消防设施利用起来。基于此，

本文首先对高层建筑火灾的火情侦察方法进行分析，而后讨论了高层建筑灭火救援中消防设施的具体应用，以供相关工作

人员参考与应用。
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引言：

高层建筑主要指的就是建筑高度大于 27m 的住宅建

筑和建筑高度大于 24m 的非单层厂房、仓库和其他民用建

筑。 高层建筑一般都会设置多个不同的消防灭火系统，如

室内的消火栓系统、室外消火栓系统、防排烟的系统等。除

此之外，高层建筑大多都会设置消防电梯。在进行高层建筑

内攻灭火的过程当中，消防设施以及消防电梯都能够发挥极

其重要的作用，所以在进行消防灭火的时候，要能够充分的

利用固定消防设施，使灭火救援的效率提升。

一、火情侦察方法的评价分析

（一）火情侦察的方法

消防救援人员需要在接警出动，到达现场之后就立即

进行火情的侦查，主要是为了能够准确的掌握着火点的具体

位置以及主要的燃烧物，还有燃烧的范围以及燃烧蔓延方

向，除此之外，还要侦查是否有人员被困。火情侦查方法相

对较多，如可以利用外部侦查的方式，也可以进入建筑物进

行内部侦查的方式，或是询问知情人以及通过仪器来进行辅

助侦查等。

（二）高层建筑火情侦察困难分析

通过研究不难发现，高层建筑物内部可燃物大多都是

丙类物体，这种可燃物的燃烧过程缓慢，且会产生很多浓烟。

因此灭火救援人员在到达现场之后，多会看到滚滚的浓烟，

比较复杂的建筑结构也让灭火救援工作很难开展，而相关工

作人员在建筑外部也难以迅速掌握具体着火位置。一旦灭火

救援的过程当中，对着火点的位置没有仔细的观察，或是没

有准确的把握，很有可能会因为盲目的进入到建筑物当中侦

察火情，或者是通过内攻灭火的方式进行灭火，让消防人员

的生命安全难以得到保障。在现实进行灭火救援的时候，因

为指挥人员并没有准确的掌握着火点的具体位置，盲目向建

筑内部射水但并未有效阻止火势蔓延，让最佳的灭火时机被

延误。

二、高层建筑灭火救援中消防设施的具体应用

（一）充分利用火灾自动报警系统

在进行高层建筑的火情侦查过程当中，要充分利用建

筑内部的消防设施，特别是火灾自动报警等相关系统，通过

这样的方式可以帮助灭火人员快速了解起火位置、燃烧范围

以及火势蔓延的具体方向。消防指挥员在准确地掌握这些信

息之后，就可以科学指挥相关工作人员有针对性地进行灭

火，做到“快、准、狠”的灭火要求。尽量把火势消灭在初

起阶段，让灭火效果获得显著提升。高层建筑内部的自动灭

火系统大部分使用的是一种感烟探测的技术，可以在第一时

间就探测到产烟量较大的固体火灾。高层建筑一旦产生了火

灾，消防控制室的自动报警控制系统就可以根据探测火灾信

号前后的顺序，对每一个感应探测器的报警信息进行记录，

利用科学分析的方式了解着火点的具体位置。目前所使用的

火灾报警的系统大多采用一种地址编码的方式，系统中可以

比较准确的显示出各个感烟探测器安装的实际位置。因此，

可以通过对比感烟探测器实际动作的顺序，对火灾蔓延以及

具体范围情况进行初级判断。

（二）充分利用固定消防给水系统供水

在进行高层建筑灭火以及救援的过程当中，相关工作

人员在使用火灾报警系统的同时，也要综合地利用室内固定

消防给水系统。比如室内消火栓系统以及自动喷水灭火系统

等。通过这样的方式能够最大限度将建筑内部消防给水系统

的效能发挥出来。为将水泵供水的能力充分发挥，考虑消火

栓和自动喷水灭火系统在不同的楼层当中的具体水压情况

不同，在进行消防灭火救援的过程当中，按照管网的压力，

可以把供水系统分成三种不同的方式，分别给不同的分区来

进行供水。其中最为有效的供水方式就是进行垂直供水。垂

直供水的方法有很多种，具体采用哪一种垂直供水的方法要

按照建筑物的具体高度来进行决定。灭火救援的工作人员在

到达了火灾现场之后，要能够确定灭火的具体方式，然后要

启动喷淋泵或者是消火栓泵。通过这样的方法可以有效的控

制火势，消防救援人员也需要随身携带相关的水带和水枪，



7

工程技术与发展

在进行灭火的时候弥补楼层消火栓器材不全的问题。不仅如

此，也要利用水泵接合器，确定水泵接合器具体的隶属范围，

同时要准确把握灭火水枪隶属于哪一个供水系统的竖向分

区，避免产生水泵结合器连接错误的现象，使灭火的时机被

延误。

（三）防排烟设施的整体启动

对很多特定的场所，比如一些大型的厂房等，需要按

照消防规范设置防排烟设施。民用建筑中，具备一定条件的

歌舞娱乐、地下、中庭、建筑面积较大、可燃物较多的场所

需要设计机械排烟设施。不仅如此，系统还要能够保证人员

的正常疏散并有利于火灾扑救。消防规范中规定，要在防烟

楼梯间和前室设置正压机械送风设施，让压力能够达到一定

范围内。通过这样的方式可以让烟气流并不会流向楼梯间或

者是前室以及合用前室。所以一旦高层建筑产生了火灾，消

防工作人员在进行灭火救援的时候，就要将建筑物当中的防

排烟设施充分的利用起来以让灭火救援效果获得显著提升，

使受困群众还有消防人员生命安全得以保障。

三、加强高层建筑中给排水设计及消防给水设计
的措施

（一）加强高层建筑中给排水设计的措施

首先需要合理选择给水方式。在高层建筑中，生活给

水系统是非常重要的设计，和人们的日常生活有直接关系。

高层建筑当中较多使用分区给水的办法，即在低区的部分通

过按城市给水管网进行加压供水，在中间的层数设置中间传

输水箱，完成向上供水的任务，起到一种枢纽作用 [2]。

其次就是要合理的设计排水系统。首先就是在进行高

层建筑设计的过程当中要充分的考虑，高层排水管道的冲洗

及水气混合对流有可能会产生的压力对排水过程造成的影

响，包括出现正压喷溅或者负压抽吸的情况。在进行高层排

水系统设计的过程当中，要严格的根据规章制度来完成相关

工作，让水利计算不会比最大流量更多。在设计排水系统立

管的时候，使用能量耗散的办法比较合理，可以让水流下降

的速度有所降低，同时还可以避免出现管道损坏的情况。为

了让设计更加安全。需要使用专业的立管装置始终与大气环

境保持连通性，从而充分地释放出管材当中的气压。

第三就是要合理的对雨水系统进行设计。系统的设计

过程主要是有组织性的进行内排水系统的设计。全楼建筑当

中的屋面排水，可以利用虹吸压力的排水法，而主体建筑当

中的屋面使用重力流的排水法。选择排水管材需要先执行国

际标准，消费者在购买管材的过程当中要观察是否有执行国

标，保证管道的质量。

（二）加强高层建筑中消防给水设计的措施

首先就是要合理的对消防水泵当中的泄压装置以及防

超压装置进行设计。在消防泵的出口管要能够安装排水阀，

从而测试水泵运行状态。让水泵排水更加方便，一旦消防泵

排量比较小，就可以直接把水排放。泵房的蓄水池里如果消

防备用的排水量比较大，可以回流到原水箱当中，而水泵的

出口可以提供一些避免超压的装备。消防用水积水量也会减

少，甚至会在没有回流装置的时候，使消防管网当中的压力

增加，从而导致相应的事件产生 [3]。

其次就是要坚持对消防给水进行竖向分区的原则。在

对高层建筑当中的消防给水设计进行审核的时候，要始终能

够坚持竖向分区的基础本原则。消防给水竖向分区主要指的

就是对于不一样的分区高度使用不同的供水压力。供水分区

的不同也可以使用不一样的加压系统。高压消防供水系统大

多是使用在高层建筑当中 [4]。

最后就是要合理的对消防水池进行设计，高层建筑的

供水能够始终保持充足。民用建筑进行消防水箱设计，其中

的有效容积需要把室内消防的用水量以及火灾蔓延时间相

互结合在一起，再减去补充水量，在计算的基础上来完成，

并且要能够按照压力管道当中补水所持续的最长时间来进

行计算，使室外消防的用水量能够得到确定。需要添加用水

量的部分需要及时进行添加。不仅如此，也要避免利用建筑

的结构来设计消防水池当中的壁结构，防止出现水质污染的

情况。

四、结束语

综上所述，在高层建筑灭火以及救援的过程当中，合

理利用火灾自动报警系统、消防供水系统以及防排烟系统等

消防设施，可以使灭火救援的效率提升。在高层建筑的建筑

的消防设施及给排水设计过程中，也要充分考虑灭火救援实

际，确保其在实战中完整好用，为人员疏散和火灾扑救提供

可靠保障。
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