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冷库建筑是指需要在冷冻冷藏环境中储存的商品在

生产制作，运输，销售到消费前的各个发展过程中我们

需要商品处于规定的低温环境下，以减少商品的损耗，

保证商品的品质的建筑单体。

本文以本人主持设计的项目为例，论述了冷库建筑

的设计要点。但不包含工艺设计，工艺设计由建设单位

另行委托制冷设备厂家设计。万吨冷链产业园，位于福

建省平潭综合实验区，该项目总建筑面积约 43000 平方

米，其中有两栋冷库建筑，一栋为 1# 水产品冷库，另一

栋为 2# 水产品冷库及加工车间；冷库都为 -23℃的低温

冷藏间。以下就冷库建筑设计的几个要点展开论述。

一、冷库的结构安全

冷库建筑按其结构承重方式的不同分为外墙自承重

外保温体系和外墙非承重内保温体系。外墙自承重方式

的保温层外墙和主体结构为两个独立的承重结构体系，

外承重墙与库内主体结构应有可靠的连接，如在柱端设

置钢筋与冷库主体结构连接等。保温层设置在外承重墙

和冷库的柱梁之间，从室内地面开始设置，直至屋面的

顶棚。应根据工艺要求，预留保温层的空间。这种保温

方式中间层的柱子不用保温，仅需在一层柱子底部及顶

层柱子顶部 1.5 米范围内设置保温。中间层的地面也不需

要设置保温层，仅需要在一层地面和顶层的顶棚设置保

温层，保温层把整个冷库四周围成密闭的一圈。外墙非

承重内保温体系是每层为独立的一个冷库，每层形成一

个独立的密闭的冷库。

二、冷库底层土壤防冻胀

当冷库设计温度低于 0℃时，应采取措施防止冷库

内地下土壤冻胀破坏。地面以下通风是有效防止冻胀的

有效措施。通风方式有两种形式，分别为排管通风和架

空通风。冷藏间有一边长度小于 40 米时可以采用排管通

风，排管直接埋到土里，造价较为便宜。冷藏间的长度

都大于 40 米时，就必须采用架空通风层。架空通风层应

能自然通风，为了防止雨水进入，应在通风的墙上设置

百叶窗。架空通风层的造价相对较高，但是防止冻融的

效果较好。当地面的土质为岩石和砂砾，当地下水位较

低时，通风层可以不用设置。

三、月台设计

月台是指为装卸货而修建的平台，利用该平台，搬

运的人员或叉车能够便捷，安全的在运输车辆和平台之

间装卸货物。冷库规范规定的月台宽度不应小于 7 米，

我在上述项目中，根据甲方的实际操作需求，月台是按

13 米宽度设计。月台一般比室外的装卸货广场高 1.2~1.3

米，为连接月台和货斗之间的高度差，一般在月台上要

设置高度调节板，以方便人员卸货和叉车装卸货。要根

据卸货车位配置高度调节板，在建筑设计时，按照高度

调解板厂家提供的参数预留高度调节板的坑位，在合理

的位置下沉板，并配合电气专业布置电线，待高度调节

板安装到位后，再砌筑周边节点，使月台的地面都在在

同一高程上。

四、屋面构造

1. 冷库屋面应采用保温隔热措施。因为冷库与周边

的环境温差较大，除了在冷库内侧天棚设置工艺要求的

保温要求外，还需在屋面结构层的上部设置保温隔热层。

这样有利于节省能耗，降低冷库平时的运行成本。当屋

面有采用保温措施的时候，冷库的伸缩缝的最大间距可

以做到 45 米，当采取比较可靠的措施时，伸缩缝之间的

最大距离可以达到 50 米，我们在进行建筑设计时，应牢

记这个限制，以免后期冷库制冷无法满足工艺要求。

2. 当采用外墙自承重的方式时，由于外墙和冷库的

主体结构为两个独立的承重体系，屋面的周边圈梁不能

与外墙承重墙有刚性的连接，必须断开，屋面周边主梁

采用悬挑结构，与外承重墙的圈梁设置 10 厘米左右的空
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隙，空隙之间采用沥青麻丝，水泥砂浆和密封膏封堵。

以保证冷藏间和外墙为两个独立的结构体系。

五、冷藏间的门槛

（如下图所示）由于冷库建筑结构体系的特殊性，特

别是在外墙自承重体系时。要做到外墙和冷库的主体体

系独立承载时，就必须在冷库和月台或者穿堂之间断开，

设置沉降缝。冷库门底下有地热阻丝，不同的厂家预留

的地热阻丝深度不一样，大约 5 到 10 厘米之间，设计时，

门槛处的梁和板应该注意下降 10 厘米左右，以便后期安

装地热阻丝。由于冷库已和月台或穿堂断开，故在门槛

处应该采用足够厚度的金属板盖住。金属板应能够跨越

冷库和月台或穿堂，以便工作人员和叉车行走。

图1　冷藏间门槛节点

六、制冷机房的设计

制冷机房设计时一般紧靠冷藏间，因为冷藏间用冷

负荷最大，减少能耗。为制冷系统机房或制冷机组进行

供电的配电房要紧挨布置。以便节省造价，降低日常运

行的成本。在机房的平面设计中，机房的深度和开间应

满足制冷设备布置的要求。层高应根据制冷设备厂家的

通风要求和结构设计的要求，确定最后的数据，以免制

冷机房净高不够。制冷机房根据工艺要求，一般屋面上

都要布置蒸发冷却器的设备，设计时应根据工艺要求布

置墩位，根据设备的自重和运行荷载，进行结构设计，

以免后期结构符合不满足要求。制冷机房都应设置事故

排风机，在控制室的排风机上和机房外墙上都要安装人

工开关按钮。

七、防火设计

冷库是建筑设计中比较特殊的建筑，因此我们在设

计中既要遵守《建筑设计防火规范》，也要遵守《冷库设

计规范》。一 . 规范中对单栋冷冻的冷藏间按不同的耐火

等级对其最大允许的建筑占地面积和单个防火分区最大

允许的建筑面积作了限制。当耐火等级为一、二级时，

多层冷库最大面积为 7000 平方米，每个防火区最大面积

为 3500 平方米；高层冷库中冷藏间最大占地面积为 5000

平方米，每个防火区最大面积为 2500 平方米。当耐火等

级为三级时，多层冷库只允许建到三层，最大占地面积

为 1200 平方米，每个防火分区最大面积为 400 平方米；

耐火等级为三级时，高层冷库不允许建设，这个设计中

要注意。当冷库有必要设置在地下室时，仅可以设置在

地下一层；地下冷藏间要根据地上建筑为多层或高层建

筑，地下冷库冷藏间的占地面积相应的不大于地上冷藏

间的最大允许占地面积。但地下冷藏间的防火分区面积

都不超过 1500 平方米。二、冷库中需要设置防火墙的部

位 1. 冷库穿堂和冷藏间之间的内隔墙应该为防火墙，而

且该墙的耐火极限应不低于 3 小时，此时应该注意该墙

上的冷库门可以不是防火门，设计中没必要要求冷库门

一定要达到甲级防火门。2. 当两座冷库的防火墙贴邻布

置时，相邻冷库的外墙应该为防火墙，屋顶的耐火等级

不低于 1 小时。冷库与附属用房（如变配电房，制冷机

房及控制室）相邻布置时，相邻的墙体至少有一面是防

火墙，屋顶耐火极限不低于 1 小时。三、建筑的长度冷

库在规划时，当两座以上冷库贴邻布置时，冷库总的长

度不得超过 150 米，每栋冷库一定要设置环形的消防车

道。四、冷库的疏散门；冷库的疏散门是利用冷库的冷

藏门作为疏散门，疏散门的数量是根据冷藏间的面积来

确定的，当冷藏间的面积小于 1000 平方米时，设置一个

即可以，当冷藏间的面积大于 1000 平方米时，应设置两

个以上的疏散门。应在冷藏门内侧设有应急开门锁控制

装置，并设置一个醒目的标志，以便发生火情时，方便

逃生。与冷库生产，管理无关的其他用房严禁设计在冷

库以内。

附属用房只能设计在冷库的首层，且应有独立的安

全出口。

八、结束语

本文根据实际的项目设计中，从以上几个方面总结

了冷库建筑设计中的几个要点。显然地，传统的钢筋混

凝土结构在我国的冷库建设还要再持续一段时间，装配

式建筑在冷库建设中也有所发展，希望本文对冷库的设

计人员有所帮助。
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