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关于传统建筑设计在现代建筑设计中的运用探究

毕婧超

中建五局三公司设计研究院  陕西  西安  710076

摘  要：随着我国社会经济的快速发展，人们的生活水平日渐提高，为了促进我国的城市建设发展，国家加强了对城镇的规

划与建设。这其中就包含对了对于建筑的设计。然而随着人们生活水平的提高。人们对于建筑的设计也提出更高的要求。本

文针对我国建筑设计的特点以及传统建筑设计在现代建筑中的运用进行了探究。
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建筑最早的意义是满足人们抵御恶劣自然环境的需求为

人们提供一个栖身的场所[1]。然而随着社会的不断发展，建

筑已经从最早的功能性需求提升到对于人们精神感受和生产

效率的需要的层面上来[2]。所以建筑不仅可以体现一个地区

甚至是一个国家的经济、生活水平更体现其文化素质。42

1  中国传统建筑设计

中国的建筑业发展历史悠久，其中富含着丰富的传统文

化资源，传统建筑就是其中之一[3]。建筑不仅仅是指房屋，

其中还包括桥梁等类型，随着人类文明的发展，建筑业不仅

仅局限于其自身的功能性，还是民族文化发展的载体。我国

古代的传统建筑通常是采用框架式结构，用木梁和立柱构成

房屋的框架，以木材为主，以土、砖、瓦、灰、砂、石等材

料作为辅助材料来对木质架构进行稳固，屋顶与房檐的重量

通过木质梁架传递给立柱，墙壁不承担重量，仅起到隔离的

作用。（如图1所示）

图1  中国传统建筑结构

在平面的布局上，中国传统建筑均以“间”为单位，

由“间”组成“户”由“户”组成院。但无论是单体建筑

还是院落组合或是园林布置，在世界建筑史中都处于领先

地位[4]。（如图2所示）中国传统建筑一般都是一南北轴纵轴
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为主东西横轴为次，进驻为方形，并将长廊或是围墙将其封

闭起来，使之成为一个整体。在建筑的设计上中国传统建筑

讲究对称美，建筑设计以其平稳，整齐、对称为审美。园林

建筑利用地形的特点使之形成高低错落的形态。然而对于园

林的设计更注重意境美，通过曲径通幽来表达诗情画意。中

国传统建筑最讲究的是气势。以数种手法来烘托达到主次相

衬，彰显宏伟大气。

图2  中国传统院落建筑结构

在造型上，传统建筑为了排水和减少积雪，将屋顶做

成较大的斜坡，并且中国作为礼仪之邦人们对于衣冠仪表都

非常的重视屋顶被视为房屋的冠，为了追求其装饰作用和美

学意义采用了大屋顶设计这种设计给人带来了庄严、雄伟和

稳重的感觉。在色彩的运用上，中国宫殿则采用红色以及黄
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色作为主调。黄色琉璃瓦屋顶显示出了象征着皇权的至高无

上，展现了皇族、帝王的尊贵与霸气。次要建筑的墙身则采

用红色为主象征着希望与红火。而朴素的民居建筑和桥梁

建筑用色则相当的朴素自然。针对与民居建筑来说根据地

域的不同在用色上也形成了相当具有地域特色的风格[5]。将

传统的江南地区江南地区依山建屋，邻水筑楼建筑基本是

以粉墙黛瓦为主，融合自然更具地方特色。西藏地区的传

统建筑则是根据当地材料形成红、黄、白为主调。。中国

的传统建筑风格分为两种，一种是富贵、华丽、庄重。一

种则为自然朴实，清新典雅。中国传统建筑独一无二的体

现了“天人合一”的建筑思想，这也是由我国的特有的民

族传统文化决定的。

2  现代建筑设计

建筑设计是一个建筑工程的灵魂，赋予了建筑全新的

意义。随着我国经济的快速发展以及对城市建设的创新，对

于现代城市建筑的设计理念也发生了很大的转变，建筑的设

计思路也更加的开阔。主要是借助现代的先进科学技术以及

环保的建筑材料，在保证建筑基本功能的基础上从节能、艺

术、环保和人文精神的众多方面对建筑进行设计。使其保证

与现代化建设发展相结合、体现人文精神、对艺术产生美好

的认知并突出设计的科技感。

随着改革开放与世界接轨，中国现在建筑受西方建筑

设计的影响，逐渐的抛弃了中国传统建筑中以木材为主的框

架结构为而是采用了钢筋、混凝土的框架结构[6]。对比与传

统建筑中的木材的使用，钢筋，混凝土的房屋构架更具稳定

性和坚固性。随着社会的发展以及人们对生活环境的破坏和

对不可再生资源的任意挥霍使得人类与自然的矛盾越来越尖

锐，人们的环保意识有所提高，所以在现代建筑的设计中对

于建筑材料的选择也多以环保材料为主，很多现代化建筑中

用空心砖代替了实心砖。相比于实心砖，空心砖用的材料比

较少、质量很轻，强度大，保温和隔音降噪的性能逗比实心

砖要好的多。

现代建筑更注重建筑的使用性能。满足人们对生活居

住，休闲娱乐，工作学习等性能的基本要求，建筑房间的大

小与联系都应该以满足其建筑性能为主。现代建筑与传统建

筑不同，传统建筑在对于其功能的划分上不是十分的注重，

但随着现在人们生活水平的提升，人们对生活品质的要求也

越来越高，现代建筑设计必须要时刻考虑到人们对于建筑性

能的需求在其安全性、实用性和抗震减灾等反面对建筑设计

进行改进。

在中国现代建筑设计中在注重其实用性的同时还要侧

重于其的经济性能。一个建筑的经济性是从建筑的决策、设

计、施工到建设完成以及后期投入使用过程中对资产、资

源、和能源的消耗。中国地大物博，在古代，中国人口并没

有那么的多，而且图的的使用率也没有那么的高，所以在中

国古代传统建筑中多以群组院落形成平面布局，但随着中国

人口的增加以及建设用地的使用，用于建筑的土地资源越来

越匮乏，于是在中国的现代建筑多以高层建筑为主，不断向

高处发展以节省土地资源[7]。在建筑形态上多选用长方形，

但不同与传统建筑受“天圆地方”理念的影响，现带显著则

是因为长方形的房屋对其层数上的增加起到了很好的节约用

地效果，随着建筑楼层的增加，建筑的造价以及能耗方面也

会增高，所以在好整日照、采光和通风的基础上奖励层高以

实现其更得大经济效益。为了实现其建筑经济效益最大化，

对建筑周边进行景观布置和创造。

受外来因素的影响，中国现代化建筑越来越倾向于外国

建筑文化的学习与借鉴。例如民国时期的方罗马建筑石鼓路

天主堂，余杭区的广夏天都城拥有东方巴黎的绰号，包含了

大量的巴黎著名建筑元素、位于松江区的泰晤士小镇，建造

了看起来完全像伦敦泰晤士河区域风格的建筑群等等[8]。随

着社会的不断发展，人们对于审美的要求也越来越高，使得

中国现代建筑设计对美的审阅也发生了很大的改变，在设计

中不同于传统建筑的千篇一律，在现代建筑设计中更要追求

其独特性越创新性。在中国的现在建筑设计中，有很多独具

特色的的建筑代表，例如位于安徽的钢琴屋，其钢琴造型是

这里的建筑标志，整体采用透明的玻璃，在夜晚时分散发着

光芒，特别具有文艺的气息。还有位于背景的银河SOHO，

以其独特的建筑风格使人们置身于神奇的空间，让人感觉瞬

间就能穿越到真正的银河一样非常震撼。随着科技的不断发

展，科学技术和科技理念也越来越多的被用在现代建筑设计

中，使很多建筑充满了科技感。

通过对于传统建筑设计和现代建筑设计之间的比较的

比较，可以看出两者直接的差别，也可以明确的感知到现代

建筑设计的进步和成果。但想要在世界的建筑舞台上崭露头

角，仅仅是这样还是不够的，这就需要我们将传统建筑设计

与现代建筑设计进行融合，将传统的设计融入现代设计中进

行运用，有助于推动现代建筑设计的完善与前进。

3  传统建筑设计在现代建筑设计中应用的重要性

为了推进现代化建筑的发展，在对建筑进行设计时要将

传统建筑设计应用到现代化建筑设计之中，在促进现代化建

筑飞速发展的同时弘扬中国的传统文化。传统建筑是我国物

质文化遗产之一，也是中华民族传统精神与文化的延续。我

国现代化建筑想要在世界建筑行业站稳脚跟就必要汲取我国

传统建筑中所蕴含的中国民族古典文化，并结合国际建筑经

验和技术，形成具有中国特色设计风格和理念的建筑体系。

4  关于传统建筑设计在现代建筑设计中的运用探究

我国的现代建筑设计存在着过多借鉴西方、欧美等地的

建筑设计问题，由于西方的文化与建筑风格与我国不同，一

味的照搬会造成我国建筑失去自身原有的精神文化及韵味，

丧失我国独有的建筑风格，最终导致文化自信力的缺失。我

国五千余年的文化历史才形成了如今独有的建筑风格，这些

传统建筑是对于我国悠久历史长河中精神文明与传统文化的
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传承。是祖祖辈辈留下的精神财富。我们只有将传统建筑文

化与现代建筑文化相融合才能深度挖掘建筑文化的内涵，从

而赋予中国建筑新的生命。

4.1  建筑材料进行结合

我国传统建筑对于建筑材料的选择多为木材、土、石

等一些天然的材料因地制宜、就地取材，然而现代的建筑对

于建筑材料的选择多为钢筋混凝土、工厂加工材料，世界各

国城市建筑样式、材料同质化严重，这也显示出了建筑的弊

端，然而中国传统建筑材料受地域影响，彰显其不同的地域

特点，不同区域的土因对矿物元素含量的不同，也有着不同

的颜色，木材因其地域性也散发不着不同的韵味。将传统建

筑材料应用在现代建筑设计中，不仅仅是单纯的对于建筑材

料的应用，更是我国传统文化的一种体现。而其具有的区域

特征也正是建筑地域性特征的体现。在国际建筑行业中最重

要的就是给建筑赋予属于自己的地域特色和文化体现。传统

的建筑材料在现代建筑中的运用更好的体现了人与自然的结

合。例如:北京奥匹克公园中心区下沉花园2号院，其建筑取

名为“瓦院”，名称就非常具有中国传统的韵味。“瓦院”

通过度北京四合院建筑空间片段的诠释，以非常具有代表性

的中国传统建筑材料“瓦”作为主要的表达手段，并结合树

木、室外水景等手段，来展现北京的地域文化特征。形成了

非常具有地域文化背景的休憩场所。

4.2  建筑颜色进行结合

我国传统建筑在色彩上的运用是非常有讲究的，红色调

或黄色调的结合显示尊贵奢华、黑色与白色的运用展现了江

南水乡的温柔意境宛如衣服水墨画。在现代的建筑设计中融

入传中建筑设计中用颜色来配合建筑风格显示建筑内涵的理

念，让颜色服务于建筑，而不是单纯的用颜色增加美观度。

我们还可以将传统建筑中的颜色例如红砖青瓦等融入到现代

建筑中，使现代的建筑在具有其功能性之外还可以拥有历史

的韵味。例如北京的香山饭店，虽然它是运用了玻璃以及钢

等现代的建筑材料建成的，但建筑整体却是运用了传统建筑

中的色彩元素强调的是白色抹灰墙面和青砖线脚。并将其也

运用在里面、大门和客房内不设计中。建筑中这两个形式的

反复出现体建筑及赋有传统文化韵味的同时使得建筑显得简

单而丰富。

4.3  传统元素的运用

传统元素使中国传统建筑中非常重要的组成部分，传统

元素在建筑中的运用是将中国传统文化用形与型的手法表现

出来，体现了其中的内涵，中国建筑中的传统元素包括“大

屋檐”、“马头墙”、“红色大门、镂空花窗”、“木雕、

砖雕、石雕”、“坡屋顶”、“飞檐”、“青砖、黛瓦、粉

墙”“四合院”、“庭院”这些元速群不都是中华人民精神

与传统的体现。将这些元速适当的运用在现代建筑中，可以

提升现代建筑的内涵和韵味例如坡屋顶是非常具有特色的一

个原色，在现代建筑中我们仍然可以应用到坡屋顶的元素来

增加建筑的古朴韵味。

4.4  传统建筑的理念融合

中国传统建筑的理念是“天人合一”追求自然与建筑

的融合，中国很多传统建筑中的楼阁设计灵感都是来源与叠

嶂的山峦与岩石，中国传统建筑营造出的是一种建筑与自然

和谐的节奏，也合乎自然容易的规律。例如：中国美院象山

校区的教学楼设计。临着一座低矮起伏的小山，通扛过不规

则们穿开动起伏的楼梯，巧妙的将建筑与中国山水元素相结

合。体现了中国传统建筑如“天人合一”的理念并在其建筑

中运用了中国传统的坡屋顶元素，营造出其意境。

5  总结

在社会、科技、经济都迅速发展的今天，现代建筑设计

的技术与理念也都受到了很大的影响。但中国五千余年的传

统文与精神不能在前进的步伐中被抛下。现代建筑设计与中

国传统建筑设计的融合是对中国传统文化的一种传承。也为

现代建筑注入了新的生机，时期更具现代建筑的功能性与科

技性的同时更具审美与观赏性，是中国现代建筑达到了质的

飞跃。
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