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大体积混凝土浇筑技术在建筑施工中的应用
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摘  要：在建筑施工中应用大体积混凝土时，建筑从业人员需要立足整体对实际施工技术进行分析，充分保障项目建设质

量，有效提高项目建筑安全性，延长其使用寿命。为了在建筑项目施工环节更加科学、合理地应用大体积混凝土浇筑技术，

进行以下研究。
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Abstract：When applying mass concrete in building construction, construction practitioners need to analyze the actual construction 

technology based on the whole, fully ensure the construction quality of the project, effectively improve the safety of the project and 

prolong its service life. In order to apply mass concrete pouring technology more scientifically and reasonably in the construction of 

construction projects, the following research is carried out.
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1  大体积混凝土浇筑技术概述

1.1  概念

大体积混凝土是指最小断面尺寸大于1m的混凝土结

构。大体积混凝土因独特的稳定结构和大容量性能，对施

工技术有较严格的要求。大体积混凝土在施工过程中易受

环境、温度等因素影响而出现开裂，从而威胁整个混凝

土结构的稳固与安全。为提高混凝土结构的稳定性和安全

性，可以在施工期间调整混凝土用量并优化浇筑和振捣方

案，确保大体积混凝土浇筑获得预期效果，提高建筑工程

施工质量与效率[1]。

1.2  特点

（1）混凝土原料用量大

在施工作业期间，大体积混凝土体积较大，因此大体

积混凝土浇筑技术所需建筑材料比一般混凝土要多。特别

是现阶段社会对建筑质量要求越来越高，若想提高建筑施

工质量，建筑企业就需要提高混凝土浇筑质量并加强原材

料管控。

（2）作业条件复杂

大体积混凝土具有特殊性能，其施工条件较为复杂。其

主要应用于地下现浇钢筋混凝土结构，具有一定的复杂性。

（3）操作技术要求高

在大体积混凝土浇筑施工中，工作人员应提高结构的厚

度和稳定性，防止混凝土浇筑完成后开裂。施工环节一般会

使用连续浇筑施工技术，从而防止大体积混凝土出现裂缝。

（4）极易出现裂缝

混凝土浇筑环境室外温差大，受结构特性和化学元素影

响，增加了开裂风险。在混凝土作业期间，当温差超过25℃

时，内部结构会发生收缩，而整个面积不发生变化，由此造

成裂缝问题。对此，混凝土作业人员需要根据实际情况适量

加入减水剂、膨胀剂等，同时进行合理养护。

1.3  养护要求

（1）控制混凝土内外温差

在使用大体积混凝土浇筑技术时，为了防止混凝土开

裂，相关人员需要将混凝土的内外环境温差控制在25℃左

右。此外，还必须考虑不同类型混凝土的质量和抗裂性。如

果混凝土内的温差为负值，操作人员可以采用塑料薄膜或草

袋覆盖混凝土表面，以提高混凝土的温度。如果混凝土处于

正温差，则需要使用喷水等手段降低温度[2]。

（2）深化混凝土抗裂性

对大体积混凝土进行养护的关键是提升混凝土抗裂性，
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从而切实防止混凝土由于内外温差影响产生收缩，避免出现

裂缝。大体积混凝土养护作业现场如图1所示。

图1  大体积混凝土养护作业图

2  大体积混凝土浇筑技术在建筑施工中的应用方法

2.1  科学进行材料配比

科学进行材料配比的关键是确保设计强度，严格处理水

化热环节，保证混凝土可泵性及和易性符合标准，有效控制

水与水泥的比例。作业中使用的水泥应是矿渣水泥，用量是

340kg/m3。在施工期间，需要在每立方米混凝土中加入100kg

一级粉煤灰，大体积混凝土中粉煤灰的加入可以节约大量水

泥，同时强化混凝土可泵性。由于矿渣水泥本身带有一定的

活性和惰性混合料，因此必须做好作业细节处理，防止对工

程安全性与稳定性造成破坏[3]。

2.2  混凝土拌和技术

在完成原材料准备与配比工作后，要将原材料运送到

拌和处实施搅拌作业。在正式进行搅拌加工之前，工作人员

必须按照先检查、后进场的工作流程规定，根据建设施工方

案、工程标准等严格检查骨料、水泥及外加剂等多种原材料

的性能和质量。在此环节中，如果发现水泥没有复试报告、

砂石表面存在明显泥土、砂石骨料出现明显风化现象或是外

加剂减水率不过关等问题，则不允许进场，并及时向上级汇

报，从而为保证后期浇筑作业质量奠定基础。在确定原材料

合格后方可进场，根据相关规定开展原料搅拌工作。在搅拌

过程中，工作人员要科学控制搅拌时间、搅拌用量。

2.3  混凝土浇筑

在混凝土浇筑前，要对混凝土进行取样并进行配合比试

验，确保混凝土强度等级与设计要求相符后，才能开展正式

施工作业。通过配合比试验，可以判断大体积混凝土是否符

合工程施工要求，有效防止出现大面积误差。同时，对项目

建设中的部分基础材料进行检验。例如，要保证模板和钢筋

符合项目施工要求，充分确保模板表面光洁度、平整度，重

视固定程序。在具体落实混凝土浇筑作业期间，如果高度大

于2m，为防止骨料出现离析问题，可以通过串筒下料的方式

提高混凝土浇筑质量。利用振动棒振捣时，需要快速插入，

缓慢拔出，确保振动棒前进速度均匀，防止出现漏振问题。

除此之外，对于同一位置，不可长时间进行振捣作业，在表

面出现返浆后就可以停止振捣。分段分层浇筑方式能够切实

避免总体浇筑导致的水热化热量集中现象，防止混凝土因内

外温差较大而产生裂缝问题。大体积混凝土浇筑二次振捣分

层方式如图2所示。混凝土在进行浇筑前必须进行两次搅拌

或多次搅拌，以避免出现混凝土离析问题。在施工中，要密

切关注浇筑面积大小、气候环境等各种因素对混凝土作业产

生的影响。

图2  大体积混凝土浇筑二次振捣

2.4  作业温度控制

在混凝土浇筑期间，大体积混凝土会产生较集中的水

化热能量，致使温度快速提升，从而导致混凝土表面出现裂

缝。因此，在开展混凝土浇筑时必须注意控制混凝土温度

差，尽量选择适宜开展大体积混凝土浇筑作业的天气，在高

温天气要注意为混凝土材料做降温处理，同时对材料实施保

护。在搅拌期间，必须采取相应措施保证通风，充分减少混

凝土热量。为防止通风导致混凝土快速定型，还需要掺入适

量的缓凝型减水剂，落实好混凝土浇筑前期温度控制工作。

在完成浇筑作业后，严格落实混凝土养护工作，防止混凝土

温度出现明显变化，在夏季作业中要避免阳光充足导致的湿

度下降问题，冬季作业时注意做好混凝土保温工作[4]。

2.5  混凝土养护

对混凝土实施养护时要考虑到大体积混凝土内部和外

部温差以及混凝土表层湿度情况，在大体积混凝土水化热抵

达峰值前，需要重点考虑混凝土表层湿度降低过快导致混凝
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土表面出现裂缝问题；之后需要重点考虑内外温差导致的内

部温度裂缝问题。在具体作业期间，为避免混凝土在初凝阶

段因表层水分快速流失而造成混凝土表面裂缝，在大体积混

凝土浇筑作业时，通过边收面边覆膜方法进行保护，将混凝

土表层湿度控制在合理范围，避免混凝土表层水分流失造成

开裂。薄膜要交错覆盖、紧密衔接，搭接宽度要控制在10cm

以上。完成浇筑的混凝土强度要在1.2MPa以上，之后在底板

和顶板混凝土薄膜上覆盖双层棉毡进行保温。棉毡要上下交

错，紧密衔接，形成坚实保护层，搭接长度在10cm以上。在

覆盖棉毡时，注意不可破坏下层薄膜，以防止混凝土出现局

部失水问题。在混凝土内部温度快要到达峰值时，要结合当

时混凝土温度数据及时调整养护方法。例如，局部内外温差

大于25℃、混凝土表面温度快速下降时，需要对相应位置提

升棉毡数量，确保混凝土各项温度指标在预警标准之下，在

底板、顶板混凝土表层温度快到大气温度时，揭开薄膜和棉

毡，进行洒水养护[5]。

结束语

大体积混凝土浇筑技术是新时期建筑施工中常用的施工

技术，本文对大体积混凝土浇筑技术的概念、特点及养护要

求进行研究，并阐述如何在建筑施工中有效应用大体积混凝

土浇筑技术，持续提高大体积混凝土浇筑技术应用效率与质

量，为建筑行业可持续发展提供助力。
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