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浅谈当代建筑设计中的人防工程设计

高中涛

石河子博力工程管理有限公司 新疆 石河子 832000

【摘 要】：人防技术是现代建筑中的重要附属项目。建筑设计的核心是人防设计。本文主要讨论民用防空技术的设计原理

和复杂性，以及我们如何才能不断改进专用防空技术的设计，使其能够发挥作用并分析提出自己的建议。
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人民防空技术受到我国防空和建筑法律的明确规定。对

于摩天大楼和土木工程的设计要求，当基础深度超过施工极

限时，人防工程建设按照国家政策和人防计划发展。人防控

设计成为整个建筑的一部分这是不可替代的。在设计过程

中，建筑设计师必须完全整合建筑物，以确定合适的防空工

程水平，并在该水平上设计人防工程。

1 人防设计原则

1.1 对人防工程抗力级别进行确定

民航防务计划在不同时期和背景下发挥着许多重要作

用。战争期间使用了防空计划，以帮助伤员和保护一些战斗

人员并收集军事食品和补给品。在和平时期，个人防空技术

被广泛用于地下车库和地下购物中心，民防计划的目标是证

明对某些地区应对外部威胁的能力的需求，环境和可持续性

的程度取决于应用程序。战争期间，需要抵抗民防计划，技

术必须为 5 级或者更高。从第 5级开始，没有任何方法可以

适当掩盖战斗力，很容易造成失败和人员伤亡的情况。对于

当前的经济的用途不必达到 5 级或者更高等级使用，并且在

制定民用防空计划之前，设计者必须阐明防空计划将用于军

事和经济用途。了解防空计划的目标可以帮助建立社会资源

的情况下建设出优质的公共设施。

1.2 人防出入口设计应具备多功能性和实用性

在单个防空项目中，也有必要根据设计要求创建一个藏

身处。根据科学，我们设计内部结构，尤其是入口和出口。

入口门的设计必须符合最低标准，并且门和通道的设计必须

符合相关标准。如果人防工程属于人员隐蔽工程，则必须按

每 100人 0.3m 的登机口标准设计人员，但通过每个防空门

的总人数必须少于 700。仔细分析门道的门和墙的舒适性和

私密性，以及内部结构设计的可靠性和科学性。为了使私人

防空计划多样化的实用，现代私人防空计划主要是商业活

动。但与此同时，有必要分析各种压力，并根据土壤的实际

结构严格保护和战争的原则，基于对构图和空间适当的设

计。例如，用于住宅的个人防空项目需要具有存储样品和材

料的能力。大多数公共建筑和机构都是民航总部和国防队，

需要医疗和保健系统来制定特定的医疗援助计划。这与建筑

地面要求相结合，以阐明民防计划，可取决于设计的性质和

功能其发挥作用。

1.3 科学划分防护单元和抗爆单元

战争中使用了各种销毁武器，可以安装防御这块以提高

民防计划的防御能力。民防计划被分为几个防御部分，每个

部分都是一个独立的系统。全面的保护和遏制能力可以减少

爆炸损坏，从而增强防御设计的抵抗攻击和破坏的能力。每

个防御单位都有其规格的防爆分区，并且多个防爆单位被分

开，有效地增加了国防军和军事后备人员的生存机会。防暴

与防御的分离对建立民防体系至关重要。如果防空洞的最高

层为 10 或更高，那么最高层和防空洞相同，则多层屏障可

以一起工作，或者防空洞可以充当盾牌，是否应根据防空地

下室的条件划分设备，以免影响设备的功能。

2 人防工程的设计难点

2.1 施工要求较高

作为现代建筑设计不可或缺的一部分，防空技术值得特

别注意。显然，对人防装备的设计要求很高，尤其是在以下

方面进行了解释：民防技术在防空技术和项目标准化的设计

内容中，这些项目通常有单独的章程要求。其次，在工程规

范设计方面，您需要相应地更新他们的分数。在评估人员时，

整体混凝土，地下工程等至关重要。最终，单个防空计划的

结构，无论是对于参与工程的工作人员还是工程的管理人员

来讲，均是具备极高要求的。总的来说，每个人都有很高的

要求，如果在施工的后续阶段出现质量问题，则维修是非常

困难的。

2.2 预埋管件复杂

在土木工程中的防空项目的设计过程中，涉及到与建筑

相关的各种内容，例如通信技术、国防装备技术和土木工程。

该项目的范围非常大，尤其是在安装设备时。在整个设计过

程中，它是应用程序中非常复杂的部分。在施工过程中，必

须对预密封的管道设备进行分类，以确保有效执行民防计划
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并确保实际操作符合施工要求。需要初步理解和挖掘，应避

免二次维修问题，否则，整体难度非常高，后期成本投入也

很高。对于建筑单位而言，将会严重影响到施工活动的正常

进行以及人防工程的基本质量。

2.3 混凝土浇筑必须一次成型

在建造单个的防空结构时，不可以预留下施工缝，也不

能像普通的私人建筑物一样定期建造。这应该立即完成，否

则，它将严重影响民防计划的整体性和合理性。此外，在施

工过程中，混凝土的基本质量也很容易出现问题。砂浆泄漏

和霉菌生长这个问题显然不利于后续的项目的执行，损害了

公司的整体形象并减缓了施工进度，还显示出施工期间会形

成由于脱水而影响散热速率。如果没有科学合理的操纵和控

制，将导致结构缝概率显著提升，这就是人防的具体结构的

优势。在这中情况下事情会变得越来越糟。

3 建筑设计中的人防工程设计

3.1 主体结构设计

预防和操作要求，地质和环境条件对人防计划有重大影

响。结构必须根据其工程策略和客观条件来准确处理各种矛

盾，以确保防护的可靠、经济的运行、美观的设计等，在人

防工程中需要采取可靠且强制性的防御措施。在防风雨地下

室的屋顶，相邻的墙壁和楼板必须满足最低保护厚度要求。

战争期间公众使用的 A级防空地下室必须满足必要的早期核

辐射防护要求。参加战争期间使用的民航保护计划，必须使

用战争指标准确确定项目的规模，以确保正确使用。和平时

期和战时相结合的民用防空计划将不适用于军事目的，除要

求外，还必须满足正常使用的要求。在建筑结构和区域的设

计中必须充分解决和同意这两个要求之间的冲突，以使其在

和平时期能够充分发挥作用。

3.2 口部设计

人防工程的实质是项目内部和外部沟通渠道以及人防

工程的规划建设的重点。展览入口和出口是工程口部的组成

部分，并且满足人员、车辆、设备、设施的入口要求，但是，

类型、数量、预防是直接影响项目保护效果的重要因素。主

要用作参展商的走廊，门尺寸小，走廊宽度为 1.5m 或更大，

高度为 2.2m或更大。建筑物内的所有防护设备必须至少具

有 2 个入口，并且至少应有 1个通道必须保证在户外。战争

期间，入口和出口分为正面入口和侧面入口。战争结束前后，

请务必准备好人员和设备，以免在战争期间造成较损坏和阻

塞。保证战时空袭前后人员或装备不间断地进出，且使用较

为方便的出入，通常常使用外部楼梯和室外车道的设计。通

常在和平时期和战时的空袭之前使用的其他入口通常与内

部消防疏散设计结合使用。同时，应在进和出口处安装无污

染的废水收集井，以确保战时民防设施的正常运行。例如，

如果敌人爆炸或传播毒药，则可以在 Project Shelter 中激活

“空气过滤器模式”以过滤出毒素，或使用单独的通风机来

有效分离毒素。颈部设计需要防爆地漏，以使来自受污染区

域的废水进入下水道和防爆排土非常重要。空袭期间，手榴

弹的冲击波会直接影响地漏，传统的土壤排水不可避免地具

有爆炸性。但是，防爆排水管可用于防止爆炸冲击并防止进

入民防计划。

3.3 平战功能转换

民航保护计划正在为战争做准备，所以在和平时期的人

们防空技术的作用不同于战争。为此，设计人员必须考虑防

空技术从和平到战争的转换，并采取具体步骤将剩余的民用

防空技术从战争转换为商业应用。但是，还需要考虑一些其

他事项，在和平时期，有些团队项目无法转化为战争。和平

时期中有许多项目无法转化为当今的经济目标，该设备无法

拆卸，例如，通风设备，排烟设备和相关的警报设备无法在

正常时间内进行处置。和平时期可能会发生局部战争，自然

灾害和其他事件，这些设备在出逃和警告员工方面起着重要

作用。

4 结语

一般而言，人防工程在民用工程中起着重要作用。人们

对民防职能的需求在不断增加，除了战时的防空能力外，还

必须考虑重要的经济和功能。总而言之，可以将个人防空计

划发展为日常娱乐活动和经济活动，并在战时用于军事。因

此，为了满足现代要求，在人防计划的设计中必须建立严格

的要求，建筑师必须严格遵守国家法律、抗力级别、建筑标

准进行可持续性设计研究和开发。只有考虑全局，我们才会

考虑各种因素，采取合理的预防措施，充分发挥民防计划的

作用，以保护生命、财产、人民的安全和国家安全，促进社

会全面发展。
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