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建筑工程地基沉降处理分析
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【摘 要】：由于当今社会经济的高速发展和城市化进程的不断推进，房屋建筑工程建设也随之在快速拓展。房屋建筑施工

期间，建筑地基是最基本的一个项目，其质量好坏很大程度上会对其稳固性造成一定影响。目前房屋建筑实际投入使用时，

经常遇到的问题就是地基沉降，这种问题出现在建筑地基下沉过程时，要求及时采取对应方案，将其把控在可操作范围之内，

不然就会使建筑安全受到严重威胁，严重时甚至会使地面出现坍塌情况。所以房屋建筑建设期间需要使用更科学合理的方案

把控其沉降问题，确保建筑的稳固性。由此，本文专门针对房屋建筑施工期间地基沉降所出现的原因并探究其施工技术。
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1 阐述房屋建筑地基下沉预测

针对房屋建筑地基下沉进行预测解析，主要牵涉到这些

方面的内容：全方位汇总和快速探究下沉观测所获得的有关

数据信息，根据侧向变形速度概率和下沉状况等指引地堤开

展填筑建设操作，若变形速度效率越来越大，就要对其填土

的速度效率进行科学调整。当上地床顺利完成工程建设之后

一段时间内，就是地基下沉观测的重要阶段，在此阶段当中

要运用下沉对应的资料内容对地基沉降问题进行预测。针对

地基下沉现象开展实际预测期间，通常情况下，要运用三点

方法或双曲线的方法对下沉实际发展情况进行拟合。此外，

同样要大量使用前期的研究成效和下降研究情况等，结合其

他内容，这样的条件下才可以推倒后期的地基下沉情况。若

预测的下沉跟实际标准出现不满足的现象，就要运用更科学

的对策进行处理。

2 分析影响房屋建筑地基下沉的主要原因

2.1 设计方案缺少合理性

导致房屋建筑地基出现下沉的因素很多，除了有人为原

因，同样也有自然原因，各个方面的原因综合起来就会对其

造成不利影响，导致房屋建筑的地基出现下沉现象。在这些

因素当中，最重要的因素就是建筑地基设计方案缺乏合理

性。房屋建筑地基建设期间，一定要结合施工地的自然环境，

特别是地质情况来制定适合的施工方案，首先需要对当地的

地质以及水文情况进行全面了解，随后根据建筑工程的实际

建设要求，设计出更符合实际情况的施工方案。而在部分建

筑开展设计期间，并未对地质情况进行勘察，也没有对地基

所造成的影响进行全面考虑，因此，建筑工程正式投入使用

之后很容易出现问题。

2.2 地基监测不够及时

由于房屋建筑荷载量非常大，并且运送的负担很重，若

不对其进行细心维修养护，很容易使建筑出现病害情况。部

分地区房屋建筑管理部门对其地基的监测工作并没有做到

位，在日常维修养护当中，无法做到以实时情况为基础，仍

然把前期建设期间的下沉数据当做维修养护凭证，导致这项

工作的实际效果越来越低。地基下沉的问题出现以后，导致

严重后果才得以发现，延长其维修养护时间，并未对下沉问

题快速进行制止，从而留下很严重的荷载安全问题。

2.3房屋建筑建设期间存在的质量问题

房屋建筑地基出现不稳定的重要因素之一就是其建设

期间的质量存在问题。部分施工队伍的专业技术并不是很

强，缺少对地基监测的先进技术，填土过程中回填的速度太

快，并未将基础工作做好，导致地基的内部结构出现不稳定

情况。部分地段地基在建设期间所采用的填土材料并没有达

到地基施工标准，也没有将填土和压实操作做好，导致建筑

在正式使用之后，地基无法承受荷载压力，因此出现下沉现

象。

3 探究解决房屋建筑地基沉降的施工技术

3.1做好强夯施工

为更好防控房屋建筑地基出现下沉问题，强夯建设需要

严格遵循这些工艺技术：第一，房屋建筑建设前期需要将地

质勘查工作做好。建设前期技术工作人员需要对地基表面和

附近地质状况进行勘察操作，为更加准确开展建设，并提供

有效数据，开展试验性操作时选择必要的防护对策。第二，

土壤保持平整性。建筑工程建设前期开展，强夯过程中需要

将土壤的平整性以及清洁工作做好，特别是对地基内部所含

的杂物进行清理，要确保其建设环境的干净整洁。第三，将

排水防范工作做好。工程项目建设前期需要在地基附近开挖

排水沟，如果出现水位非常高的地下水时，需要在地基表面

铺上砂砾石或者碎石垫层，以免建设期间出现孔隙水压。第
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四，建设期间需要严格根据施工工序进行操作。结合深层土、

中层土以及表层土的加固流程进行建设，最后一遍强夯操作

完成以后，就要以低能量进行再次满夯几遍。

3.2 使用周期性下沉观测技术

针对建筑地基下沉情况开展周期性的观察，这是降低其

发生下沉概率的有效对策。总而言之，需要将观测贯穿落实

到整个建筑地基建设全过程当中，进行无缝化的周期全过程

下沉观测。建筑地基建设期间，技术工作人员不仅可以分阶

段的根据周期对已经完成以及正在建设的地基开展下沉观

察测量，其中最重要的观测已经完成地基建设以及正在建设

的地基连接段，选择更加科学的观测用具，对下沉指标开展

测量。而且在工程交付完成以后，技术工作人员需要隔一段

时间就要使用专业性的工具，对地基下沉的数据进行测量。

比如运用水平位移桩对其位置移动数据进行汇总，所反馈出

来的对应位置参数数值以更精准的方法识别其内部有没有

出现下沉情况，或者使用地表测量，密切重视地基的下沉指

标，如果其出现下沉风险，要快速对工程项目建设进行改善，

将地基的硬度和外界负载承受力提高。

3.3 科学选择回填料开展建设

房屋建筑建设期间，所选择的回填料以及工程项目建设

的科学性很大程度上会对其地基的质量造成一定影响。通常

情况下，沉地段地基的地质条件跟正常的地基地段在结构上

面有很大不同，使用回填料对下沉地段的地基进行建设能够

有效将其强度和稳固性提高。建筑地基施工企业需要严格结

合建设地段的地质、水文等各项因素，采用更加适合的回填

材料，同时在建设前期对土地进行测验，特别关注测定的地

基渗水等问题，并且结合有关参数不断对回填材料进行调

整，从而确保后期使用过程中能够达到地基加固的质量要

求。其次，运用回填料对地基进行加固过程中，工作人员需

要严格遵循不同材料生产商所提供的技术工艺手册流程，科

学且规范的开展建设，确保回填料能够跟地基进行有机结

合，达到良好的加固效果。

3.4加大地基下沉施工管理

（1）建筑工程建设设备管理。建设企业需要将地基下

沉施工设备的管理工作做好，根据其现场观测以及建设工艺

标准，科学购买适合的施工观测设备，为后期下沉预测和加

固建设提供有利条件。（2）科学管理工作人员。工程项目

建设期间，工作人员的责任心可以确保其质量，为有效将工

作人员的责任意识加强，建议施工企业定期组织员工有关地

基建设的理论知识和实训学习，同时还要建立业绩考核制

度，加大对建设期间员工操作规范性管理工作。（3）施工

技术管理。建设企业需要结合地基下沉现象，制订出更加科

学以及有效的施工工序，将建设期间的技术流程进行规范，

对关键性的流程导向开展实时监督和把控。

4 结束语

总之，为了更好将房屋建筑地基下沉问题降低，在建设

期间要详细解析其影响原因。在每一个方面要加大把控和管

理力度，强化对建设期间的把控，通过加强材料以及工作人

员的管理，在健全制度限制下保障工程项目的质量，有效将

各种质量安全问题降低，从而为当今社会经济发展提供有利

条件。
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