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检测机构实验室安全现状及安全管理对策研究
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【摘 要】：本文主要对目前检测机构实验室的安全现状以及存在的问题进行分析，并从人员安全观念、设备仪器管理以及

安全制度管理几个方面提出应对措施，希望能够为相关从业人员工作改进提供一定的参考价值。
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随着我国检测事业的发展，实验室检测的产品种类和数

量不断增加，一定程度上也增加了风险事件发生的概率，其

原因主要在于实验室规划不合理、实验人员安全意识薄弱、

设备仪器陈旧、管理制度不完善、化学试剂摆放混乱等，因

此如何提升安全管理效益也成为了行业内重点讨论和积极

探索的问题，这就需要对安全现状加以分析，总结存在的问

题并针对性的提出应对措施，以此保障实验人员和检测机构

的安全，同时这也是实现我国检测事业规范化、专业化以及

可持续化发展必经之路。

1 实验室现状和存在的问题

我国目前的实验室数量不断增加，在检测过程中不可避

免的会使用到有毒、有害物质，并且在现代化的检测条件下，

各种电器设备的使用频率也显著提升，稍有不慎便会引发安

全事故，造成财产的损失，甚至直接威胁到人员的生命安全。

1.1 火灾和爆炸安全

火灾主要发生原因在于实验室供电线路老化、线路超负

荷运转、易燃物质遇明火、化学药品使用（存放）不当、可

燃物质自燃等，爆炸多见于压力气瓶，当出现猛烈撞击或者

置于高温环境下时会导致爆炸，此外易燃气体在空气中达到

一定浓度后遇明火也容易引发爆炸。火灾事故和爆炸事故是

检测机构实验室较为常见的安全事故，并且由于实验室中存

放着多种危险器械，一旦发生更易引发严重危害后果，比如

火势难以控制，诱发连续爆炸等。这与实验室的管理以及工

作人员的安全意识均有直接的关系，比如部分工作人员缺乏

安全意识及责任心，在实验室内吸烟引发火灾，或者实验室

对电路、仪器等未进行日常检查、保养和维修，导致设备老

化，难以正常运转。

1.2 化学品安全

化学实验室中具有较多的腐蚀性试剂，比如强氧化剂、

苯酚、浓硫酸等，一旦工作人员未佩戴劳保用品（或外来人

员）误接触，皮肤便会造成灼伤，并且许多的有害物质具备

挥发性，毒性气体会伴随着工作人员的呼吸进入人体内，对

人体的呼吸系统、胃肠道等产生刺激，引发工作人员慢性中

毒，比如四氯化碳、乙醇等会导致人体的嗅觉减弱。这与实

验室的安全管理以及工作人员的安全意识有直接的关系，比

如当实验室规划不科学时会导致空气的流通不畅，毒性气体

难以排出，部分工作人员缺乏安全意识未穿戴必要的防护用

品也是重要的原因。

1.3仪器设备安全

实验室内各种仪器设备都具有严格的操作规程和使用

方法，当工作人员未参加安全培训及岗位技能上岗操作仪器

或者出现失误也会引起相应的安全事故。比如检测实验室内

常用的离心机转头不匹配、不对称；高压锅盖未对角拧、注

水不足等均可能发生磕碰、挤压的事件，导致设备受损，严

重时甚至影响到设备的正常的运行，无法开展相关实验。

2 实验室安全管理对策

实验室由于本身存在较多的风险因素，因此在开展安全

管理时具备一定的难度，因此就更加需要工作人员发挥自身

的主观能动性，对存在的问题进行解决，通过建立相关安全

管理制度以及提升自身的安全管理意识，最大程度的降低安

全事件发生的概率。

2.1强化人的安全管理

在制定安全管理对策时，首先需要强化工作人员的安全

管理，新进工作人员需要在安全考核合格后才可上岗，考核

的内容包括试剂以及器材的规范摆放，防护及消防器材的正

确使用等，以此培养工作人员良好的工作习惯。此外需要不

定期的开展安全讲座，对工作人员需要不断的强化安全制度

以及操作手册的培训，并且通过考试对工作人员的学习成果

进行点评，以此巩固工作人员的安全意识。

2.2规范仪器设备的管理

仪器和设备是检测机构实验室开展工作必备工具，规范

仪器设备的管理一方面可以得出准确的实验数据，确保工作



Engineering Technology Research 工程技术研究 第 3卷第 11期 2021 年

的顺利开展，另一方面也是对实验人员以及检测机构安全负

责任的体现。因此实验室应该进行规范化的管理，在日常中

应该设置专业的人员负责仪器设备的检修、清洁、维护等工

作，并且每日进行常规的检查并将检查结果填写在检查记录

之中以便随时查看。工作人员需要熟练掌握各种仪器设备的

操作方法，并且在使用过程中需要登记设备的运行情况、开

关机时间、使用人以及使用目的等信息，当出现故障时应该

第一时间通知维修人员，在设备运行的过程中需要进行全程

的看护，避免出现突发故障引发安全事故。对新引入的仪器

设备需要进行严格的验收，确保质量合格后开展统一的培

训，确保工作人员能够正确使用，并将说明书、维修手册、

合格证等资料进行保管，以便日后查阅。

2.3 建立实验室安全管理制度

实验室内应该建立科学、严谨的规章制度，在管理过程

中做到有据可查，有证可依，比如建立岗位安全责任制度、

危险品安全管理方法、仪器设备的维修养护规定、实验室危

险废弃物的处置方法等，并将其发放至工作人员手中要求严

格遵循，所有人员需要签订安全责任书，以此加强工作人员

的重视程度，明确需要为自身行为承担责任的意识。对部分

重要的安全管理内容可以实行责任制，将其划分到责任心强

且职业素养高的工作人员基础工作内容中。规章制度的有效

落实无法离开科学的考核机制，绩效的发放可以根据工作人

员的工作完成度、工作难度以及工作质量等进行综合考核，

对安全管理实施较好的工作人员可以进行额外的嘉奖，以此

调动实验室内工作人员的工作积极性。

2.4 加强化学危险品管理

所有化学试剂需要贴上清晰的标签以便工作人员鉴别，

此外对不同性质化学试剂需要进行妥善的存放，如图 1 及图

2 所示，比如对易燃易爆试剂需要放置于低温、干燥的铁柜

之中，并且禁明火，加强通风；对剧毒、放射性物质等试剂

需要设置专用的库房，并且加强监管，所有的危险试剂需要

标注警示标示，在库房内需要配备必要的消防设施并安全监

控。此外无机试剂与有机试剂、基准试剂与标准物质等也需

要专人专柜存放，对温度敏感试剂需要配备冷藏柜，对光线

敏感的试剂需要避光，确保试剂不会发生变质。试剂的使用

需要做好登记，出入库均需有详细记录，在试剂使用的过程

中工作人员必须佩戴口罩、手套、防护服等进行保护，此外

根据化学试剂的性质在检测过程中做好防水、防火等保护工

作。对过期、失效、废弃的化学试剂需要集中处理，严禁随

意排放，可以与当地的医疗废弃物处理机构签订委托协议，

由双方协作共同进行处置或销毁。

图 1 检测机构实验室仓库

图 2 化学试剂标签

3 结语

检测机构安全管理涉及面较广且影响因素较多，因此实

验人员更应该提升自身安全意识，严格落实安全管理制度，

尽可能降低安全事故的发生率，为实验室的可持续发展提供

可靠的保障。
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