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【摘 要】：自 2019 年爆发的新冠肺炎疫情一直持续到现在，虽然有所控制，但仍要严加防范。为减少疫情复发，加强大众

安全防疫意识并树立正确的洗手观念，我们通过调查国内外清洁机器的功能、技术、使用范围、使用体验等，结合相关机器

的优点设计了一款“防疫卫士”设备，该设备可对使用者提供有效的手部清洁和消毒，同时也会检测出使用者的体温是否处

于正常值以内，用以解决当今个人正确防疫的问题。
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1 项目背景

伴随着社会的不断进步和科技的快速发展，对现如今已

有的智能洗手机进行全方位调查，包括对该项目的未来展望

以及理论分析，由于疫情的原因，洗手机的使用范围变广，

极大地方便了医院、地铁站、火车站等人群密集的地区，减

小了疫情复发的可能性，另一方面也控制了病毒的蔓延。我

国虽然已经制造出洗手机，但功能较为基础，且处在持续发

展阶段。外国科学家在很久之前就发明出了清洁机器，并且

应用广范，对于“清洁”方面有着很好的发展前景，技术较

先进，但是成本过高，相较于国内还不是很普遍。因此这款

多功能洗手机不仅符合国内经济现状且技术水平达标，它可

以有效提高自我疫情防护的效率，降低疫情复发风险。

2 项目目的

如何降低新冠肺炎复发风险是目前我们每个人所要思

考的，全世界有上千万人被感染，也有上百万人因为这次的

疫情失去了宝贵的生命。为了加强群众的防范意识，应以正

确、有效的洗手方式为切入点，引导人们树立防疫观念。

手是人体接触细菌最多的部位，定期洗手是有必要的。

目前公共场所用的洗手机一般是按压式的，不仅浪费洗手液

和水资源，也没有其他的辅助功能，所以本项目是以“有效

洗手，智能防护”为主要目的而研究的。

3 项目原理

“防疫卫士”设备是利用人体感应自动给洗手液的装

置。它带有透镜和热释电管的传感器产生的信号，经电子线

路的放大和比较，输出一个开关信号，驱动一个直流电机带

动减速机构转动，减速机构的连杆推动活塞，挤出洗手液。

它的洗手方式是手部在红外线感应区感应，出泡口自动溢出

泡沫并进行清洗。利用红外传感技术自动感应体温，并在显

示屏显示出来，这些技术都是在日常生活中普遍使用的。与

此同时，通过警报器反应状态做好防疫准备。接着应用红外

线感应技术与超声波声能雾化酒精对手部进行消毒，快速烘

干手部。

4 项目功能

（1）通过红外线传感器无接触测量体温；

（2）显示器显示体温值；

（3）警报器通知；

（4）清洗手部；

（5）雾化酒精并消毒手部；

（6）快速烘干手部。

5 项目研究

运用比较研究法对国内外清洗机器的发展以及应用状

况进行比对，发现国外的清洁机器技术先进但成本过高，不

符合我国现今的经济理念。这款“防疫卫士”设备，巧妙地

将国内外的不足之处进行了改善，不仅价格适中、技术达标，

且适用于大部分人群。

这种可自动检测体温的消毒洗手机，包括：壳体、消毒

液瓶、泵、电池、主控板、显示屏、警报器、体温探测头、

红外线喷雾头和自动洗手机感应出液头。本项目的部分功能

采用了红外线传感技术和红外线感应技术，我们都知道红外

线属于电磁波，红外线照射所产生的反应是由于分子振动和

温度升高所引起的。红外线引起的热辐射对皮肤的穿透力超

过紫外线。其辐射量的 20%～55%可到达表皮和真皮，7%～

18%可到达皮下组织，会对皮肤造成不良影响，所以制作本

洗手机壳体的材质是黑色塑料，它可以降低红外线对手部皮

肤的热辐射作用，同时也缩减了制作成本。

通过红外线感应技术使超声雾化器对酒精进行雾化消

毒的工作方式也会大大降低洗手机的耗电量，使它的工作时

间延长，稳定机器的工作效率。

6 项目研究方案

本设计的实验方案由以下六步构成：

（1）需求分析

通过调查了解国内外疫情的发展趋势，统计被疫情感染

的人数和现在人们所需要的消毒机器功能要求研究其特点
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及其创新之处。

（2）总体设计

首先考虑本项目的使用目的、应用技术、适用范围等设

计几套方案，再对整体进行预算成本、工作效益以及使用性

质等方面做出几套方案，并做出比较，选择出最合适的方案

进行设计整理。

（3）详细设计

该台多功能洗手机的外观为可挂式的黑色方体机器，简

约又大方。其内部（见图 2）分为测温区、洗手区、消毒区

和烘干区。测温区由红外线传感器和体温显示屏组成，红外

线传感器在显示屏装置的上方，方便检测使用者的体温值；

洗手区主要是由容器瓶、红外线感应器 1 和出泡口组成的，

容量瓶的容积为 300ml，通过气泡泵装置将洗手液转化为泡

沫，每次使用的洗手液约 1ml。手部在在红外线感应区 1下

方 10cm以下时，泡沫会自动从出泡口流出进行泡沫式洗手，

这样的洗手方式有利于减少洗手液的浪费与使用；消毒区为

抽液体酒精泵、红外线感应器 2 和超声雾化器，当手部放置

在红外线感应区 2 下方 10cm 以下时，液体泵装置会将酒精

抽到超声雾化器中，对酒精进行雾化然后对手部消毒杀菌；

烘干区主要由吹风器进行热风烘干，利用红外反射进行自动

控制，感应到手部时发射红外线，经过手部对其发生反射由

接收电路接受信号后，打开加热电路继电器及吹风电路继电

器，开始加热吹风，在其壳体中设有气流运输管道，当气流

通过管道时，气体流速增大，达到微热的高速气流快速烘干

手部的效果。

（4）细节注意

针对各种场景进行试验，让使用者在体验时尽量满足其

各种需求。

（5）成果展示

多次测试该实物达到预定要求。

（6）后续维护

采用各种维护手段并调查用户体验感受，改善多功能洗

手机的不足之处，并保证洗手机的使用时间持久，满足用户

需求。

7 项目系统框架

该系统框架主要以控制器模块为主，电源模块、声光报

警模块、显示模块等辅助功能模块组成（如图 1 所示）。

图 1 项目系统框架图

图 2 “防疫卫士”俯视图

8 项目创新

本项目较于其他智能洗手机具有以下四点创新之处：

（1）自动测量体温

“防疫卫士”设备相较于现有的清洁机器，其额外安装

了一个全自动体感体温测试仪，利用红外线的物理性质，对

于任何物体，只要其本身具有一定的温度，都会辐射红外线，

当红外线传感器与手部零接触时因不存在摩擦且灵敏度高，

被测体的体温值准确，这种测温方式零接触、安全又卫生，

可以有效阻隔病毒的传播。

（2）显示和警报

此设备装有一个显示屏和声响警报器，测出的体温会即

刻在显示屏中显示。当体温低于或超出临界值时会立刻闪耀

红色警报灯并发出警报声响，相关工作人员会立刻过来处

理，保证每个人的安全。

（3）有效消毒杀菌

“防疫卫士”不同于以往的洗手机器只能洗手和烘干，

手部在红外线感应区 2时通过红外线喷雾口将管内的酒精液

体通过喷雾形态喷射出来，喷雾的时长可达 8s，这样既不伤

及皮肤又可以有效消灭病毒。

（4）高速气流快速烘干

此设备在一切冲洗消毒之后，会通过环保加热器和气流
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运输管道将加热后的高速气流将手烘干，而不像其他洗手机

缓慢烘干，很大程度上节省了时间。

9 项目研究结论

综上所述，这款“防疫卫士”设备，在一定程度上解决

了正确个人安全防疫的问题，为当前智能洗手机的技术提供

了发展方向。设计一款设备不仅要让它有实用性功能，也要

在用户体验方面力求最佳，它便利了部分洗手困难的人群，

使洗手这件小事变得更方便。

我国科学技术水平也应进一步提高，在各个领域内利用

新兴发展的科学技术，打造人们共同期待的智能生活。
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