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中餐主题宴会设计兼顾实用性与美观性的探索
——以主题设计“清荷雅韵”为例

闫　晓

（太原旅游职业学院， 山西 太原 030000）

摘要：在中餐主题宴会中，需要进行科学性的设计规划，力

求保障中餐主题宴会设计各个环节与流程的顺利进行，同时在保

障产品质量的同时又要兼顾其实用性以及美观性，这样才能给人

以良好的欣赏享受，同时让顾客拥有更加优质的用餐体验。因此，

在本次论文研究中将针对于中餐宴会设计中的实用性以及美观性

进行深层次研究，探索当前中餐主题宴会设计中所存在的问题，

同时又以清荷雅韵作为案例分析如何有效兼顾其实用性与美观性

最后对于整体的设计方案进行深层次的思考，力求保障中餐主题

宴会设计质量与水平的提升。
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中餐主题宴会所指的是根据特定的主题向顾客提供具有特色

的宴会产品，所提供的宴会产品为中餐，宴会产品的特色需要从

菜肴的名称、寓意、菜肴颜色、造型、原料、烹饪方法、质地、

宴会的布局设计等多重元素进行体现，这样既有助于展现出中餐

主题宴会的特色，同样也能够使顾客享受到优质的用餐体验。而

在展开中餐主题宴会设计阶段，需要充分兼顾到设计方案的实用

性以及美观性，在此阶段需要注重保持其实用性的基础之上提高

其美观性，这样才能达到良好的设计效果，获得顾客群体的青睐

以及认可。所以，本次论文将以清荷雅韵作为案例，深层次探讨

以及研究中餐主题宴会设计中如何有效兼顾实用性与美观性，用

以共同探讨交流。

一、中餐主题宴会设计现存的问题

针对于当前中餐主题宴会设计的展开情况来说，仍然存在一

部分问题，同时也由于这些问题的存在对于中餐主题宴会的设计

效果与质量造成影响，也并不利于充分满足顾客群体的用餐需求，

所以需要针对其中所存在的问题进行研究，这其中的问题所在才

能制定相应的完善对策，用以保障中餐主题宴会设计效果与水平

的提升，使中餐主题宴会设计能够充分兼顾实用性与美观性两大

要素。总体来说，体验会涉及所存在的问题包含如下几个方面：

第一，宴会主题设置不明确：在中餐主题宴会设计中，充分

明确设计主题是最为关键性的步骤，也是保障后续宴会设计顺利

展开的核心环节，只有充分明确宴会的设计主题才能围绕主题展

开各个设计环节与流程。而针对于当前中餐主题宴会设计工作的

展开情况来说，主题设计不明确是其中显著的问题类型，同时也

由于该项问题的存在降低了中餐主题宴会设计的效果，不但并不

利于突出整体设计的主题与目标，同时也在一定程度上导致整体

宴会的设计效果不足，无法突出宴会设计的特色。在实际中，通

常表现为中餐主题宴会的主题设置为非单一性，通常一场宴会会

表现出多个主题，而这虽然丰富了宴会的内容，但是也导致中餐

主题宴会设计的目标并不明确、主题不突出、特色不鲜明的问题

较为显著，因此并不利于提高中餐主题宴会设计效果，对于提高

消费者群体的满意程度并无任何益处。

第二，中心装饰物选择不适当：在进行中餐主题宴会设计中

需要选择与设计主题相适应的中心装饰物，通过中视物的点缀可

以更好地突出宴会主题，彰显出宴会的特色，同时中心装饰物也

可以作为整个宴会主题的点睛之处，提高设计的效果与质量。而

针对于当前中餐主题宴会中心装饰物的选择情况来说，所选择的

内容并不适当则是其中一项显著的问题类型，由于该项问题的存

在降低了中餐主题宴会的设计效果与质量。在实际中，设计人员

通常会在选择中心装饰物阶段运用插花类的造型进行装饰点缀，

这种装饰点缀的方式虽然能够起到一定的效果，但是在运用插花

的过程中则忽略了用餐者的习俗以及忌讳，同时也会在一定程度

上出现花色与宴会主题之间不相契合的问题，而这显然会导致中

餐主题宴会设计的失败，也降低了设计的效果，是当前中餐主题

宴会设计中显著的问题类型。

第三，餐用具的选择不适当：对于餐用具的选择是中餐主题

宴会设计工作中的重中之重，餐用具的选择是否适当决定了整体

设计的效果，对于顾客的满意程度也会起到重要的影响。在实际

展开餐用具选择阶段，需要设计者能够充分根据顾客的用餐偏好

而选择相应的餐用具类型，同时又要兼顾到整体中餐主题宴会的

实用性以及美观性来保障所选用餐用具的适用性。而在实际当中，

则存在餐用具的选择并不适当的问题，同时由于该项问题的出现

也降低了餐用具的效果以及水平，并不利于促进中餐主题宴会设

计质量的提升。

二、以请荷雅韵为例，解析在中餐宴会设计中如何兼顾实用

性和美观性；

 随着社会的进步，越来越多的客人追求宴会的文化性和个性

化服务，主题宴会深受消费者的青睐。该主题宴会设计适合政府

或社会团体举办的欢迎宴，主题各元素设计环保，富有创意，符

合酒店经营实际，主题装饰物可重复利用，具有很强的推广价值。

（一）主题创意说明

荷花，“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”，清丽脱俗，风姿绰约。

中国文人与荷的对话是灵魂对高洁的追求，是心灵对纯净的寻觅。

“制芰荷以为衣兮，集芙蓉以为裳”，屈原以荷为衣洁身自好；“清

水出芙蓉，天然去雕饰”，李白以荷为媒传情抒怀。当荷花与音

乐相遇，演绎的必是清雅与高洁。“荷风送香气，竹露滴清响”，

伴随清风而来的不止有荷香袅袅，还有丝竹雅乐随风流动。荷花

与音乐真是最美的邂逅，花婀娜多姿，乐古朴雅正。清荷雅韵是

人间至美的融汇，是纯洁高尚的吟唱，是清丽典雅的诗情乐韵。

（二）设计元素解析

本次宴会为欢迎宴，主旨为体现中国传统文化，所以宴会主

题选取荷花与中国民乐两大元素，荷的谐音是“和”，体现以“和”

为贵的中国文化。让宾客在品尝美食时，感受荷花与丝竹合奏的

清丽典雅，感悟中华文化对纯洁高尚的仰慕与追求。

1. 中心装饰物。餐桌中间清新雅致的荷语乐韵是设计的主要

元素。朵朵荷花亭亭玉立于稠密的叶间，菡萏初绽，清香远溢。

微风徐来，碧波轻摇，荷叶迎风舒卷，荷花轻舞飞扬。悦耳的丝

竹之音也随着清香飘然入耳。两位身形曼妙的女子，一个轻拢慢

捻琵琶弦动，一个纤指游移玉笛低吟，她们的音乐如珍珠滴落玉

盘，如微雨轻叩窗棂，清亮悠远，婉转缥缈，让听者的心里泛起

阵阵涟漪。这是荷之清丽，不染尘俗，亭亭净植；这是曲之雅正，
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清音齐鸣，袅袅不绝。这是荷与乐的合奏，清远高洁，典雅超然。

2. 布草。台面选择绿色台布，如片片荷叶舒展。台裙为白色，

周围装饰荷花图案清新雅致，绿白相间，色彩和谐，清新雅致，

赏心悦目。餐椅套也装饰荷花图案，与中心装饰物相呼应。

3. 餐巾花。主人位选择荷花形口布花，副主人位选择一帆风

顺形口布花，其他位置选用卷筒套金色蜻蜓样式的口布圈，别致

精巧，更有“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”的诗意蕴含其中，

给人以美的享受，与主题相得益彰。

4. 工装。选用装饰淡雅荷花扇图案的白色旗袍，与主题遥相

呼应。

（三）主题宴会菜单设计

1. 菜单款式 。“清荷雅韵”主题宴会的菜单设计紧紧围绕主题，

以白色晒金扇作为菜单载体，扇子上的荷花图案，与主题相得益彰。

2. 菜单内容。不仅菜单款式的选择独具匠心，而且菜单内容

也进行了巧妙设计，这样才能造就一份真正经得起推敲的菜单。

（1）菜点选择。“清荷雅韵”主题宴会菜单根据主题和相关

要求进行特别定制，既安排流行名菜美点（包括冷菜、热菜、大菜、

点心等），又注意烹调方法、色彩搭配等因素。选取火龙果金钱肚、

红莲川贝炖雪蛤、香葱烧辽参、炭烧银鳕鱼配沙律、桂花糯米藕、

虫草花菊花汤、双色荷花酥、鲜果拼盘来组成，菜品的选择有一

定档次及中国传统特色，而且用餐的形式选择为各客式，顺应当

今节约、卫生的用餐趋势。

（2）菜名命名。“清荷雅韵”主题宴会可以作为迎宾宴，体

现中国文化以“和”为贵的思想。菜品的名称选用与荷花有关的

诗句为菜名，营造出以“荷”为主的诗意氛围，让客人一听便产

生联想，进而有身临其境，心旷神怡之感。

具体菜名如下：

“清荷雅韵”欢迎宴宴会菜单  268 元 / 位，八人用餐

圆荷浮小叶   火龙果金钱肚  

秀色粉绝世   红莲川贝炖雪蛤

馨香无复全   香葱烧辽参   

花片参差红   炭烧银鳕鱼配沙律  

藕丝牵作缕    桂花糯米藕

莲叶捧成杯    虫草花菊花汤  

荷风送清香    双色荷花酥配虾饺

四面芙蓉开    四季鲜果拼盘

（3）菜品成本控制及定价。在选择菜品时，首先考虑菜肴的

营养搭配、技法搭配、荤素搭配、颜色搭配、口味搭配；其次，

考虑高、中、低档价格搭配；再次，进行市场调研，同等营养的

菜肴，货比三家，选择质优价廉的原料；最后，依据企业制定的

标准成本，对成本形成的全过程进行监督，达到实际成本和标准

成本的平衡。主题宴会食品原料选料严谨，精工细作，原料成本、

人工费用等都要高于普通宴会，因此确定本次主题宴会的销售

毛利率为 60%，经核算本次宴会餐饮原料成本是 857.6 元，售价

=857.6/1-60%=2144（元）。用餐形式选择为各客式，八人用餐，

每位 268 元。

三、中餐主题宴会设计中，关于兼顾实用性和美观性的几点

思考；

为保障中餐主题宴会设计效果与水平的提升，需要设计者进

行全方位的思考，并且在展开中餐主题宴会设计阶段能够充分兼

顾实用性与美观性两大要素，这样才能确保中餐主题宴会设计顺

利完成，同时又能够给顾客带来良好的用餐享受。所以，在进行

中餐主题宴会设计阶段，需要设计者从如下几方面思考如何兼顾

实用性与美观性：

（一）充分明确宴会主题

为保障中餐主题宴会设计质量、提高顾客的用餐享受，首要

任务便是充分明确宴会主题，在充分明确主题的基础之上围绕宴

会主题进行多元化设计。而在此阶段需要设计者发散思维，同时

又不能够单凭自身的主观凭空臆想，而是需要基于文化的角度来

确定中餐设计主题，用以保障设计效果的提升。在实际中，设计

者可以适当性根据顾客的文化背景、民族、习惯风俗等方面来确

定宴会主题，随后又要在其中融入一些历史、艺术性的构想，以

此确定整体中餐宴会的主题更加鲜明，中餐主题宴会设计质量的

提升。如：清荷雅韵的设计充分抓住了自然这一主题，充分突出

了心灵对纯净的寻觅，因此基于该主题设计也能够取得更加良好

的设计效果，在突出文化特色的同时又能够展现出整体中餐的鲜

明个性，有效保障了中餐主题宴会的实用性与美观性。

（二）合理选择中心装饰物

中心装饰物的选择是中餐主题宴会设计的最为核心环节，选

择适应的中心装饰物可以起到画龙点睛的作用，同时也有助于保

障中餐主题宴会设计质量的提升，所以需要在展开设计的过程当

中充分注重中心装饰物的选择过程，在此阶段需要围绕中餐设计

的主题展开中心装饰物选择过程，同时又要关注到用餐者的习俗

以及忌讳等，以此保障所选择的中心装饰物与主题之间相互协调、

互相契合，这样不但可以展现出一定的艺术气息，又能保证中餐

主题宴会的设计效果得到提升。如：清荷雅韵这一主题宴会充分

围绕自然这一元素展开了中心装饰物的选择，在餐桌中间可以看

到朵朵荷花亭亭玉立于稠密的叶间，菡萏初绽，清香远溢。微风

徐来，碧波轻摇，荷叶迎风舒卷，荷花轻舞飞扬，可以使人感受

到悦耳的丝竹之音，在其中清晰可见两位身形曼妙的女子，轻拢

慢捻、琵琶弦动，给人一种轻松愉悦之感，这种中心装饰物的选

择方式既突出了荷与乐的合奏，又能够达到清远高洁、典雅超然

的设计效果，更容易使人沉浸于其中。

（三）保障餐用具的适用性

保障餐用具的适用性是提高中餐主题宴会设计质量的重要一

环，对于整体宴会在设计效果也具有至关重要的影响。所以在进

行餐用具选择的过程中需要充分注重突出特色，充分结合菜品的

颜色、形状来选择相适应的餐用具形状以及颜色，在此阶段需要

确保餐用具与整体主题之间的相互统一与协调，同时又要注重餐

具与菜品之间的相互搭配，确保菜品多种多样的同时也要保障餐

用具的色彩缤纷，使二者之间可以相互映衬、互相衬托，以此来

有效激发顾客的食欲确保中餐主题宴会设计取得更加良好的效果。

四、结语

在中餐主题宴会设计中，需要设计者进行创新思考，深层次

分析与探索中餐主题宴会设计的各个环节与流程，并且在展开主

题设计的过程当中能够兼顾其实用性以及美观性，从而给顾客群

体带来优质的用餐享受。所以在论文研究中分别从宴会主题的确

定、中心装饰物的合理选择以及餐用具选择等方面对于中餐主题

宴会设计中如何兼顾实用性与美观性进行了探索研究，用以有效

促进中餐主题宴会设计效果与水平的提升。
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