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浅析百年团史融入新时代大学生思想政治教育的价值
张　慧　马泰萍

（云南民族大学，云南 昆明 650500）

摘要：回顾百年团史，中国共产主义青年团展现出了强大的

精神力量，这样的精神力量为融入大学生思想政治教育提供了逻

辑基础。对于大学生的思想政治教育，百年团史有其独特的价值

意蕴，有利于坚定大学生坚定对党忠诚的信念，有利于激励大学

生不断奋斗的意志，有利于锻造大学生勇于承担的品格。因此，

在对大学生进行思想政治教育过程中，应抓住机会，将百年团史

中蕴含着的强大的精神力量传递给新时代下的青年学子，使他们

能够锻造自我，奉献自我。
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一、新时代下大学生的思想政治教育特点

（一）思想政治教育理论课建设初见成效

近年来在党中央的支持下，思政课建设取得了显著成效。党

对思政课建设的全面领导不断强化，顶层设计、政策体系日益完善，

全社会通力合作办好思政课的工作格局基本形成，高校马克思主

义理论学科学位点数量快速增加；专业课与思政课同向同行、同

频共振，思政育人的合力日益明显；思政课教师队伍建设得到加强，

各地各校的教师队伍逐步配齐。此外，许多高校加快推进信息化

建设，打造集教师研修，大学生独立自主学习等为一体的高校思

政课教研系统，形成了网上思政大课新样态。可以说，全国思政

课创新建设有声有色、有味有料，思政课教师的教学科研有活力、

有劲头、有保障，学生的思政课获得感大幅提升。

（二）新时代大学生思想行为的新特点

受时代发展、社会变革和成长环境等各方面的影响，新时代

大学生在思想和行为方面显现出一些新的特点。由于成长环境的

不同，他们的思想和行为都有新的特点。他们一般个性张扬，思

想开放，自我意识强烈，集体意识薄弱；作为数字原住民，对互

联网利用率更高，更加依赖互联网，习惯于在线上处理问题；他

们对社会主义核心价值观认同度高，深受社会主义主流价值的影

响，有着正确的理想信念和明确的价值观。由于他们大部分都生

整体经济条件较宽裕的新时代，对消费也有一定要求，但容易受

到同学朋友、促销广告、偶像明星的影响。鉴于此，运用百年团

史融入思想政治教育，学习团史，使得大学生可以与他们年龄相

仿的革命先辈进行隔空对话，更能体会当时先辈们的心情，使得

思想政治教育能够更富有感染力和感召力。

二、百年团史融入大学生思想政治教育的逻辑基础

（一）共青团始终紧跟党走是政治基础

共青团百年来始终坚持党有号召，团有行动，围绕党在不同

历史时期的中心任务，带领一代又一代中国青年不断向前，谱写

了一曲曲与人民同命运、与祖国共奋进的青春之歌。

这样光荣的历史凝结成丰富的思想政治教育资源，共青团正

确的政治方向引领着正确的思想政治教育方向。中国青年运动是

在一定的经济、政治、社会、文化条件下，由中国共产党领导的，

以党的青年组织为核心力量，为争取民族独立和人民解放，实现

国家富强、促进社会进步和青年发展而进行的有组织、有主题、

有目标、有规模的社会运动。不同于西方的青年运动，中国青年

运动始终是中国革命、建设和改革事业的一部分，青年的命运与

国家的前途、民族的命运有着紧密联系。中国共产党于 1921 年成

立，从此中国革命的面貌焕然一新。第二年，党组织在广州召开

社会青年团一大，宣告中国社会主义青年团诞生，作为党的预备

学校，并制定了《关于青少年运动问题的决议案》。从此，党有

号召，团有行动，为国家富强和民族复兴不懈奋斗。百年来，中

国共产主义青年团始终坚持党的领导，其追求的政治方向是正确

的、积极的政治方向，将这样的方向运用于对大学生的思想政治

教育，有助于守正思想政治教育的出发点和落脚点。

（二）共青团始终坚持马克思主义理论是思想基础

中国共产党的百年历史，是一部不断推进马克思主义理论创

新的历史，中国共产主义青年团始终紧跟党走，并明确将研究马

克思主义作为自身宗旨，将自己定义为坚持马克思主义的青年组

织。

共青团始终坚持马克思主义的立场、观点和方法，对大学生

思想政治教育发挥着正本清源的功效，有利于丰富大学生思想政

治教育的内容，有利于启发大学生思想政治教育的方式创新。青

年团一大召开时，陈独秀作了《马克思主义两大精神》的讲演，

会上明确表明，本团是中国共产党领导的，以马克思列宁主义来

教育团员。这都表明了共青团自成立起就一直坚持马克思主义。

共青团的十八大明确将习近平新时代中国特色社会主义思想作为

行动指南，并把学习习近平新时代中国特色社会主义思想确立为

首要政治任务，要求学懂弄通做实，不断提高整个共青团的理论

能力和思想政治水平。百年来，共青团一直坚持带领青年追求先

进的思想方法，始终坚持马克思主义，实事求是地追求真理，并

引导青年认识和学习马克思主义，同时注重与时俱进，引导青年

学习马克思主义中国化最新成果。

三、百年团史融入思想政治教育的价值

在整个社会力量中，青年大学生是最积极、最有朝气的力量，

国家的未来看青年、民族的未来属于青年，未来是青年人的未来。

进入新时代，奋进新征程，践行青春誓言，勇载历史使命，新时

代中国青年正在面对当前世界百年未有之大变局，经济全球化发

展、价值观日趋多元这样的形势，需要共青团这样由中国共产党

领导的，由先进青年组成的群团组织来引领青年。今年正是中国

共产主义青年团成立 100 周年，百年团史中展现出的不仅是书本

中的历史，还展现出强大的精神力量，因此，应将这种强大的精

神力量融入思想政治教育，这对大学生的成长有重要的价值。

（一）坚定大学生对党忠诚的信念

理想信念作为中国共产党人的精神支柱，同时也是保持党团

结统一的思想基础。坚定理想信念和对党忠诚是紧密联系在一起

的，有坚定的理想信念才能对党忠诚，对党忠诚同时也是坚定理

想信念最好的诠释。大学生几乎都是共青团员，是党的后备军，
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因此坚定大学生的对党忠诚的理想信念，不仅为他们日后成为一

名合格的党员奠定基础，也对他们未来的人生道路做好铺垫，使

得大学生这样的未来中坚力量，始终紧跟党走，在党的领导下更

好的为社会主义现代化建设贡献自己的力量。

随着网络泛娱乐化和多元价值观的冲突，西方的历史虚无主

义、民粹主义、普世价值等社会思潮对年轻人产生了不可避免的

影响，混淆了他们的价值判断，消解了他们对忠诚价值观的认同，

使得有些学术容易陷入到相对主义和虚无主义的意识形态危机。

中国共产主义青年团百年历程是不平凡的，对于青年学子来说，

是一堂充满教育意义和凝聚力的大思政课，共青团是党领导的先

进青年的群团组织，始终蕴含着旗帜鲜明的党性原则，对于开展

思想政治教育课，共青团有着显著优势，共青团对青年的引领、

服务和凝聚，使得共青团最大限度发挥它的育人功能，推动青年

坚定理想信念，紧密团结在党周围。一直以来，高校共青团始终

牢记自身的职责和使命，在新时期，更是把为党育人作为根本任务，

通过青年大学习、“返家乡”社会实践活动等方式，宣传党的思想、

落实党的政策、维护党的权威，强化青年学生理论，全力推进青

年思想政治引领工作。通过青年人的方式，有效提升了青年学生

的思想政治素养，推进了青年理论武装转化为自觉行动，有助于

坚定青年大学生坚定对党忠诚的信念。

（二）激励大学生不断奋斗的意志

奋斗，是中国共产党和中国共产主义青年团，以及中国人民

最显著的标识，是中华文明延续至今的法宝。幸福源自奋斗，百

年来，正是中国人民的英勇拼搏，努力奋进，书写了中华民族几

千年历史上最恢宏的史诗，创造了人类发展史上震古烁今的奇迹。

今天的幸福生活和伟大成就，都是奋斗出来的，这是历史给予我

们的宝贵启示。

青年大学生，是国家未来的希望，是社会主义现代化建设的

后备军，新时期的大学生都受过良好的教育，对新生事物有着天

然的好奇心和敏锐的观察力，能够掌握更多的先进理念和新技能，

他们正成长为社会主义建设中的骨干人才和先进力量。国家对新

时期的青年也有着新的要求，希望青年能争当时代的先锋、敢于

挑战的先锋、勇于奉献的先锋。习近平总书记在清华大学建校 110

周年校庆时，给青年人这样的寄语“广大青年要肩负着历史使命，

坚定前进信心，立大志、明大德、成大才、但大任，努力成为堪

当民族复兴重任的时代新人，让青春在为祖国、为民族、为人民、

为人类的不懈奋斗中绽放绚丽之花。”习近平总书记的谆谆话语，

鼓舞人心，催人奋进，激发起青年不懈奋斗的澎湃力量。这也是

青年大学生从中国共产主义青年团百年团史中可以学到的，回顾

百年团史，早期的共青团在开展中国青年运动过程中，条件虽然

艰苦，但青年人的心是热的，他们积极向上，勇于拼搏。在 1945

年 12 月 1 日，在中国共产党的领导下，由昆明青年学生发起并得

到全国各地响应的反内战、争民主的爱国主义运动中，充分展现

了青年人勇于拼搏，不断奋斗的坚强意志。这样的例子在百年团

史中还有很多，回望历史，展望复兴，寄望青年，在进行思想政

治教育过程中，应与百年团史融合，用这些先辈们英勇奋斗的历

史来激励新时代青年大学生，引导青年大学生跟党奋斗，强国兴邦，

时刻牢记“幸福是奋斗出来的”，只有奋斗才是新时期大学生的

底色，激励大学生们以无悔的奋斗书写新时代华章。

（三）锻造大学生勇于承担的品格

勇于承担即敢于担当，作为职责或任务不退缩敢于作为；勇

于则是有胆量，敢做，遇事不退缩，不推诿。勇于承担也是一种

体现个人崇高人生价值的实现方式。青年大学生是实现第二个百

年奋斗目标的关键力量，应将百年团史中勇于承担的精神品质融

入大学生思想政治教育，这样不仅可以使他们的内心世界得到充

实，让他们得到健康成长，创造美好未来，为实现社会主义现代

化强国为不懈奋斗。

百年团史中不断演绎着时代青年的担当精神，团史中许多青

年勇于担当，将个人前途命运与国家发展同向同行，这是思想政

治教育的生动素材。革命征程上，共青团和青年的英勇战斗事迹

举不胜举：中国社会主义青年团第一次全国代表大会选举出的中

央执行委员会委员蔡和森、张椿年等五人平均年龄不足 25 岁；在

第一次中国工人运动高潮中献出生命的长沙团员黄爱、庞人铨，

是全国最早被军阀残杀的工人运动领导人；“三一八”惨案中，

包括 6 名团员在内的 33 名 30 岁以下青年遇难，鲁迅称他们是“为

了中国而死的中国青年”；北伐战争中，以共产党员和共青团员

为主干的叶挺独立团奋勇杀敌、威名远扬；广州起义中，近 6000

名起义者壮烈捐躯，其中绝大多数是青年人；苏区“红军中百分

之五六十是年轻人，其中百分之三十三是共青团员”；抗日战场上，

少年铁血队、抗日青年队等，成为杀向敌寇的尖刀；解放战争中，

人民子弟兵队伍的党团员总是带头冲锋陷阵，刘胡兰、董存瑞等

英雄儿女们，为革命胜利献出了年轻的生命。纵观百年团史，青

年一代都争当先锋，勇于担当，这所展现的精神，正是对大学生

进行思想政治教育的重要内容之一。共青团员在任何历史时期都

是时代青年中的先进代表，他们主动承担，奉献自己，为社会的

不断向前发展提供了重要力量。将百年团史融入思想政治教育，

可以使青年学子在历史中发现先辈们事迹中勇于承担，奉献自我

的精神，将个人的发展融入国家的发展和民族的复兴。

参考文献：

[1] 郑长忠 . 中华民族伟大复兴进程中的中国共产党、中国共

青团与中国青年——建团百年来共青团当好党的助手和后备军的

历史与逻辑 [J]. 青年发展论坛，2022（02）：3.

[2] 吴平 . 百年团史融入新时代青年红色教育的价值、内涵与

形态探析 [J]. 青年发展论坛，2022（02）：22-31.

[3] 冯颜利 . 新时代青年思想政治教育工作基本经验研究 [J].

中国青年社会科学，2022（02）：56-63.

[4] 李妍雪，苏醒 . 论当前高校共青团思想政治教育的独特优

势 [J]. 齐齐哈尔大学学报（哲学社会科学版），2021（10）：169-

172.

[5] 耿海霞 . 新时代“00 后”大学生思想行为特点及教育引导

策略研究 [J]. 科教文汇，2022（11）：41-44.

[6] 吕晨 . 新时期共青团组织在引领青年中的作用探析 [D]. 南

京航空航天大学，2011（11）.

[7] 周皓翔 . 高校共青团工作与大学生思想政治教育的研究 [J].

教育教学论坛，2022（14）：177-180.

[8] 坚定不移跟党走  为党和人民奋斗——团干部学习习近平

总书记在庆祝中国共产主义青年团成立 100 周年大会上的重要讲

话精神心得选编 [J]. 中国共青团，2022（10）：20-26.


