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湛江市水上休闲运动旅游资源的利用与产业发展研究
陈　骁 1　陈贞宇 2
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摘要：伴随社会经济的迅猛发展，旅游行业吐火如荼地开展，

其中水上休闲旅游项目深受大众的喜欢和青睐，有着良好的发展

前景。基于这一背景下，湛江市便可以发挥自身地理优势，整合

并开发水上休闲运动旅游资源，以此来发展本地经济，并宣传本

地特色。具体来讲，湛江市作为国内大陆的最南端港口城市，有

着巨大的发展潜能和发展空间，因此，需要在政策的支持下大力

发展水上运动旅游项目。如何利用水上休闲旅游资源来促进湛江

市的产业发展是当前研究人员面临的重要问题，本文将围绕这一

问题展开深入探究，旨在发挥湛江市优势，获取更多收益。
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基于“一带一路”政策背景下，对现代化社会建设起着重要

的引领作用，其中湛江市作为沿海城市有着丰富的水上运动资源，

但是结合实践调研可知，该市并未充分挖掘并利用相关资源，进

而也并未构建完善的产业链。于 2016 年体育局颁布了《关于大力

发展体育旅游的指导意见》这一政策方针，旨在推进体育产业与

旅游产业的深度融合。现阶段，关于湛江市水上运动产业发展的

理论文献较少，并且多是关于病害常规旅游项目的研究。基于此，

研究人员有必要进行实地考察和实践研究，全面了解湛江市水上

运动旅游产业的发展条件、发展现状，进而能够构建完善的水上

相关产业链，最终能够切实推进区域经济发展。本文结合笔者的

文献研究和实践考察剖析湛江市水上休闲运动旅游产业发展时所

存问题，并提出整合、利用水上运动旅游资源的现实意义，进而

能够在此基础上提出具体的实践路径，旨在为湛江水上运动旅游

产业发展提供理论依据和实践经验。

一、湛江市水上休闲运动旅游产业发展时所存问题

（一）水上旅游产业发展缓慢

自从中国加入 WTO 组织依赖，对外开放程度不断加深，合作

范围不断扩展，与此同时，市场经济加速发展，人民群众的旅游

需求不断增加，使得旅游产业在国民经济中占据重要地位。而湛

江市作为第一批沿海开放城市有着得天独厚的海洋资源，但是由

于水上运动发展规模不成体系，比如水上运动缺乏地方特色，水

域开发程度较低、基础设施比较匮乏、项目服务不够创新以及产

业不够集中等问题，进而无法满足人民群众的消费需求，最终导

致游客资源较少，也很难带动周围市区的经济发展。除此之外，

伴随人们生活质量的不断提高，他们对高端旅游产品有着较高需

求，于 2016 年国家体育总局发布的《海陆空运动发展规划》战略

为湛江市开发水上运动产业带来新的机遇。因此，湛江市需要大

力发展水上旅游产业，开发新的项目、提高服务质量，最终能够

满足广大旅游者的消费需求，为他们提供优质的体育项目体验。

（二）水上旅游缺乏本地特色

湛江市与海南之间相隔一个海域，多数游客比较熟知海南，

但是并不知道湛江也有着优美的自然环境。与之相比，湛江市在

各个假期很少出现游客拥堵或是难以订房的问题。湛江市辖区较

少，室内有着多个小型岛屿，比如有东海岛、硇洲岛、南三岛，等等，

若是将其开发为水上旅游项目，则能够最大程度上满足游客所需。

但是实际情况却是，地方政府并未针对水上休闲运动旅游来投入

更多资金和人力，使得旅游开发停滞不前。此外，旅游景区管理

人员思想陈旧，在开发的过程中缺乏统筹规划，对于市场化管理

并不重视，从而很难彰显水上旅游特色，无法形成品牌效应。

（三）水上产品设计不够创新

滨水带是人类选择群居生活的首选位置，是人类适应自然环

境的必然选择。如今，水上休闲运动旅游项目在国外深受欢迎，

并且带来了丰厚的经济收益。比如威尼斯水乡每天流动游客约为

一百万，其中威尼斯有着 2500 奶奶的厉害，是世界各地游客的度

假胜地，在亚德里亚海周围便是威尼斯的陆地部分，其出行工具

多为轮船，进而有着丰富的海上运动项目，比如瓦伊河皮划艇和

独木舟运动，威尼斯因水享有“水城”或是“水上都市”的美称。

此外，还有伦敦市的泰晤士海上旅游，威尔士海岸有着崎岖的悬

崖，还有这翻滚的海浪，可以开展越野活动。如今，国内水上休

闲运动旅游项目发展速度加快，比如广州长隆水上世界、丽水冒

险岛水世界、上海玛雅海滩、北京摩锐水世界、盐城欢乐水世界、

南京欢乐水魔方水上乐园等等。结合地理位置可知，湛江市位于

大陆最南端的南海之滨，三面环海，并与海南上隔海相望，属于

三大半岛之一，其海域面积约为 1419 千米，有着清澈的海水、优

质的沙滩、充沛的阳光，有着发展水上休闲旅游产业的前景。但

是结合实践考核可知，湛江海域辽阔，却并未建设大型海上邮科院，

进而制约了水上休闲旅游运动的进一步发展，最终韩国你无法实

现水上运动与旅游产业的深入融合。

二、湛江市水上休闲运动旅游资源的利用与产业发展的现实

意义

于 2019 年中共中央与国务院联合颁布了《粤港澳大湾区发展

规划纲要》这一政策方针，支持并鼓励香港和澳门纳入到国家战

略发展中，以此来促进香港、澳门的长效发展，使得港澳同胞能

够与祖国人民共同承担起民族复兴的历史重任，并且能够共同享

有繁荣富强的耀眼荣光，最终能够切实提高港澳大湾区在国家经

济发展和对外开放中的引领作用。港澳大湾区包含有香港特色想

争取、澳门特别行政区、广东省珠三角九市多个地区，使得建设

大湾区成为新时代发展的重要途径，同时，还能够实施“一国两制”

战略，充分发挥港澳合作优势，推进国家经济发展。

其中湛江市位于大陆南端，处于广东省西南部，并且包括有

雷州半岛及半岛北部部分，东面濒临南海，南方相望海南，西部

相接北部湾，海岸线达到 1555.7 公里，其中岛岸线约为 400 公里，

湛江主要包括东海岛、南三岛、硇洲岛、特呈岛、调顺岛、东头山岛、

南屏岛等岛屿。此外，湛江市所处地理位置是热带北缘季风气候，

全年受到海洋气候的影响，因此，冬日温和，夏日酷暑，一年平

均气温在 22℃～ 23.5℃。基于湛江市的特殊地理位置，该区域有
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着丰富的水资源，进而能够引入水上休闲运动旅游项目，其中可

以在“粤港澳”发展的影响下，开展帆船帆板、皮划艇、游艇、

休闲潜水、冲浪、海底探险、日光浴、海滨露营等项目，以此来

吸引更多游客的喜欢和青睐。湛江市原来的滨海旅游形式多样，

比如“红嘴鸥”湛江港湾游、金沙湾滨海休闲旅游区、东海岛中

国第一长滩—龙海天沙滩、南三岛滨海旅游示范区、中国最大的

火山岛—硇洲岛、特呈岛度假村、吴川鼎龙吉兆湾国家海洋度假区、

雷州乌石天成台度假村等形式，因此，若是充分挖掘并利用水资

源来开展水上运动旅游项目则能够形成新的旅游模式，以此来满

足游客的多种需求，最终获得良好的经济收益。

三、湛江市水上休闲运动旅游资源的利用与产业发展的实践

策略

（一）增加政府部门扶持力度

国家体育总局联合旅游局联合印发的《关于大力发展体育旅

游的指导意见》中明确表示，需要以市场为主导，以政府为辅助，

并结合社会主义市场经济理论研究和实践证明可知，市场在资源

配置的过程中起着重要的作用，与此同时，政府部门的宏观调控

也是必不可少的。政府部门可以出台与之相关的政策方针，进而

能够正确引导湛江市的水上休闲运动旅游产业的迅速发展，使得

水上资源得到深度开发和有效利用。其中需要注意的是，旅游产

业是湛江市的新兴产业，但是为实现迅速发展，需要政府部门的

强力支持，比如可以为市区居民发放免费体验卡，为周边城市居

民提供一日游优惠券等等。作为新兴旅游产业的重要组成部分，

宏观调控与市场调节需要有效融合，最终能够帮助湛江市突破旅

游发展瓶颈，进而构建成完善的产业链。湛江市水上休闲运动旅

游产业的进一步发展，需要政府的支持和鼓励，比如在其他市区

开展马拉松比赛时，便需要政府部门对比赛路段进行封路，以此

来为马拉松比赛顺利开展提供安全保障，因此，水上休闲运动旅

游产业的发展同样需要政府的人力、物力以及财力的支持。

（二）积极推进多国旅游合作

区域旅游形象指的是旅游目的地的服务和产品在游客严重的

总体影响和客观评价，如今，多个地区都存在雾霾的困扰，但是

湛江市确实有着碧海蓝天，优质的空气环境是其开展旅游产业的

重要幼师。基于此，湛江市可以在“一带一路”政策的驱动下大

力发展旅游产业，特别是要积极与东盟国家进行深入合作，以此

来深化中国与东盟国家的人文交流，最终促进双方利益发展。一

直以来，中国与东盟国家便互为重要的客源市场，双方之间的广

泛合作和深入交流能够实现合作共赢，因此，要积极推进旅游产

业的双向交流，搭乘“一带一路”东风来推进湛江市的经济发展。

湛江市有着独特的自然风光，可以优惠的价格优势与东盟多加展

开合作，特别是海南周围国家展开旅游合作，接人鞥能够达到旅

游合作共同体。为此，政府部门需要联合东盟国家共同开展旅游

论坛或是旅游推介会等活动，以此来大力宣传旅游计划，开展旅

游合作，这样，不仅可以深化“一带一路”战略的深入落实，还

能够实现贸易合作的有效互补，最终能够拉动经济发展，促进文

化合作交流。

（三）充分利用先进科学技术

湛江市可以利用互联网技术、大数据理念等前沿科技方式来

促进水上休闲运动旅游发展，可以构建一个可以实现实时沟通交

流的水上休闲运动互动平台，并在平台发布与体育赛事相关的资

料信息。比如可以设置各种趣味性比赛项目，汽艇大赛，游泳大赛，

还有水上高尔夫球等等，其中水上运动赛事及水上狂欢节便是文

化和运动的完美融合。从旅游经济学的角度来看，该市可以建立

一个以竞争观赏型旅游为核心，外延到各个旅游服务的大型竞赛

体系，进而能够获得更多收益。于 1992 年，巴塞罗那举办奥林匹

克运动会，旅游收入高达 30 多亿美元；于 2000 年，悉尼奧运会

的旅游收入达到 36 亿美元。水上休闲运动项目都是一种独特的旅

游资源，在比赛过程中，能够为游客提供更多的机会，与此同时，

在比赛过程中，可以通过大力宣传来为潜在游客提供更多的信息；

或者，也可以为展现自身的城市文化特点提供了重要的机会。在

比赛开始之前，地方政府可以利用互联网、电视等媒介来进行广

泛宣传，营造比赛氛围，以此来提高湛江水上旅游业的知名度、

美誉度，吸引海内外游客围绕竞赛，最终利用竞赛带动湛江市旅

游业发展。除此之外，为游客解决生活中的烦恼，树立湛江目的

地旅游的新形象，将极大地促进当地的经济发展，包括运输、购

物、住宿等。有关运动项目的成功举办具有可再生性。逐年举办，

将产生巨大复利经济作用。开生任，庄中个观，村广生已人交利

经济作用。

（四）加强绿色旅游理念渗透

上游的产业链包含了水上体育观光区的规划、建造以及水上

体育盛会的策划工作，当前湛江的水域体系缺乏一个统一的、零

散的、集中的、有组织的、无组织的、没有计划的、没有组织的、

无序的、不能忽略的环境问题；在我国，由于水上体育旅游具有

独特的生态价值和独特的生态价值，所以，在我国的发展进程中，

必须引起人们的高度关注。在水体育行业中，达到了对绿色旅游

的科学保护。在下游的产业链中，包含了有关的媒体宣传，在有

关的水域旅游区域展开了一系列的宣传和宣传工作，并搭建了一

个微信公众号的平台来宣传和宣传水域旅游。在此基础上，通过

对我国水上体育产业链的进一步优化，为我国水上体育产业的迅

速发展奠定基础。为促进我国水上体育事业的发展奠定了良好的

基础。

四、结语

总而言之，处于新形势发展背景下，湛江市作为“一带一路”

海上重要合作城市，需要把握时机大力发展旅游事业，特别是可

以利用水上资源来促进水上休闲运动旅游产业发展，充分发挥自

身价格低廉、服务优质的优势，最终能够不断提高湛江市旅游的

知名度，使得湛江旅游能够走出南海，传遍各国，吸引世界各地

的游客，最终能够取得良好的经济效益。其中湛江市可以通过增

加政府部门扶持力度、积极推进多国旅游合作、充分利用先进科

学技术、加强绿色旅游理念渗透等措施来建设水上休闲运动旅游

度假胜地，“一带一路”政策的支持下不断扩大影响力，增强吸

引力，使得湛江市能够步入水上运动新时代。
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