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人才培养

高中书法教学中如何提高学生的书法素养
马玉洁

（邯郸市第四中学，河北 邯郸 056000）

摘要：书法是我国传统文化宝库中的一颗璀璨明珠。随着

新课改在教学中的不断深入，人们对艺术魅力的认识也越来越

深刻，书法教育更是受到了广泛关注。新课标也将书法教育纳

入重要教学目标中，书法教育是国学的具体体现，通过在高中

书法教学中培养学生的书法素养，能够有效提升学生的艺术鉴

赏力和对传统文化的认可度。本文针对高中书法教学中学生书

法素养的提升展开了以下研究。
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一、构建完善的书法教学框架，强化学生对书法的认知

关于高中书法教学，作为教师的我们应该首先为学生介绍

我国书法艺术在不同历史阶段的不同美学特征，建立书法艺术

与中国传统文化之间的联系。为了更好地满足学生的书法学习

需求，教师应着重开发校本课程，构建完善的书法教学框架。

具体来说，高中书法教学可以分为三个阶段：第一是基础价段。

书法教学以书法基础知识为核心，教师应让学生明确书法学习

的目标、书法的发展历程、书法的基本姿势等，让学生全面了

解书法艺术，为其书法素养的提升奠定良好的基础；第二是提

升阶段。此阶段关注的是学生书法鉴赏能力和审美能力的培养，

强调书法技法的运用。这就需要教师引导学生掌握书法字体的

结构、书写规律等知识点，让他们感受书法艺术的形体美，从

而激发学生对书法的学习兴趣。此外，教师还应有意识地让学

生学习书法创作中的题款、章法等内容，使其掌握解学的书法

握笔技巧；第三是拓展阶段。这一阶段是在学生掌握一定的书

法创作技巧基础上开展的，在教学中渗透有关书法思想、书法

批评等方面的内容，着力提升学生的文化品鉴力。此外，教师

还应结合学生自身的兴趣爱好和个人性格特征，让他们进行临

摹，而且在这一过程中，教师还应鼓励学生积极展示自己的作

品，与他们交流书法学习的心得体会，从而强化他们对书法的

认知。

二、运用多元化的教学方法，提升学生的书法学习兴趣

多元化教学法在高中书法教学中的运用，能够真正结合学

生书法素养的发展阶段和学习需求，提高书法教学的针对性和

实效性，对于学生书法素养的提升具有积极意义。一是榜样教

学法。教师在课堂上可以为学生讲述我国书法名家的事迹，如

怀素书蕉、羲之吃墨等故事，端正他们的书法学习态度，培养

学生持之以恒的精神品质；二是节奏教学法。在学生了解笔法

起笔和收笔规律的基础上，对笔画进行组合，按照节奏和速度

进行书写，深刻掌握汉字的书写规律。同时，在学习练习的过

程中，教师引导他们建立书法与实际生活之间的联系，加深他

们对线条的理解；三是比较赏析教学法。这是一种培养学生书

法鉴赏力的方法，通过欣赏书法家的作品，看到自己与书法家

之间的差距，从而树立自己的目标和方向，这不仅能够增强他

们的书法练习效果，而且还有效锻炼了他们的审美能力和艺术

鉴赏力；四是信息化教学法。信息化教学法在书法教学中的运

用是比较新颖的，如教师可以在多媒体课件上展示王羲之的《兰

亭集序》，并配上悦耳的背景音乐，让学生在鉴赏的过程中品

味其中的艺术美，强化他们的审美认知；五是开展课外活动。

教师通过开展课外活动，营造浓郁的校园文化氛围，打造培育

学生书法素养的阵地。例如，教师可以举办书法大赛，让学生

写春联、开展书法辩论会等，营造良好的书法学习氛围，从而

提高学生书法学习的积极性和主动性。

三、优化书法教学评价体系，提升学生的书法素养

书法教学评价是重要的一环，教师在教学的过程中应客观

评价学生的书法素养。在评价目的上，教师应结合学生自身的

书法素养的发展情况，以此为依据开展书法教学工作；在评价

方式上，教师应多鼓励学生，充分尊重他们的成果，以保障其

参与书法学习的积极性和主动性；在评价内容上，主要包括两

方面：一是对教师课程作出评价。教师应对书法教学的思想、

目标、方法等进行反思和总结，同时也让学生参与评价，收集

学生的建议和反馈，从而真正了解他们的书法学习需求，更好

地优化教学环节。二是对学生的评价。教师应鼓励学生参与自

评和互评，使其全面掌握自己的书法素养和学习动态，看到自

身的不足，并进行自我激励，主动向优秀的学生学习，找到更

好的书法学习方法。此外，教师不能只关注学生书法作品的好

与坏，应看到他们在这过程中的付出和努力，以及他们在探究

知识过程中秉承的态度，以免挫伤他们书法学习的自信心，影

响其书法素养的提升。

四、结语

总之，中国书法作为中华民族优秀的传统文化，有着几千

年的历史积淀。作为书法教师的我们，通过构建完善的书法教

学构架、采用多元化的教学方法、优化书法教学评价体系，引

导学生深入感受中国汉字艺术的独特魅力，这不仅能够提升学

生的书法素养，而且中华传统文化的传承与发展，提升学生传

承祖国文化的责任感，更好地弘扬我们的国学。
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