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人才培养

内地西藏班幼师生跨文化英语交际能力培养方法研究
马海侠

（徐州幼儿师范高等专科学校，江苏 徐州 221000）

摘要：在政治、经济全球化快速发展和“一带一路”倡议的

背景下，西藏在迎来前所未有的重大发展机遇的同时，也担负起

了中国文化输出和中西文化交流的历史使命。西藏幼师生掌握跨

文化英语交际技巧和能力将有助于他们在今后的择业和就业中更

能突显出自身的优势、进而能够找到理想的工作并且能够适应幼

教工作的国际化趋势。对于内地西藏班的幼师生来说，提高跨文

化英语交际能力不仅是为今后就业打下基础，更对西藏幼儿从小

学习英语、培养幼儿的跨文化英语交际意识和能力起着重要的作

用。因此，对内地西藏班幼师生进行跨文化英语交际能力培养和

训练至关重要。
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一、跨文化英语交际

目前，在政治、经济全球化的快速发展和我国“一带一路”

倡议的引领下，国际上跨地域、跨文化之间的交流日益频繁，不

同文化背景人士之间的交流与合作现象也越来越多。作为国际上

通用的官方语言之一，英语就是一个用来沟通的桥梁和纽带，它

在跨文化交际中起着非常重要的作用。跨文化英语交际要求交流

的双方不仅要具备能够熟练使用英语口语进行交流的能力，还需

要熟悉并掌握英美文化各个领域内的知识及其内涵等。深入了解

英美文化的内涵包括多个方面，如英美文化的历史沿袭、宗教信仰、

风俗习惯、价值理念……在不熟悉英美文化背景的情况下与英美

人士进行沟通和交流，则可能会存在语意理解和沟通上的障碍，

甚至会使对方产生误解，从而影响交流合作的正常进行。由于跨

文化英语交际会直接影响并促进国际之间的交流和各行业的发展，

因此越来越多的领域开始重视跨文化英语交际在国际合作中的作

用，并重视对各自领域内跨文化英语交际人才的培养。目前国内

许多高职类院校也开设了跨文化英语交际方面的课程，重点培养

和训练学生的跨文化英语交际能力。

二、内地西藏班幼师生

内地西藏班幼师生是指在内地高职类院校接受学前教育专业

知识的学习和相关专业技能的培训、毕业以后回到西藏并从事学前

教育工作的西藏籍学生。作为未来的学龄前儿童的人生启蒙老师，

幼师生除了要掌握幼儿教师必备的基本专业素养和专业技能以外，

他们还需要树立正确的人生观、价值观和职业道德观，需要掌握科

学的幼儿教育方法、具备积极向上的生活理念和态度，以及需要养

成专业发展的意识观念。内地西藏班幼师生既要学习和具备一定的

艺术欣赏和实践操作能力，同时还要具有广博的文化知识素养以及

一定的学术科研能力。学前阶段是人的性格形成和发展的一个重要

阶段，学前教育在幼儿成长的过程中起着极其重要的作用，因此幼

儿园教师的教育教学方法和理念在很大程度上影响着幼儿的认知方

法、学习态度和观念的养成等。在幼儿园里，幼儿之间的交往实际

上就是人际交往的一个启蒙阶段，幼儿教师应该培养幼儿的交际意

识和能力，并逐渐培养幼儿的跨文化交际意识和交际能力，为幼儿

今后的英语学习和跨文化英语交际打下基础。

三、对内地西藏班幼师生进行跨文化英语交际能力培养的重

要性

随着我国“一带一路”倡议的提出和发展，政治、经济和文

化的全球化发展日益突出，作为“一带一路”的沿线地区，西藏

也迎来了前所未有的发展机遇。随着各个行业之间的国际合作日

益深入和频繁交流，许多来自英美文化背景的人士也将来到西藏

工作、旅游或者学习，那么西藏人和英美人士之间就必然产生不

同文化间的碰撞和跨文化英语交流。在跨文化英语交际中，可以

进行中国传统文化的宣传与输出，让西方国家了解和接受中国优

秀的传统文化。与此同时，许多来自英美文化背景下的幼儿也可

能会跟随其父母来到西藏，并走进西藏的幼儿园进行学习。因此，

这里的幼儿园教师就会遇到跨文化英语交际的问题，在具备了跨

文化英语交际能力的前提下，幼儿园教师可以顺利地与这样的幼

儿及其亲属进行日常的沟通和交流，否则就会给老师们带来工作

上的不便或者困扰。

学习并熟练掌握跨文化英语交际技巧，可以帮助西藏幼师生在

今后的幼教工作中更好地培养幼儿的跨文化英语交际意识和能力，

因此，高职类院校有必要对内地西藏班的幼师生进行跨文化英语交

际能力的培养和训练，要让学生知道跨文化英语交际对其自身的生

活和将来工作发展的重要性。在这些学生走上幼儿教育的岗位以后，

他们也会在日常的教学中向幼儿讲解和介绍英美文化的现象和特

色、与文化相关的特色节日、英美文化中的礼仪和禁忌，介绍在跨

文化英语交际中需要注意的事项，以及跨文化英语交际的技巧等。

通过教学中的灌输和日常的培养使幼儿逐步养成良好的日常交际习

惯、了解到跨文化英语交际的相关知识和技巧，从而为孩子们在以

后的学习阶段对英美文化和英语学习产生兴趣，也为孩子们在跨文

化交际中维护国家和民族尊严打下基础。因此，应该在内地西藏班

幼师生在校学习期间，对他们进行跨文化英语交际能力的培养和的

训练，使他们了解并重视跨文化英语交际对他们自身以及对未来幼

儿的影响、从而重视跨文化英语交际能力的训练。

四、内地西藏班幼师生跨文化英语交际能力训练的方法

跨文化英语交际能力包括英美文化知识素养、英语口语综合

运用能力和交际能力三个部分，因此，跨文化英语交际能力的培

养也需要从这三个方面着手进行。

（一）英美文化素养的养成

文化素养是指一个人对一种文化知识的了解和熟悉程度，需

要知道该文化的形成原因及其构成因素，深入了解该文化的内涵

和特色。英美文化包含了该文化的历史形成、地域特点、宗教信仰、

生活习俗、节日礼仪、禁忌等各个方面。因此，我们需要向内地

西藏班的学生开设英美文化概况课程，通过课程的教学向学生介



272019 年第 2 卷第 4 期 高等教育前沿

人才培养

绍英美文化的相关知识和背景，并通过师生讨论和素材搜集的方

式让学生积极主动地去探讨英美文化问题、深入挖掘英美文化的

独特内涵及其背后的故事等。

但是，具备英美文化素养并不是说只要了解英美文化知识就

够了，还要熟悉和掌握中国的传统文化知识。作为教师，我们应

该让学生知道跨文化英语交际并不是只用英美文化的视角去看待

问题，或是站在英美文化的立场上与英美人士进行沟通和交流，

而是应当站在中国传统文化的角度使用英语这一沟通的工具进行

跨文化交际，也就是说英语只是一个我们用来与英美人士进行交

流的语言工具，而了解英美文化知识只是帮助我们在表达自己的

观点和理解对方话语时更加顺利而已。我们在跨文化英语交际中

不仅需要了解对方的文化背景，更重要的是需要输出中国的传统

文化，要让对方了解、熟悉甚至接受中国优秀的传统文化习俗等，

这也是当代大学生需要具备的基本文化素养。

（二）英语口语运用能力的培养

英语口语能力的提高需要长期的练习和坚持，因此教师应该

要求学生尽可能地多说多练。除了要在综合英语课堂上对学生进

行口语训练以外，还应该向西藏班的学生开设英语口语课程，教

师需要从英语语音、语调和各种场合上常用的口语来对学生进行

训练。由于西藏班的学生英语发音的方式和习惯在很大程度上受

到其藏语发音习惯的影响，以致于其语音语调不够标准，所以需

要花大量的功夫去帮助这些学生纠正其发音。至于常用的交际用

语和句型，则需要让学生背诵并熟练掌握。

在课外，英语教师应该尽可能多地组织英语口语表达和练习

的活动，比如英语演讲比赛、英语角活动、英文电影配音大赛、

英语歌曲比赛等形式多样的英语口语展示活动，让学生们在参与

活动的过程中练习英语口语的同时，也锻炼他们开口说英语的勇

气，从而达到提高学生英语口语表达能力的效果。

（三）交际能力的训练

交际能力训练可以从交际技巧、交际用语、交际礼仪和交际

禁忌四个方面对内地西藏班的学生进行教学和培养。由于西藏班

的学生普遍比较害羞和内向，所以需要我们教师对其进行鼓励，

要让学生知道交际对于他们生活和学习的重要性，帮助学生克服

害羞的心理障碍、勇于开口表达。在学生敢于开口交流的基础上，

教师向学生介绍交际技巧和相关的礼仪、禁忌等常识，并鼓励西

藏班的学生尽可能多地参加各种大学生社团活动，让其在社团的

各种活动中锻炼人际交往的能力和与人沟通的能力。

五、结语

对内地西藏班的学生进行跨文化英语交际能力的培养非常重

要，这不仅关系到学生们今后的生活和工作发展，更关系着无数

幼儿的英语启蒙学习和跨文化英语交际意识的养成，以及关系着

中国传统文化的输出问题。内地西藏班幼师生在英语文化的学习

和英语口语表达等方面都较弱于其他专业的学生，这与他们的性

格特点和平时说话的发音方式有关，英语教师应该先深入调查和

了解西藏班学生在英语学习和英语口语方面的基础水平，结合实

际情况制定出切实可行的跨文化英语交际能力培养的方法，从而

提高内地西藏班学生的英语口语表达能力和跨文化英语交际能力，

为学生们今后的生活和工作打下良好的基础。
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高职融媒体采编人才培养体系的构建与实现
吴　琼

（湖南大众传媒职业技术学院 新闻与传播学院，湖南 长沙 410100）

摘要：随着当前新媒体的出现以及发展步伐的不断加快，传

统媒体也开始面临着重大地挑战，从而提出了“媒介融合”转型

发展的理念。融媒体不仅导致传统媒体采集以及生产新闻信息的

方式被打破，同时也改变了传统媒体行业对于新闻采编人才的需

求理念。基于此，本文从新的传播大环境出发，探究高职院校在

开展新闻采编专业教学时如何更好地构建新的人才培养体系，以

期能够最大限度满足融媒体时代背景下对于相关专业人才的具体

需求，进而为提升高职新闻采编专业人才综合素质能力的全面提

升提供必要的帮助。

关键词：高职院校；融媒体；采编人才；培养体系；构建

策略

媒介融合下的传播形态使得新闻采编的渠道以及方式呈现出

复合化以及多元化的态势，这个对传统媒体工作者提供了更高的

要求。对于新闻传播从业者而言不仅需要掌握采、写、编、播等

基本业务技能，同时还需要加强对新媒体信息传播方法的学习，

从而能够熟练使用新型的传播工具更好地开展工作。新闻记者们

需要加强对新闻价值的判断、新闻策划的速度及深度以及将新型

的传播技术应用到其中。当前高职院校在开展新闻采编与制作专

业教学时，依然沿用传统的人才模式，这与融媒体时代背景下对

于专业化人才的需求是相背离的。因此，深入探究高职融媒体采

编人才新型培养体系有着非常重要的现实意义与价值。

一、改进人才培养理念，适应融媒体时代发展趋势

思想观念对行动起到了重要的引领作用，认识则是推动实践

的发展。现阶段高职院校在新闻采编专业课程内容的设置方面与

高速发展的传播现实存在着巨大的差距，尤其是专业核心课程内


