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新时代背景下大学生礼仪教育与德育教育的关系
李爱军

（山东旅游职业学院，山东 济南 250200）

摘要：在新时代背景下，我国重视大学生立德树人教育，为

社会培养德智体美劳全面发展的社会主义接班人。就针对大学生

礼仪意识淡薄，从而在思想品德和行为规范上需要更加加强正确

引导和教育，使大学生真正树立正确的社会主义核心价值观。
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中国是具有“文明古国，礼仪之邦”的美称，礼仪文化从古

至今世世代代相传，孔子曰“不学礼，无以立”，如今新时代大

学生具有良好的礼仪修养是立足社会的必备素养。“国尚礼则国

昌，家尚礼则家大，身尚礼则身正，心尚礼则心泰。”如今生活

中，礼仪修养是衡量一个人道德情操高低和有无品格教养的尺度，

更是一个国家和社会文明程度的重要体现。古语道：“德成于中，

礼形于外”，即礼仪是道德素质、人文修养等精神内涵的外化，

是我国德育教育的具体体现。因此，进行礼仪教育是德育教育的

重要组成部分，是立德树人的重要因素，能够培养新时代大学生

体现真诚、热情、友好和尊重，自觉遵守社会良好公德与公共秩序。

同时，更是树立社会主义核心价值观的非常重要的途径。

一、礼仪教育蕴含着立德树人教育

新时代背景下，注重大学生礼仪养成教育必须加强个人自身

修养。大学生自身修养是指在政治思想、道德情操、学术研究等

方面的勤奋学习和自觉锻炼，还包括一个人在待人处世过程中的

风度气质、仪表仪容、言行举止等方面丰富的文化内涵。新时代

立德树人是教育的根本，是培养新时代大学生的首要任务。同时，

加强大学生礼仪教育是立德树人根本保障。

新时代背景下教师在教育教学中，要始终把礼仪教育的理念

与立德树人的理念贯穿在人才培养中，不但给学生传授文化知识，

而且还要教会学生做人的原则和做事的规矩，让学生先学会做人，

再学会做事。使学生养成真诚友善、尊重他人的良好习惯，培养

学生树立高尚的思想品德。在实现我国伟大复兴的中国梦的征程

中，对教师队伍建设提出了更高的要求，要想筑牢立德树人的基

石，必须坚持立德树人与人方针，才能使我国各项事业兴蓬勃发展、

人民更加幸福安康，才能更好的推进我国伟大事业，实现伟大的

中国梦。

二、礼仪教育蕴含着中华优秀传统文化教育

荀子在《荀子·修身》中说，“人无礼则不生，事无礼则不成，

国无礼则不宁。”指的是人不坚守礼就无法生存，做事不讲礼就

不能成功，一个国家没有礼规则不会安宁。回望华夏 5000 多年的

发展历程，中华文明源远流长、博大精深，我们之所以历经了磨

难而不衰、饱经风霜而不败，最为根本的原因就是我们始终贯穿

了中华民族优秀传统文化中的思想与理念、传统与美德和人文与

精神的涵养。习近平总书记明确指出：“中国民族优秀传统文化

的丰富哲学思想、人文精神、教化思想、道德理念等，可以为人

们认识和改造世界提供有益启迪，可以为治国理政提供有益启示，

也可以为道德建设提供有益启发。”至今，这种中华民族优秀传

统的文化精神世世代代永相传。因此，对大学生进行礼仪教育，

能使中华优秀的传统礼仪文化根植内心，潜移默化的影响学生的

思想道德，继承和发扬中华传统优秀文化精髓。

新时代背景下，我们在礼仪教育中要将中国传统礼仪文化作

为礼仪教育的基石，让 00 后的孩子们真正地沉下心，体会中华民

族博大精深的传统礼仪文化。要把中华优秀传统礼仪文化更好地

传承和继承下去，必须将礼仪教育作为德育教育的重要组成部分，

落实到大学人才培养方案中，切实做好礼仪教育环节。如，举办

中华传统礼仪知识竞赛、在校园开展传统礼仪宣传、成立礼仪志

愿服务社团等形式多样的礼仪宣传，积极营造讲礼仪、树新风的

良好氛围。进一步推动中华优秀传统礼仪文化，更好地融入新时代、

服务新时代。

三、礼仪教育蕴含着“真、善、美、慧”的自身价值教育

作为新时代大学生，如果对礼仪没有正确的认知，那么就不

会正确理解礼仪精神的内涵，就不可能产生积极的道德情感和正

确的道德判断能力。因此，礼仪修养既是内在的品德，也是一种

外在行为表现形式。一个人谦恭有礼的态度、文明礼貌的语言、

优雅自信的形象、得体端庄的举止等，都能体现新时代大学生内

在文化与修养、道德与品质、精神与气质和思想与境界等。没有

内在的礼仪修养，再华丽的外表也会失去意义，所以礼仪教育是

培养大学生高尚的道德品质和道德情操的基石。

如今，大学生比较容易受到外界环境的不良影响，在人生观、

世界观方面思想不成熟，对待事物的理解不够全面，意识形态容

易出现偏差，导致缺乏责任和担当意识，对待生活缺乏积极向上

的态度，不知道如何实现自己的价值。礼仪教育不仅能使大学生

们明白“真（真诚、真实）、善（善良、仁爱）、美（人格美、

心灵美）、慧（大智慧）”蕴含的礼仪哲理，更能让大学生在礼

仪教育中掌握规范礼仪带来的是人格的完美，是接人待物的热情

与真诚，更是自我美好形象的展现，从而树立自尊自爱、尊重他

人的礼貌习惯，在现实生活中实现自身的人生价值。因此，加强

个人礼仪修养可以丰富自身文化内涵，增加自身“文化含金量”，

提升自己的软实力，面对纷繁社会更有勇气，更有信心，从而体

现人格魅力，实现自我价值。

四、礼仪教育蕴含着社会主义核心价值观教育

社会主义核心价值观蕴含着深刻的深刻的礼仪理念。富强、

民主、文明、和谐；自由、平等、公正、法治；爱国、敬业、诚信、

友善，24 个字充分体现出礼仪的内涵。国家层面的价值目标：富强、
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民主、文明、和谐；社会层面的价值取向：自由、平等、公正、法治；

公民个人层面的价值准则：爱国、敬业、诚信、友善。社会主义

核心价值观全面覆盖了社会道德生活的各个层面和领域，是每个

公民必须恪守的道德准则，也是评价大学生思想品格、道德行为

的价值标准。从个人层面的价值标准就能充分体现出：“爱国”，

激发的爱国情怀，更体现了大学生对自己祖国深厚情感，也是展

现大学生与祖国关系的行为准则。能同祖国紧密相连在一起，使

大学生树立以振兴中华为己任，能够用自己的实际行为维护祖国、

报效祖国；“敬业”是对大学还生对自己学业、职业行为准则的

价值评价，体现了忠于职守，克己奉公，为人民服务，充分展现

对国家对人民的敬业精神；“诚信”就是要讲究诚实守信，这是

我国千百年来传承下来的道德传统文化，也是是新时代社会主义

道德建设的重点内容，充分体现了诚实做事、诚信做人、信守承

诺、诚恳待人的礼仪行为；“友善”就是应互相尊重、互相关心、

互相帮助，和睦友好的礼仪行为，教全面的诠释了新时代大学生

的人文修养。

如今，在复杂的国内外复杂形势和发达的网络环境下，大学

生要牢固树立意识形态，要想不为腐朽的思想潮流所诱惑，就必

须要坚守着坚强的信念和正确的价值观念。一是要坚定理想信念，

坚定自己的人生理想与奋斗目标，为实现自己的理想而努力拼搏，

要始终树立坚定的民族自尊心、自信心和自豪感；二是要奉献社

会，报效祖国，要时时刻刻心怀伟大祖国，为祖国实现伟大的复

兴的中国梦而努力奋斗。从身边的小事做起，运用自己所学知识

奉献给社会，为社会和谐发展尽一份力；三是要诚实守信，树立

社会主义荣辱观，培养和历练自己坚强的意志，养成善良宽容、

乐观坚强的优秀品质；四是要勤奋好学，提高政治站位，勇于创新，

要以全新的视角和诚恳的态度面对生活和学习，并善于勇于开拓，

为国家、社会、民族尽己所能。

新时代背景下礼仪作为一种社会道德意识、职业行为规范，

在社会生活和交往中体现道德修养与素质，帮助人们塑造良好的

外部形象，进而形成完善的人格。因此，大学生礼仪教育是德育

教育的具体体现，道德品质决定了礼仪修养高低，两者相辅相成，

相互影响。现在礼仪教育之所以被提倡，主要是因为礼仪教育具

有较深的文化内涵和重要的功能，既有助于大学生个人成长，又

有助于社会健康发展，礼仪教育作为提升大学生的一种软实力越

来越被重视，礼仪教育将作为立德树人教育中不可缺少的重要组

成部分。
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基于“三序”视野下低年段整本书阅读策略谈
殷碧燕

（广东省广州市从化区城郊街向阳小学，广东 广州 510900）

摘要：“读整本的书”是叶圣陶先生语文教育思想的重要组

成部分，因能扩大阅读空间，强健精神，提升境界。笔者基于“三序”

视野下以绘本《花婆婆》的阅读指导从以下三方面谈谈对低年段

学生整本书阅读策略的研究：基于知识序透过图画看懂文字，多

用看读和猜读；基于认知序阅读文本品味意蕴，善用听读和演读；

基于教学序跳出文本拓展语用，尝试想象续编。实践证明，孩子

对绘本阅读的兴趣更浓了，对整本书阅读的方法逐步掌握并主动

运用，为达成低年段孩子的课外阅读目标起到了引领性的作用。

关键词：整本书阅读；知识序；认知序；教学序      

《义务教育语文课程标准（2011 年版）》明确指出第一学段

孩子在课外阅读方面的要求：“阅读浅近的童话、寓言和故事；

诵读儿歌、儿童诗和浅近的古诗；积累自己喜欢的成语和格言警

句；背诵优秀诗文 50 篇（段）；课外阅读总量不少于 5 万字。” 

这阅读量对于识字量不大、好动、注意力容易分散的低年段孩子

而言是很有难度的。于是，笔者尝试利用孩子对图画比较敏感的

特点选择了绘本《花婆婆》作为共读本，从“读整本的书”开始

进行研究。

“读整本的书”是 叶圣陶先生语文教育思想的重要组成部分，

即我们说的整本书阅读，这利于学生扩大阅读空间，发展语言，

锻炼思维，强健精神，提升境界。笔者在实践中以“三序”为理

论支撑开展了以下策略研究：一是基于“知识序”透过图画看懂

文字，多用看读和猜读；二是基于“认知序”阅读文本品味意蕴，

善用听读和演读；三是基于“教学序”跳出文本拓展语用，尝试

想象续编。实践表明，孩子们对绘本阅读的兴趣更浓了，对整本

书阅读的方法逐步掌握、尝试运用中，为达成低年段孩子的课外

阅读目标起到了引领性的作用。

一、基于知识序透过图画看懂文字，多用看读和猜读

知识序是从孩子的知识储备角度出发，具体体现在科学知识

本身内在的逻辑顺序。对于低年段的孩子，因识字不多且对直观


