
752019 年第 2 卷第 4 期 高等教育前沿

教育研究

核心素养下高中历史高效课堂的构建
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摘要：基于新课改的大要求下，教师在当前的教学中，应注

重培养学生的核心素养，激发学生身上的潜能。在高中历史的课

堂上，为了更好地提高学生的学习效率，教师应转变自身的教育

观念，将核心素养的培育过程渗透在其中，为学生以后的历史学

习打下坚实的基础。
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在高中历史课堂上，教师应注重为学生构建一个高效课堂，

发挥一节课时间的全部功效，既让学生学习到历史文化知识，同

时又接受到历史教育。本文通过分析如何在核心素养的大背景下，

打造一个高中历史高效课堂，尝试着提出了一系列行之有效的具

体方法。

一、核心素养大背景下构建高中历史课堂的价值

高中阶段是学生成长的重要阶段，也是关键性阶段。在这一

过程中，教师不能仅仅只发挥历史课堂传递知识的作用，更应做

到深入挖掘，以培养学生具备一定正确的价值观。在高中历史的

教学过程中，需要学生掌握很多的历史知识。对于学生来说，建

设一个历史高效课堂，有助于学生感同身受，体会到当时历史人

物的思想变化，从而在掌握历史知识的同时，更好地学习其身上

的精神，从而为学生的综合发展打下坚实的基础。

二、基于核心素养下，构建高中历史课堂的具体实施方法

（一）充分解读历史人物，引导学生向其学习

在高中历史的课堂教学过程中，教师应利用好手中的教材，

发挥出手中教材的作用。在教材中，有着很多的历史人物，他们

做出了一定的丰功伟绩。这些历史人物，之所以受到人们的尊敬，

都因为他们身上有着一定令人尊敬的品质。因此，在教学的过程

中，教师应注重对于这些历史人物进行发掘，让学生能领悟其身

上的精神，更好地向其学习。通过分析这些历史人物，深刻勾勒

其形象背景，在让学生掌握一定知识点内容的同时，也让学生更

好地树立正确的价值观念，这对于学生的核心素养提高来说，有

着一定积极的帮助。对于高中历史教材，其中有着一定的局限性，

比如教学内容不够完善。因此，教师可以利用多种手段，如多媒

体等方式，帮助学生进行补充，丰富学生的文化视野。通过利用

多媒体给学生讲述这些人物的历史事迹，更好地扩展学生的思维，

也能让学生产生积极的思考。

（二）加强与学生的互动，构建一个师生平等的桥梁

基于核心素养的视野下，教师应充分尊重学生的主体。在实

际的教学过程中，教师应和学生进行积极沟通，通过和学生之间

的交流互动，及时掌握学生的思想变化，对学生学习历史提供一

定的帮助。通过教师和学生的谈话，教师能及时了解学生学习中

的不足之处，也能更好地在谈话中渗透历史核心素养的培养。教

师在教学时，可以通过引入历史故事的方式，更好地引发学生思考，

以历史故事作为契机，引导教师和学生产生沟通和交流。通过这

种方式，既加深了教师和学生之间的关系，也能让学生更好地激

发自己学习历史的兴趣，调动学生学习历史的热情，有助于学生

的学习和思考。

例如，在学习《百家争鸣》这一课教学内容时，教师可以鼓

励学生说出自己的想法。高中生自身对于秦朝时期的历史已经有

了一定初步的了解，教师可以鼓励学生说出自己心中的理解，然

后再予以补充，利用这种方式，加深教师和学生之间的交流。接

下来，教师可以利用孔子作为契机，将孔子的生平事迹讲述给学

生听，作为故事引导学生展开学习。通过这种方式，更好地培养

学生的历史核心素养。

（三）举办各种历史主题活动，联系学生实际生活

对于历史这门学科来说，学习不仅仅要放在课堂上，更要注

重在生活中。教师在教学过程中，可以利用课余时间举办各种历

史主题活动，吸引学生的注意力，让学生积极参与。通过这种方式，

引导学生在生活中体验到历史，感受到学习历史的快乐，充分调

动学生的学习热情。对于学生来说，当自己自发地进入到历史主

题活动中，就会有着一定的感同身受，有助于学生更好地理解历

史这门学科的人文价值。

例如，在端午节的时候，教师可以给学生举办有关于端午节

的历史主题活动，让学生开展一些有关于端午节的历史主题演讲

比赛。学生想参加比赛，就需要搜集资料，在这时，学生自然就

会搜集有关于屈原的历史资料，了解屈原这个人物，有助于学生

深刻了解屈原生平故事，从而更好地向其学习。这样，帮助学生

树立了正确的人生观、价值观和世界观。

三、结束语

综上所述，至于新课改的大背景下，教师应致力于培养学生

的核心素养，站在宏观的角度上培养学生的核心素养，将核心素

养的培养过程贯穿于课堂教学中。通过为学生构建一个高中历史

高效课堂的方式，更好地提高学生的学习效率，满足学生的学习

需要。
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