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浅谈中国低龄化留学现状
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摘要：随着中国经济的快速发展以及文化知识的传播，越来

越多的家长选择将尚还年幼的孩子送出国外读书。低龄化的留学

虽然可以拓宽孩子的视野，锻炼孩子的独立能力，但亦会导致孩

子产生心理疾病，受到外国文化思想与中华传统文化思想冲突的

撞击等问题。本文将从低龄化留学的原因、利弊以及建议做法等

各方面探讨低龄化留学的现状。

关键词：留学；低龄化；文化

一、低龄化留学现状

随着我国经济水平的快速提高，人们对社会认知的不断进步，

使得我国越来越多人意识到教育的重要性，从而渴求获得更高层

次的教育。因而人们如今趋向于走出中国，去国外如美国、英国

等发达国家去接受进一步的教育。

伴随着学生家长对留学的日益关注，竞争也越来越激烈。据

统计资料显示，全球的留学生人数从 2000 年的 208 万到 2017 年

的 452 万，每一年的出国人数都在增加，且增幅达到了 217.3%。

据去年全年的数据报告，其中光是中国留学生就有 54.45 万人，

而当中自费留学的人占大部分，是总体人数的 91.5%。我国已经

占据世界留学生输出国第一多的位置数年了，这么多年来，越来

越多中国学生选择去国外接受教育。

二、低龄留学原因

（一）国内教育水平相对落后

中国由于近现代诸多因素，导致教育事业起步较晚，使得中

国教育在一定程度上落后于西方的发达教育。因此，许多家长为

了能够让孩子更有竞争力，会希望孩子从小便搭配国外学习先进

的教育知识，为日后的发展打下坚实的基础。

（二）教学模式过于单一

由于我国目前人口基数大，人均获得的教育资源不多，导致

一个班级里有四五十名学生，因此老师在上课的时候难以顾及到

每一位同学的学习状态，更别提说因材施教了。这一现象也导致

目前我国的教育形式大趋势上是教师在课堂上授课，学生坐下下

面听讲，但这一方式过于单一化和僵硬化，学生和老师之间的互

动少，容易造成学生上课积极性差，注意力不集中等问题。老师

讲的内容并没有真正被学生吸收，同时老师也难以从同学们的反

应中得到反馈。

（三）国内升学压力大

我国的教育很多时候是单纯地通过学生的成绩去评定一个人，

这样的评价方式有失偏颇，一个学生的成绩不那么优秀，并不代

表他在其他领域没有出色的表现。所以，这种教育方式很容易导

致人才被埋没，社会只凭借文凭去雇佣员工，一大批文凭较低的

人找不到适合的工作。

（四）留学现状成普遍

随着时代发展，越来越多的家长选择将孩子送出国读书。看

到这一现象的家长不甘落后，担心自己的孩子会输在起跑线，便

也愈发早地将孩子送出国留学。这就是家长们存在人云亦云的心

态，觉得身边的朋友都将孩子送出国留学了，那么我的孩子也不

能落后，因此在没有认真了解过留学信息前，就将孩子盲目地送

出国，自以为是地解决了孩子读书成长的人生大事。

三、对家长的建议

笔者认为与其将孩子从小变送出国外，让别人抚养自己的孩子，

父母还不如将孩子留在身边，让他们能够在自己的精心培育下成长，

充分发挥国内教育的优势，使得孩子能够在家长的教育下树立正确

的三观。同在家长的指引之下，孩子能够更好地对学习有正面的看

法，使得孩子对学习产生浓厚的兴趣，培养他们热爱读书的兴趣爱

好。同时，家长可以鼓励孩子多参与课外活动，而不是像在外国，

孩子身边没有可以谈话玩耍的人，因此可能终日只能孤独一人，学

校和宿舍两点一线。等到家长将孩子的三观树立，培养了孩子热爱

生活，乐于参加各种课外活动，心性乐观向上，勇于挑战时，再将

孩子送出国留学也并不晚。出国留学从来不是什么错误的事情，只

是我们不应该将孩子过于早地送离自己身边。

四、改善中国教育的做法

比起中国现在单一的评价模式，学校可以采用类似小论文答

辩、作品演讲展示、舞台表演等各种方式，去对学生给出更中肯、

全面的评价，而不是只看一个学生是否有能力将古诗词背诵，将

勾股定理运用就判断他是否优秀。通过多元化的评价模式，教师

不仅可以看到学生对课堂知识的理解程度，也可以看到他们在团

队合作，电脑运用等多方面的能力，从而能够更好地认识学生。

学校和家长更是不应该再像过往一样以分数至上，而是要以

学生发展为重点，注重他们的个性发展，探寻全方面挖掘学生潜

能的方式。不再将学生拘束于知识的板块，而是尝试开设更多的

学生社团，例如篮球、音乐、美术、科学研发等，让学生自己去

寻找他们所感兴趣的项目并进行深入研究。对书本掌握的好坏从

来不应该是孩子成才的唯一道路，世界生活丰富多彩，三百六十行，

行行出状元。

政府应当注重这一现象的普及化，及时作出相应对策，例如

加强对国内家长与孩子的教育指引，宣传中国教育的合理化，向

家长展示中国教育的不断进步以及在世界上所具有的优势竞争力。

同时，政府应当呼吁，让家长更理性地选择孩子的教育方式，而

不是盲目跟风留学。

对已经出国留学的低龄幼儿，更是要加强对他们的思想文化

引导，注意他们的心理安全，给予他们更多的帮助，向他们讲述

中华传统文化的源远流长、博大精深。

唯有把我国本身的教育质量不断提高，不断借鉴外国优秀理

论体系以完善我们的教育，才能使得我们的教育更具有竞争力，

更吸引家长将孩子送去就读九年义务教育。家长也应该对留学有

一个全面理性的认识，选择真正适合自己孩子的教育才是最好的

教育，切记不要人云亦云。所以，请所有的家长和孩子，在留学

选择上，三思而后行。
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