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摘要：从查阅整理文献过程得知学者们对于辍学问题的研究

已经经历了半个世纪之久，取得了丰硕的前沿性研究成果。关于

辍学的研究主要集中在辍学现状、辍学的个案研究、辍学问题与

对策的研究，研究过程采用定量研究较多，而质性研究较少，特

别是关于少数民族地区的辍学研究视角多样性更为稀少。在新时

代强调追踪“普九”巩固情况，巩固提高“普九”成果，加快普

及高中阶段教育的紧迫背景下，巩固好少数民族地区的“普九”

成果尤为重要。
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一、辍学的研究动态

关于辍学的相关研究，国内外的学者与教育专家们一直保持

着高度的关注与攻坚克难的热情。本文主要从以下几方面介绍关

于辍学的有关研究。

（一）辍学理论与模式的研究

在现有的文献查询与整理过程发现，我国关于辍学理论综

述的相关研究还处于探索、借鉴与吸收阶段，主要有刘婧的《国

外高等教育辍学理论研究述评》、蒋成凤等的《国外关于远程教

育辍学理论的研究综述》以及魏莉莉的《关于国外的辍学理论研

究述评》。而国外关于辍学理论与模式的研究涵盖了义务教育到

高等教育的跨度，并已有丰硕的研究成果主。辍学理论的研究主

要有《社会学习理论（Social Learning Theory）》《社会紧张理论

（SocialtSarinhTeoyr）》《文化传递理论》《抑制理论》《生态系

统理论》。以上辍学理论主要从心理学、社会学、文化论、生态

学等角度关注学习者个人内在体验与外在学习环境拉力之间的不

平衡探讨辍学的发生。国外针对辍学学生的概况以及辍学关联的

因素分析分别形成了“Tinto 的中途辍学概念模式”，以及 Miller

对 Tinto 中途辍学的修正模式；Ekstrom 等研究的“中途辍学路径

模式”；由 BarrRobert 提出的“一般系统理论辍学模式”。以上

国外形成的辍学模式从概念、路径再到一般系统点线面结合的整

体研究思路对我国研究本土辍学问题提供了清晰的研究方向与参

考价值。

（二）辍学问题的相关研究

从文献梳理过程得知关于辍学问题、原因与对策的相关研究

已经有很长的一段历史跨度，不管是美国、日本、韩国等发达国家，

还是中国等发展中国家都从本土实际去深入而多元地研究辍学问

题，基于不同国情探索出了因地制宜的相对成熟经验，如张思艺

在《美国防辍策略及其对我国中学生辍学问题的启示》中提到美

国将辍学真正视为对《教育法》的违反，学生产生辍学问题交由

少年法院解决，学生将会被法院告知参加防辍工作室，视其表现

斟酌出庭的义务，而家长将面临超过一个月的监禁或高额罚款。

魏莉莉，董小苹《日本“不登校”研究对我国城市辍学研究的启示》

一文中认为日本将辍学问题研究归类为辍学概念、系统化理论、

可操作化的对策以及先进的教育理念，对我国辍学研究更视野化、

系统化、针对性有参考和借鉴的意义。英澳国家对于控辍的措施

主要有政府提供 800 万英镑自主鼓励辍学青少年回归教育，通过

三种不同的模式执行：一是让已经辍学一年的青少年重新回到学

校接受教育或参加就业培训；二是为青少年提供良好的就业指导；

另外，英国中小企业针对 16 至 18 岁的青少年设立学徒岗位，帮

助青少年较好过度学习与就业的适应，而澳大利亚自 2010 年起，

16-20 岁学生在完成 12 年学校教育或同等学力课程后，其家庭可

以享受税收优惠待遇。以上国外发达国家的各项针对控辍保学的

理论、措施等经验对于我国的控辍保学工作起到很大的指导作用，

当然由于国情的复杂性，国家发展的程度不发达等因素，我国辍

学问题的严峻性、复杂性和挑战性更突出。

国内关于辍学问题的研究已然不断地深入和本土化，从因贫

辍学到厌学辍学的转变，从农村辍学延伸至城市辍学，从一般家

庭辍学到留守儿童辍学等新情况是现阶段辍学的突出特征。教育

部在 2017 年 9 月 5 日召开发布会称因为厌学或者学习困难辍学的

学生可能占到辍学学生的 60% 以上，而且主要是初二、初三的学

生这意味着厌学取代贫困成义务教育辍学首因。姚松、豆忠臣在《农

村留守初中生辍学决策影响因素分析及其政策含义》文中通过大

样本研究表明，个体自身特征对农村留守初中生辍学决策影响效

应最为显著；家庭社会资本的影响仍不容忽视，但适当的家庭干

预能够降低辍学预期；相较于硬件条件，学校教育质量对农村留

守初中生辍学决策影响更为显著。

辍学这个世界共通的教育病理状态已经随着时代发展与人们

的生活方式变迁，变得错综复杂，具有极强的地域性、民族差异性、

时代性和本土性。通过以上文献整理与分析可透析我国在对辍学

的系统理论生成与掌握方面还比较零散，而对本土的辍学现象、

辍学问题的剖析与对策方向的思考日益成熟与深化。另外，国外

辍学问题的相关理论整理与辍学模式、途径以及形成系统的理论

提升这方面值得我们关照。

（三）控辍保学教育介入的研究

自 2007 年实施“两免一补”政策以来，因贫辍学的问题不断

减少，随着市场经济的巨大开放性、媒体化，大数据的渗透，人

们对于知识的价值与市场的泡沫利益的衡量有所偏向。囿于此，

厌学或者持续性学习困难成为当下辍学的主要原因。同时也将解
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决辍学问题的着眼点转向了教育教学方面的探究。正如柴楠、吕

寿伟在《“非贫困性辍学”的贫困根源》提到的当前农村学生辍

学的性质已经从“因贫辍学”演变为“非贫困性辍学”，其原因

不再是因为贫困，而是植根于农村生产和生存方式的变革，以及

由之引起的农村文化变迁和农民的教育认识的转变。于是便有了

相关研究者从教育教学的不同角度出发分析辍学的原因与课程资

源的城市取向，远离了学生兴趣和农村发展需要；课程内容的专

业性，造成了学生学业困难和厌学情绪；课程实施的强制性，剥

夺了学生课程选择的权利等因素相关。

更有研究者从教育视角将辍学归因为：素质教育理念落空；

教师队伍素质有待提高；教育管理模式僵化；农村初中课程亟需

改革；应试教育余威延绵流长；教育教学不能因材施教这六个方面。

王水珍、刘成斌认为要有效进行控辍保学关键还需从转变农民的

结果预期，提高学生和家长的效能预期，提升读书的相对实用价

值与相对价值这几方面着手。

二、少数民族地区儿童辍学的文献分析

我国五个少数民族自治区的“普九”在“十一五”和“十二五”

期间的巩固成效取得了大步的跃进，一定程度上在教育与政治稳

定方面做出了重要的努力。但是，对于民族地区义务教育均衡以

及巩固“普九”成果不下滑的方面依然还需要下大力度。少数民

族地区的辍学问题依然严重，并伴随着复杂性和地域性。

从文献查阅分析得知，少数民族地区的研究方法以个案研究

为主，而缺乏统合性、大覆盖面的实证调查。研究视角比较典型

的是社会学、民族学、教育学等视域，质性与量化结合的研究较

少，研究的内容及主题主要囿于原因分析，对策与措施。如杨树

仁、马兰花在《西部民族地区义务教育的困境与突围——基于甘

肃省某民族自治县义务教育普及现状的调查与分析》一文中阐释

了当地义务教育发展面临的困境主要有：学生隐形辍学问题突出，

民众轻视对文化知识的学习，学生接受汉语教学速度慢，且学习

时间难以保障等；以期通过增强汉语言学习的氛围；增强学习内

容的实用性；落实国家政策要求，建设寄宿制学校；争取社会各

界支持，激发其学习积极性这几方面减少辍学的发生。对于民族

地区辍学发生的独特性，贺能坤在《民族地区农村初中学生辍学

现象透析——基于西藏 A 县的调查》中认为农村初中学生辍学已

严重影响了民族地区教育均衡和协调发展，西藏农牧区学生辍学

不同于一般意义上的辍学，而是表现为学生不喜欢学校教育，继

而表现为学校教育未能满足学生的教育需求而解决学生辍学问题

关键在于明确学生有什么样的教育需求，进而根据需求提供学生

满意的教育。于京东从政治系统理论和公共政策执行角度分析了

宁夏回族地区“受现代社会经济发展的外部环境冲击，部分学生

有了严重的辍学意识，加上教育投入资金和师资的缺乏、义务教

育政策执行的失灵，最终产生了系统的反常输出——大量初中学

生的辍学”的严峻现状，并对教育政策的改革提出了现实的迫切。

结合笔者自身参与的实地研究发现，在少数民族地区的辍学

研究基本都冠以个案或某一地区为主要研究的范畴；研究方法的

多样性结合未能体现，缺乏量化大数据的分析；对于少数民族地

区辍学发生在城乡之间的差异没有做出系统的数据分析；对于各

地的原因分析，缺乏上升到决策及措施上的变革，因此少数民族

地区的辍学问题并没有得到实质性的突破与防治，这是后续研究

应更侧重思考的方向。

三、结语

综上所述，在少数民族自治区进行的控辍保学任务异常的艰

巨，任重道远。不仅仅是经济上的落后，教育水平也参差不齐。

民族团结、共同发展的政治要求，促进多民族文化共同发展的地

方特色需要，都在督促着教育工作者以及决策者对控辍保学更多

的关注与制定长效，适宜的报障机制。
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