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课程与教学

以教学诊断和改进为抓点，提升烹饪专业课程教学质量
——以广西理工职业技术学校为例

黄　隽

（广西理工职业技术学校，广西 南宁 530033）

摘要：烹饪专业作为中职学校教育教学的重要组成部分，其

本身具备显著的实践性特征，对于教师的教学有着较高的要求。

然而当前中职学校在开展烹饪专业教学时由于受到诸多因素的影

响，依然存在着一定的问题亟待解决，例如师资力量不足、课程

内容设置不合理以及教学方法落后等。基于此，本文主要以广西

理工职业技术学校为例，深入探究烹饪专业教学诊断与改进的具

体策略，以期能够为促进中职学校烹饪教学质量地提升以及学生

综合素质能力的全面发展提供必要地帮助。
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我国烹饪饮食有着非常久远的历史，随着当前我国社会经济

的高速发展，人们生活水平的不断提升，导致社会对于烹饪专业

人才有着较大的需求。因此中职学校通过开设烹饪专业课程，能

够很好地满足社会的需求，同时也能够为学生提供具备实践价值

的技能培训，为学生未来的发展奠定坚实的基础。现阶段我国职

业教育事业在不断进步与发展的大背景下，中职烹饪专业在人才

培养目标以及方式上也实现了不断调整与优化，希望能够为社会

及企业培养出更多具备专业化、创新能力的烹饪技能型人才。因此，

广西理工职业技术学校烹饪专业需要加强对自身教学的诊断与改

进，有效提升课程教学质量，进而在帮助学生掌握实践操作技能

的同时，养成良好的职业道德素养。

一、转变教师教学观念

部分中职烹饪专业教师对于教学诊改工作的重要性认知不清，

认识教学诊改工作就是单纯地应付上级检查。教学诊改本质上就

是为了提升教学质量，尤其是对于中职烹饪专业教学而言需要以

提升课程质量为核心。质量是中职办学的价值所在，同时也对其

未来的发展方向起到了决定性作用。因此中职烹饪教学需要注重

提升自身的教学质量，进而为社会及企业培养出优质的专业化实

用型技能人才。当前我国社会经济、政治、文化等多方面正处在

全面发展的关键时期，对于相关人才的需求程度也日益提升，需

要大量的投入到满足人民群众物质文化生活需求的工作当中去。

中职学校责无旁贷，必须重视教学诊改的重要价值，并且将学生

进行自我诊断以及自我改进的主体作用加以充分发挥。对于广西

理工职业技术学校烹饪专业而言，在开展教学诊改工作时，首先

需要进行需求调研，了解社会、企业、家长以及学生的实际需求

情况，从而有针对性地制定教学目标、课程内容以及组织实施、

诊断改进，从而做到如有的放矢。总之，中职烹饪专业需要以服

务对象作为教学核心，以问题作为教学导向，建立起科学有效的

运行机制，为教学诊改工作的顺利开展提供保障。

二、明确教学诊改工作的载体

广西理工职业技术学校烹饪专业在开展教学诊改工作时，需

要坚“55821”的方法，这是教学诊改工作得以顺利实施的关键。

首先是“五纵五横”知识结构。横向五个层面主要包括：学校、专业、

课程、教师和学生，这是提升教学质量的主要对象，需要制定切

实可行的标准来加以实施；纵向五个层面主要包括：决策指挥系统、

质量生成系统、资源建设系统、支持服务系统和监督控制系统内容，

这是教学质量得以提升的重要工作机制。“8 字形”运行单元主

要指的是教学诊改工作的具体实施过程，要求全体成员都参与到

其中；“双引擎”是教学常态化机制的重要保证，能够为提升教

学质量注入新的活；“一平台”主要指的是技术支撑层面，能够

为烹饪专业教学诊改工作提供具体的可量化的数据，从而便于及

时发现存在的问题，并且予以精准地改进。

三、打造完善的目标链条与标准链

中职烹饪专业开展教学诊改工作的起点就是依照实际需求打

造出完整的目标链与标准链。目标就好比是靶心，只有在相同目

标的指引下才能够产生出非常强大的向心力与凝聚力。另外目标

也是约束个人以及组织具体行为的手段，要想实现目标的完成，

必须借助严格规范与高效协调工作。中职烹饪专业的教学目标对

于人才培养的方向起到了关键的决定作用，同时也为人才培养方

案的制定提供了依据。目标的支撑是标准，标准是目标的具体体现，

是本质特征的体现，也是衡量目标的标尺。因此，针对中职烹饪

专业教学诊改作用的目标或者是标准设定上需要具备个性化与层

次化的特征，针对不同的教学内容以及学生差异情况，设定最佳

的诊改标准，以此来促进教学诊改工作的顺利开展，为提升中职

烹饪专业教学质量地提升发挥出重要的作用。

四、结语

综上所述，随着中职教育在我国教育领域所占比重的逐年增

加，国家对于中职学校所开展的教学诊改工作也愈加重视，经常

会组织开展大型的培训活动。邀请业内的专业与学者深入到中职

院校对教学诊改工作进行指导，同时还开展了实地参观、专题研

讨等形式多样的活动，以此来促进培训效果的增强。对于广西理

工职业技术学校而言，其所开设的烹饪专业需要积极主动地参与

到培训活动中，以此来促进专业教学质量的提升。另外，广西理

工职业技术学校还需要从诊改培训、专业建设、课程建设、师资

队伍建设、教学设备等多方面出发，对人才培养方案进行实时优化，

进而为诊改提供翔实、可靠的数据。

本文系：“校级课题：以教学诊断和改进为抓点，提升烹

饪专业课程教学质量——以广西理工职业技术学校为例”的研

究成果。
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