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用爱去感染，用心去呼唤
王婧雅

（吉林市丰满区第二实验小学校，吉林 132113）

班主任工作充满甜酸苦辣，喜怒哀乐，那滋味并非言语所能

尽表，但我爱这份工作。著名作家别林斯基曾经说过：“唤起人

实行自我教育，乃是一种真正的教育。”而唤起孩子们自我教育，

最重要的是靠老师的爱心。爱是教育的基础，没有爱，又怎能使

孩子们去爱人呢？我做班主任的立足点就是——“爱孩子！”

做班主任工作近 30 年，我感受最深的就是对学生必须有爱，

即有师对生的疼爱，也有朋友式友爱。爱是唤起一切的源泉，对

孩子真挚赤诚的爱是任何教育的开端和取得良好教育效果的前提。

爱是人与人沟通的桥梁。懂得要爱，更要懂得怎样去爱。这

是一门深奥的学问，在探索、前进的过程中我得出如下几点肤浅

的体会：

一、既是朋友，又是恩师

在班主任工作过程中，对孩子应做到即像师长一样严格要求，

又像朋友一样无限热爱，严与爱统一起来，“动之以情，晓之以理”

正是这种“严”与“爱”的体现。

我在班主任工作中就亲身体验到，在工作中当我的努力付出

后与学生的成绩不成正比，或我苦口婆心的教导得不到效果时，

我就有“恨铁不成钢”的焦心。每当情绪激愤时斥责他们，严厉

的言语难免有伤害的成分。这时，师的关爱在这一刻反而成了一

颗刺伤孩子们的针。当我看到他们那受伤的神情，那低垂的脸，

心里不禁涌起一份怜惜，一份悔疚，这些就会成为自己日后改进

工作的一份努力。每当孩子们再做错事的时候，我要努力去克制

自己不能动怒，要多一份耐心，一份爱。通过这 30 年的工作经验

告诉我，每个孩子都有他的自尊心和自信心。对他们的教育要把

着眼点放在引导上，满腔热血，勤于疏导，他们是可以得到健康

成长的。

二、既要指正，又要赞赏

教师对学生真诚无私的赞赏是激发学生积极性的最佳手段，

是培养师生情感的重要途径，是教育成功的桥梁，也是班主任工

作的最高艺术。

俗话说：“投之以桃，报之以李。”老师对学生真诚的赞赏

和尊重，更会加深学生对老师的爱戴和尊敬，从而建立良好的师

生关系。

同时，赞赏还可以强化学生的自信心和勇气。例如，在他们

取得进步时说上一句鼓励赞赏的话语，无疑会使他们的薄弱环节

得以强化。几句简单的表扬话，也是师爱的充分体现。

三、既要尊重、关心，又要理解、信任

感情是沟通心灵的桥梁，学生需要老师的爱，问题生更需要。

爱是打开问题生心灵的钥匙，教师要动之以情，晓之以理，促其

进步。学生是需要爱护温暖的，但问题生往往受歧视，尤其在对

待一些被认为是没有自尊心、调皮捣蛋的学生，班主任更要在教

育的天平里融进更多的尊重、关心、理解、信任的砝码，让他们

的自尊心得以平衡、健康发展。

曾经教过的一个男孩子叫韩某某，自小父母离异，不幸的经

历令小男孩儿性情变得孤僻、冷漠，不愿与人接触，也不愿向别

人开启心扉，成了我们班的“问题学生”。根据他的性格特点，

我知道日常生活中与他谈心、了解是受不到效果的，因而我把手

段转移到书面交谈上，当他不认真上课，不认真做作业时，我便

在他的作业后面加上问候的话语，开始的几次，他并没有反应，

但是慢慢地他开始在我的话语后写上回复。例如，“对不起！”“谢

谢！”“我知道了。”或者说明自己为什么不听课，不认真做作

业的原因。爱孩子，要爱护孩子的自尊心。这个男孩儿还有一个

不良习惯，就是不爱惜学习用品。为了能教育好他，我决定用行

动去感化他。当他没有笔时，我把我的笔给他，当他的本子破烂时，

我帮他修补好。我的行为受到了良好的效果，每当我帮助他后，

他总是在当天的作业后写上感谢的语句，人也变得爱惜东西了。

渐渐地，我们的关系越来越好，他变得开朗了，也爱找我谈心了。

天真、活泼重现在这个小男孩儿身上。我为自己的行为感到自豪，

同时更深刻的体会到，尊重、关心、理解、信任有时会是一种深

沉的爱。

四、有耕耘，就有收获

令我难忘的是去年教师节的早上，我像往常一样走进教室，

只见大黑板被两块小黑板就挡住了，我并没有在意，只是纳闷儿

着，为什么这群小鬼都冲着我神秘的笑。当一用力拉开小黑板时，

大家都鼓起掌来，只见黑板上画着一束鲜花，上面写着：“祝教

师节快乐！”同学们还唱起了“每当我走过老师窗前”的歌。我

内心的热情被这班娃娃点燃了，只感到暖流充满全身。更令我感

动的是，这束花旁有一行漂亮而稚雅的美术字：“一日为师，终

生为母。”孩子们随意流露的天真令我感动不已。接下去是一场

经过精心排练的节目，大多数同学都动员起来了，连一些差生也

参与了，有表演唱、诗朗诵等，我被感动了，感动得说不出话来，

感动得哭了。谁说当老师辛苦？谁说老师辛苦不值得？看着这一

张张天真活泼的脸，听着这一个个亲切的声音，所有的付出你还

要求什么回报呢？所有的怨言也抛到九霄云外了。

我的泪是开心的泪、感动的泪。我的情绪感染了他们，一下

子纸巾、手帕都递到了我的面前，他们的眼也是红红的。

是啊！这 30 年来，我的喜怒哀乐已与这群孩子息息相连，他

们因我快乐而快乐，因我忧伤而忧伤。相反，他们与我亦然。我

从不在他们面前掩饰自己，他们常说：“王老师就像我们的妈妈。”

班主任工作复杂而繁多，需要我们以极大的耐心，爱心去对待，

当我们能用爱心去对待孩子身上的缺点或问题时，也许我们能更

从容、自如地去对待周围的人和事，这是令自己受益无穷的。


