
1712019 年第 2 卷第 4 期 高等教育前沿

研讨与培德

流动式体验　擦出火花
——浅谈幼儿园半日活动中教师均等化行为

黄千雅

（江苏省张家港市城北幼儿园，江苏 张家港 215600）

摘要：幼儿园老师的状态就是每天教学的对象都是同一批幼

儿，除非有公开课借班上课才能感受到不同幼儿。同层换岗体验

不仅给幼儿新的感受，对教师更是有极大的意义。可以从第三方

的角度感受幼儿不同需要，同时不断打造教师均等化行为。
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什么是同层？简单的说就是指同一层或本层。什么是换岗？

其中可以有两个层次，第一是换岗位，另外一个是交换岗位。什

么是同层换岗？其实就是在同一层次上进行工作的交换，以得到

更好的工作效率。

我园进行了“换岗体验”这一形式的活动，就是我们中班年

级组的老师进行互换，体验一下不同班级的幼儿的不同反应，通

过这个活动更加真实精致地打造教师均等化行为。在这个活动中

我收获颇丰，感触颇深。

一、来园接待热情大方，留下完美第一印象

《新纲要》中指出：“要创造一个自由、宽松的语言交往环境，

支持、鼓励、吸引幼儿与教师、同伴或其他人交谈。”所以在

晨间接待中，我主动微笑和幼儿打招呼，并向家长介绍自己，

让家长初步地了解我，首先让幼儿、家长对我留下比较好的第

一印象。

虽然我对三班的家长不熟悉，但是我还是主动和本班老师

热情接待家长及幼儿，并同时把幼儿脱下的衣服放好，而本班

则与个别家长进行简短交流，对于昨天或者前几天没来的幼儿

进行情况了解。我首先关注的是他们班的区域，我就思考如何

利用活动室的中间部分让建构区使用，使他们有充足的展示区

域。所以我利用电脑前设放语言区，供幼儿听故事、阅读等。

幼儿有的站在柜子边，有的坐在椅子上，使幼儿在自己的区域

内充分发挥自己的创造能力，而且让幼儿自己选择喜欢的区域

进行活动。

二、晨间锻炼正面引领，满足多层多样需要

在集体活动中教师主要引导幼儿参加各种集体活动，体验与

教师、同伴等共同生活的乐趣。教师也要为每个幼儿提供表现自

己长处和获得成功的机会，增强幼儿的自尊心和自信心。

中三班集体游戏是小小野战军。我们两位老师采用分组重点

指导与全面指导相结合的方式，使幼儿的活动能力在不同层次上

得到提高。我让幼儿观察活动器具，探索活动方法，并进行鱼贯

式练习。在其中，对于运动技能较弱的幼儿我们适时给予指导，

耐心讲解和示范动作要领，并鼓励幼儿勇敢尝试，不怕困难。

而本班老师带了分散游戏的一组小朋友，她为孩子们提供了

绳子、沙包、飞盘、纸球、套圈等材料，让幼儿自主选择，她主

要是重点指导幼儿用材料进行一物多玩。对于不会一物多玩的幼

儿，教师以朋友的身份和幼儿一起玩，并教育孩子和同伴互助合

作，分享新的玩法。保育员老师能在活动前塞好毛巾、提前脱衣服，

活动期间提醒幼儿休息。关注好体弱、运动量大的幼儿。

三、集体活动个性张扬，提问表扬丰富多彩

在集体活动中，由于班级人数的限制，我和本班教师采用空

间设置的灵动性，将幼儿的位置摆成半圆形，设置前后 2 排，并

在 6~8 位幼儿之间留出空隙。本次活动中幼幼互动、师幼互动比

较多，根据本班幼儿人数的实际情况，这样设置方便幼儿走动。

通过这样的座位尽可能让每个孩子都有机会参与到活动中来。

我在中三班上了一节社会课《我会看书》。开始备课时，我

就想到提问的人数要达到 100%，让他们班的幼儿都有机会来展现

自己，增强自信心。我在开始导入环节准备了几个从简到难的问

题。因为在平时的活动中我发现一些幼儿比较胆小，不敢在集体

面前表达自己的想法，往往失去很多交流的机会。所以我想通过

同伴之间的交流让每个孩子都有参与的机会，增强他们的自信心，

同时让这些幼儿明白老师并没有遗忘她们，还是在关注他们，激

发他们学习的兴趣。在实际的活动中，我发现所有幼儿都能在轻

松愉快的氛围中进行交流，就如《新纲要》所说：“提供幼儿想说、

敢说、喜欢说、愿意说的语言表达环境。”在这个观察点，我发

现幼儿参与率基本在 90% 以上，这些幼儿与我这个新老师没有陌

生感，而且能很快投入到活动中。

去他们班之前，我就在考虑如何真诚地对待他们班的每个孩

子，同时要给予他们班不同孩子以不同的表扬方式，于是在教学

活动时，我提出来的问题是“你是怎样看书的”，结果有一个小

朋友能讲出“我会一行字一行字地看”，当时我非常高兴，问了

他“你喜欢怎样的表扬方式”，这个小朋友说，“要和老师碰一

下头”，于是我就和这个小朋友碰一下头，他非常的开心。又如

在活动的最后一个环节中，我让小朋友从图书架上拿一本自己喜

爱的书，提供了幼儿都有动手操作的机会。我选择送个大拇指、

摸头、拍手、击掌等适合他们的表扬方式，使幼儿身心得到愉悦、

满足，更好地投入到接下来的学习中。用柔和、慈爱、平等的语

气跟他们说话，让其幼儿增强信心。

四、点心午餐轻松一刻，展现自我绽放笑容

在盥洗时，我和本班老师一起关注到幼儿洗手细节，卷袖子、

擦肥皂等。指导幼儿使用毛巾的方法。洗好手，幼儿摆出各种造

型走回位置，如，开小花、扮小兔、扮小猫等。喝牛奶时，幼儿

也非常安静，能一口牛奶一口饼干地吃。外面没有轮到洗手的幼

儿能根据幼儿的喜好自选表演内容，能力强的幼儿表演难一点的

内容，能力弱的幼儿表演儿歌或歌曲等，这样表演的内容层次不一，

让幼儿能在轻松愉快的氛围中用餐。

在体验的这段时间中，我在中三班不仅让我开阔了眼界，更

新了观念，还让我学到了一些先进的管理经验和方法。通过这次

活动教师之间互相取长补短，在今后的工作中不断调整好自己的

教学行为，这次体验让我感觉到了不同环境中幼儿的不同表现，

而且要根据幼儿的不同反应、不同能力做出积极的应对，感受到

不同的火花。总之，孩子们是一部七彩童话，让我们用童心、诚

心与耐心去研读吧。


