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人才培养

高职数学教学中如何培养学生应用数学意识和能力
梁　影

（漯河食品职业学院，河南 漯河 462300）

摘要：创新能力指的是在一定的知识基础上寻求新的方法去

解决已存在问题的思维过程。对于创新思维能力的培养是多方面

的。从两个方面论证，一方面是在教学内容上不断开放，修改教

材以适应教学的需要；另一方面是更新教师的观念，在培养学生

的过程中树立创新的意识，允许学生出格。
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一、数学教学过程的现状分析

（一）数学教学过程中存在的问题

1. 教学内容缺乏开放性。教学内容是学生获取知识、能力得

以提升的来源。这就要求了我们的教材要与时俱进，不断添加新

的成分，改善其中的不足，才能让学生学习到方法策略。

2. 教学过程流于形式忽视内涵。第一，教学过程中采用合作

学习缺乏交流和秩序。但是在进行的过程中出现了不少问题。有

的组别默不作声，根本就没有同学之间的交流；有的叽叽喳喳，

各自表达自己的观点。教师应该发挥指导作用，教会学生应该怎

样进行讨论，并且让这种合作学习发挥效能。第二，教师在教学

过程中自顾讲授，缺少对学生的关注。课堂应该是教师和学生共

同的课堂，而不是教师一个人的讲堂。很多教师在课堂中只顾着

自己的教学进程，而忽视了学生的理解和掌握情况。

3. 教学理念传统。教学理念是教学的指导，在教学过程中

意义重大。在教学过程中，教师依然处于主体地位。学习还是

以课堂为主，学生在学校每天排满了各种文化课程，不仅枯燥

乏味，还让学生负债累累。我们仔细思考一下，一方面我们要

求学生要有创新思维的能力，而我们却是用着传统的方法理念

去教学，这与我们的目的背道而驰。如果教师不能够逐渐改变

自己的教学理念，意识到学生的重要性，教学过程在长时间会

处于停滞状态。

（二）造成现状的原因分析

1. 造成现状的原因是多方面的，包括学校、政策等多方面的

因素。从教学理念来说，教师忽视了学生的长期发展。迫于外界

的压力，教师在课程设置、教学进度等方面会受到学校和其他教

师的影响。在课程设置方面，因为课业压力问题，整体的课程设

置比较紧凑，这对于教师和学生来说压力都很大。实施的过程中

还要顾及学校的其他课程及活动。而学生则是逆来顺受，教师怎

样安排，他们就只能怎么做。久而久之，便会失去自主学习的观念。

2. 教学过程中缺乏创新性思维训练。在教学过程中，教师和

学生都存在学习任务，都是为了能够完成这项任务。像教学过程

中缺乏实际意义的小组合作及教师自顾地讲学，都是一种消极的

表现。作为教师，要为人师表，在课堂中要充分关注学生的动态

并且做出相应的回应。而学生也应积极的配合教师上好一节课。

二、如何培养创新思维能力

（一）开放教学内容培养学生创新思维能力

正如上文所述，教材内容过分强调了知识性，与实际有所脱节，

具有自身的局限性。在教学过程中不能够只依赖教材，而应该开

放教学内容，适时地进行内容上的补充，调动学生学习的积极性，

培养他们的创新思维能力。

（二）开放性教学内容对学生创新思维能力的培养

数学的课堂教学不仅仅是教授学生数学知识，更重要的是利

用这些数学知识作为载体来发展学生自身的思维能力。开放性的

教学内容有利于学生数学思维能力特别是创新思维能力的培养。

三、教学观念现代化，树立创新观念

（一） 肯定学生在创新中的主体地位

学生是学习的主体，同时也是创新过程中的主体。在学习数

学的过程中，学生需要学习知识，并且利用这些知识创造性的解

决实际的数学问题。所以教师首先要在态度上充分肯定和尊重学

生在创新上的主体地位。

（二）允许学生出格，鼓励学生质疑问难

出格的定义并非意味着学生会影响课堂，影响正常的教学进

度和内容。越是具有创造性的人，越是具有独特的个性表现方式，

他们不会随波逐流，不会轻附众议，而是常常违反惯例，提出自

己的见解。而创造性思维正是一种不依常规 ，寻求变化，多方探

索问题答案的思维形式，其新颖性、独特性和实用性被认为是创

造力的重要特征。

在这一过程中，教师是一个引导者、合作者，及时回答学生

的疑问，纠正学生的错误，保证课堂有序、高效的进行。这样学

生才能学会解决问题的方法，培养学生的创新思维和能力逐渐得

到提升。

（三）注重数学思思维方法的挖掘

数学思维是指数学中蕴含的一般思维的规律，而数学思维上

是以数学知识为载体，需要从知识中不断的挖掘出来。当学生踏

入到社会中去，很多的数学知识他们很快都会忘记，只有方法才

是会一直伴随着他们的。因此，数学教学注重的应该是思维方法，

让学生学会思考，掌握思维方法。

数学中包含了类比、方程、归纳等数学思想，教师在教学过

程中要揭示蕴含的思想，让学生掌握新的思维、新的方法才是行

之有效的。数学思维相对于数学知识、数学概念，是一个抽象化

的概念虽然在理解方面需要花费教师较长的时间讲解，但是却是

更能够激发学生创新思维的内容。在这个教学过程中，要有意识

地培养学生的创新思维品质，让学生掌握方法去学习，利用数学

思维去解决问题。

四、结语

数学教学的过程中，由于各种因素的影响，学生的能力各有

差异。对于学生本身而言，他们的行动力比较薄弱，通过自身提

高思维能力难度很大，需要在教师的指导下慢慢进行，引导学生

参与到数学活动中来，在掌握思想的过程中，逐渐引导他们培养

学习数学的兴趣，提升数学的创新思维能力。
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