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教法与应用

虚拟仿真在中职实训教学中的应用研究
王艳华

（江苏省赣榆中等专业学校，江苏 赣榆 222100）

摘要：随着现代科技的发展，教育教学的方式也在不断更新。

现如今，虚拟仿真技术被越来越多地运用到了中等职业教育当中，

对教学效果起到了显著的提升作用。当前，中职建筑专业在实训

教学中面临着许多难题，资金、材料的耗费大，危险因素较多、

许多实训内容难以很好地呈现或实施。利用虚拟仿真技术，可以

有效地解决这些问题，降低中职建筑专业实训的成本，提高教学

效果。本文对中职实训教学中虚拟仿真的应用进行探究，以期通

过虚拟仿真技术来优化建筑专业实训教学，提高人才培养质量。
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中职建筑专业具有很强的应用性与实践性，其实训教学中的

许多项目与工具都具有高度的危险性、唯一性以及不可复制性，

且所需的许多机械设备成本耗费很大，对场地的要求也比较高，

以至于建筑专业的实训教学活动难以顺利有效地开展，影响了学

生的专业发展。对此，教师可将虚拟仿真技术运用于建筑专业实

训教学当中，让学生能够在安全的环境下直观便捷地了解建筑工

程施工的技术、设备、场景等，强化他们对教学内容的认知，促

进其实践能力的发展。

一、运用虚拟仿真技术进行演示

在传统的中职建筑专业教学中，学生的课外实训机会较少，

许多内容只能通过书本上的文字和教师的讲解来了解，难以对其

形成具体全面的认知。对此，教师可利用虚拟仿真技术，将具有

难度的教学内容以直观的方式呈现出来，让学生对其形成初步的

感性认识，再结合自身的讲解，引导学生由局部到整体、由感性

到理性、由浅到深地认识事物，获得生动具体的经验。例如在“电

梯层门地坎安装”的实训当中，教师可先利用虚拟仿真技术进行

演示，通过放大功能来展示层门地坎安装中需要的工具与组件，

让学生到讲台上来完善地坎定中心线的任务，然后虚拟演示组装

地坎的过程。同时，还可以通过动画模拟来展示穿戴劳保用品的

过程，培养学生的安全意识；利用虚拟仿真系统对安装电梯层门

地坎的过程进行快速的演示，帮助学生梳理这一工作项目的全过

程，对其中的理论知识要点进行提炼总结，强化学生的记忆与理解，

从而实现教学效果的提升。

二、运用虚拟仿真技术增进互动

在传统的中职建筑专业实训中，教师大多是教学的主体，负

责讲解、演示等，而学生则处于观看和模仿的被动学习状态，是

一种单方面的教学，缺乏有效的交流沟通，以至于学生学习的兴

趣不足，对实训活动缺少参与的积极性。运用虚拟仿真技术有利

于激发学生学习的主动性，促使他们积极地参与到实训活动中来，

主动地进行思考与探究，增进学生与虚拟环境之间的互动。例如

在教学“基坑支护工程施工”的时候，教学目标是让学生掌握喷

锚支护结构的适用条件、施工流程和相关注意事项，包含的知识

点较多。教师可先利用三维虚拟仿真技术来展现基坑坍塌的过程，

调动学生的好奇心，再引导对事故发生的原因进行分析，进而提

出“喷锚支护结构”。然后，教师可将这一项目细分成为若干个

子项目，要求学生借助三维仿真软件来虚拟互动，完成项目，并

对喷锚支护结构的施工流程进行归纳，画出概念图。最后，让学

生结合自己利用虚拟仿真技术制作出的学习成果进行汇报。面对

大多数程序性的知识，教师都可以采用这样的模式，先使用情境

导入，再组织学生通过与虚拟环境之间的互动来掌握知识，完成

任务，不仅能够提升学生的兴趣，还有利于降低他们理解知识的

难度，提高学习的效率。

三、运用虚拟仿真技术丰富体验

建筑专业具有很强的实践性，但由于场地、资金、硬件设施

等方面的不足，许多中职院校难以为学生提供真实的操作环境。

运用虚拟仿真技术可以构建出贴近真实的虚拟环境，让学生在这

样的环境中进行操作体验，能够弥补传统实训教学的不足，丰富

学生的学习体验，提高其实践操作能力。比如在教学“挖掘机的

认识与操作”时，教师可先对挖掘机的结构与功能进行初步讲解，

再让学生思考挖掘机是如何启动、行走、挖土甩方和停机的。然后，

指导学生启动挖掘机工程机械三维仿真系统，让他们自主探究，

可以让学生每三人为一组，进行轮流体验，在一名学生体验时，

其他学生对其操作进行观察和记录，并作出评价。对于操作中出

现的问题，学生可先对问题的原因提出猜想，然后通过实践操作

进行验证，以不断完善自己在知识与能力上的不足，奠定专业基础。

在学生进行虚拟体验的过程中，教师要做好帮助者、引导者与评

价者的角色，对出现错误的学生及时提示和指导，确保学生能够

达成预期的学习目标，掌握相关知识与技能。

四、结语

总而言之，虚拟仿真技术作为一种新兴的科技手段，在中职

建筑以及其他专业的实训教学中，都具有很大的应用潜力，是现

代职业教育发展的有效推动力。因此，中职学校应当积极地引进

虚拟仿真技术，将其渗透到实训教学中去，强化演示效果，增进

学生与虚拟环境之间的互动，丰富学生的学习体验，以此来提高

中职实训教学的质量，促进学生专业实践能力的发展。
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