
1992020 年第 3 卷第 1 期 高等教育前沿

教法与应用

职业学校物理教学中渗透技术教育初探
孙光林

（扬州高等职业技术学校，江苏 扬州 225006）

摘要：素质教育的提倡下，职业学校随之开始一系列地改进，

鼓励教师创新授课方式，提升学生综合能力，为社会输送更多的

人才。物理教学中，学生的参与度不高，教师讲述感到吃力，授

课效率停滞不前。面对这种情况，教师及时反思并找到以往授课

中的不足，根据学生实际情况去改进，设计多样化的讲述方式渗

透技术教育，使之更好地参与课堂活动，运用所学知识解决生活

中的问题，提升综合能力。
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目前，职业学校在新时期下凸显出诸多的问题，教师的授课

模式已略显落后，不能满足学生的真实需求，逐渐脱离社会进步

轨道。信息时代下，职业学校看清未来发展方向，引入先进技术

和设备，完善教学设施，鼓励教师合理运用于技术教育，给学生

带来全新体验，重燃热情参与进来，综合能力得到锻炼。教师根

据学生的需求优化着授课手段，安排好实验课，将书本知识真实

展现在学生面前，使之感受到物理魅力，形成正确观念，规范自

身行为，紧跟讲述节奏去探究更多的内容，做到全方位的健康成长。

一、创设情境，形成探究精神

新时期下，职业学校迎来了教学的改革，对教师提出了较高

的要求，在讲述时渗透技术教育，提升学生综合能力。教师根据

学生的成长规律，通过情境的创设来减轻理解难度，符合其基础

能力薄弱的情况，缓解以往抵触的心态，更好地参与课堂活动，

落实技术教育地渗透工作。教师利用多媒体设备和网络资源等，

丰富课堂内容，构建出多种情境满足学生的需求，重燃起热情，

释放出被压抑的天性，去探究更多的知识，提升授课效率。物理

内容较为冗杂，一些概念及原理需要学生能更好地掌握，才可以

顺利完成日后的实验操作。为此，教师做好多方准备为学生创设

出相应的情境，使之尽快融入其中，拨开表面现象吃透所学内容，

寻找解决问题的办法，形成探究精神。情境中，学生根据生活经

验和常识，看到物理现象中的矛盾之处并产生疑惑，结合新旧知

识去探究其中原由，掌握相应的技术。

二、巧设问题强化思维能力，渗透技术教育

以往的职业物理课堂中，部分教师将知识硬生生地塞进学生

脑中，没有顾及其真实意愿产生抵触情绪，授课质量不佳。为了

改变这种情况，教师放低姿态融入到学生中了解其真实需求，调

整授课手段，渗透技术教育内容，通过多个有关系的问题引导其

深入探究物理现象，强化思维能力。职业学校的学生已经有了独

立意识，而且所处家庭、环境及自身能力的不同，使之在课堂上

表现出个体差异，教师应予以尊重，才能更好地渗透技术教育。

授课中，教师及时转变理念，旨在释放学生的天性，而不再是运

用固定的授课模式限制其思维，通过互动构建起愉悦的环境，提

升整体参与度。学生在全新的环境下，放松心情和紧绷的大脑，

投入到物理课堂中，参与互动并表达出心中所想，即使沟通内容

超出讲述范围，教师也耐心解答，满足其求知欲望。教师在提问

时要注意倾听学生的看法，邀请同学进行评价或总结，加强彼此

间的互动，了解对物理知识的掌握情况，有利于渗透技术教育，

跟上时代进步潮流。

三、重视实验教学，提升综合能力

物理教学中，部分教师忽略实践与课堂的结合，与学生的需

求有所背离，使之参与度不高，不利于渗透技术教育。学生对教

师呆板的讲述方式感到无趣，却更热爱新颖的内容，希望通过实

验来掌握相应的技术，产生求知欲望。教师以此为依据反思以往

的授课方式，重视实验教学，满足学生真实的需求，提升其综合

能力，运用实验技巧去解决生活中的问题并萌生创新意识，跟上

时代进步潮流。教师鼓励学生观察生活中的物理现象，运用常见

的物品进行实验，探究彼此间的联系，饱含热情地参与进来，提

升综合能力。实验中，学生接触到以往只能在书本中看到的器材，

认真观察整体结构，探究工作原理，在脑中形成一个立体模型，

感受到物理神奇。学生在实验中为了得到准确的数据，规范自身

行为，对每一个操作环节都较为注意，记录好相关数据，获得想

要答案以此来满足求知欲望。对于一些较为复杂的实验，教师鼓

励学生分组进行，分享自身想法时从多角度去看问题，思路相互

碰撞迸发创新意识，通过团队的努力去验证，提前体会到集体精神，

形成责任感，为日后步入工作岗位做好准备。

四、延伸物理课堂，渗透技术教育

信息技术发展的前提下，教师可以将物理课堂延伸，更好地

渗透技术教育，提升授课质量。众多的物理现象都存在生活、社

会和环境中，教师要引导学生去假设，运用所学识探究解决办法，

提升综合能力。教师运用微课、微信、QQ 等方式将更多新颖的内

容展示给学生，使之选择性地去观看，解答心中疑问，感受到物

理的价值，对现象做到分析，提升判断和归纳的能力，掌握相应

的技术，跟上时代进步潮流。

五、结语

职业学校的物理教学中，教师从转变自身理念开始，根据学

生实际情况设计出多样化的讲述方式，使之更好参与进来，提升

授课效率。教师以学生需求为主线，在授课中渗透技术育，鼓励

其动手操作，通过实验重燃热情，认识到物理的价值，将新旧知

识结合去解决生活中众多问题，综合能力得到锻炼。根据学生的

进步，教师优化着授课方案，将技术教育更多地渗透其中，构建

出愉悦气氛，释放出学生潜能，从多角度看待物理现象，理清思

路寻找相应解决办法，有意识地通过实践去证明自身想法，满足

求知欲望。学生在全新的环境下，打开思维空间吃透所学内容，

愿意参与实践操作，从而掌握原理和相应的技术能力，看到物理

与人文、环境等的联系，形成责任感，愿意通过努力去回报家长

和教师，成长为一名全能型人才，为社会做出应有贡献。
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