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教法与应用

核心素养下小学数学分层教学探究
朱支援

（甘肃省庆阳市华池县林镇中心小学，甘肃 庆阳 745000）

摘要：新时代的教学将教学的重心转移到了学生核心素养的

发展之上。传统的课堂教学模式对所有学生运用统一的教学方法，

忽略了学生之间学习的差异性，从而影响了学生核心素养的发展。

在小学数学教学中，为学生开展分层教学，明确学生之间的差异，

能够有效地提高学生的学习质量，发展学生的核心素养，作为教

师应当提起足够的重视。
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核心素养是学生适应社会发展以及自身终身发展所必备的

各项基础素质，发展学生的核心素养，将学生培养成为高素质

的知识型人才，是新时代的教学目标。而在小学数学教学中开

展分层教学，能够正视学生之间的差异，有针对性地对学生开

展教学，让学生能够根据自身学习与发展的需求来进行选择性

学习，这样能够更好地提高学生的学习质量，促进学生核心素

养的发展。

一、分层课前预习，帮助学生把握重点

对于学生来说，课前预习环节在整个学习过程中起着重要的

作用。在课前预习的过程中，学生能够进行自主预习，明确自身

的自主性，同时能够对即将学习的数学知识进行大致地学习，掌

握学习的重点，明确自身学习过程中的难点，从而在课堂上针对

难点进行学习，有效提高学生的学习质量。然而，在实际预习过

程中，教师为学生制订统一的预习目标，部分学习效率较低的学

生难以完成，这在一定程度上影响了学生核心素养的发展。作为

教师，在开展分层教学时应当重视学生之间的差异，对课前预习

环节进行优化，分层预习目标，让学生能够根据自身的学习情况

进行选择，从而满足学生预习的需求，促进学生核心素养的发展。

例如，在学习《平行四边形的面积》时，教师在备课阶段可以为

学生制订几个难度阶段的预习目标：1. 学生通过预习掌握平行四

边形求面积公式 S=ah；2. 学生通过预习能够对探究平行四边形面

积的过程进行理解，掌握等底等高的平行四边形与长方形之间的

联系，最终求得平行四边形的面积计算公式；3. 学生能够在理解

平行四边形面积计算过程的基础上将其代入到实际生活之中，尝

试解决实际生活中存在的问题。将预习目标发给学生，让学生在

预习的过程中按照“1、2、3”的顺序逐步完成预习目标，进行自

主预习，这样能够充分明确学生的自主性，让各个阶段的学生都

能够在预习中有所收获，最终提高学生的自主预习能力，促进学

生核心素养的发展。

二、分层学习目标，明确学生个体差异

核心素养下开展小学数学分层教学，教师需要重视对课堂学

习目标的分层。在数学课堂上，为学生制订统一的学习目标无法

满足全部学生的学习需求。部分学习效率较高、学习能力强的学

生会很快完成学习目标，在学习的过程中难以得到提升；而对于

学习效率较低的学生来说，统一的学习目标又难以完成，从而影

响学生的信心，对学生核心素养的发展有着不利的影响。作为教师，

应当在课堂上对学生进行学习目标的分层，让学生拥有更多的选

择，使得学生能够在完成基础学习目标的基础上勇于挑战自我，

最终促进学生核心素养的发展。例如，在学习《解方程》时，教

师可以对学习目标进行分层，在课堂上设置不同难度的学习目标；

1. 学生能够掌握基本的解方程的过程，能够对简单的方程进行解

答；2. 学生能够根据课本上给出的条件进行列方程，并进行解答；

3. 学生能够将方程运用到实际生活中，能够结合实际生活中的部

分问题来列方程并进行解答。引导学生根据自身的学习能力确定

自身的学习目标，并努力完成自身的课堂学习目标，培养学生的

学习自信心，使得学生能够更加积极地参与到学习之中，最终促

进学生自身核心素养的发展。

三、分层课后练习，帮助学生复习巩固

课后练习阶段也需要教师进行细致地分层，对于学生来说，

课后练习是学生回顾课堂所学知识、巩固自身学习成果的重要途

径，能够有效促进学生学习质量的提高。然而，传统的课后练习

难度统一，而学生的学习进度参差不齐，这使得部分学生认为课

后练习缺乏挑战性，难以通过练习来进行巩固；而还有一部分学

生则是认为课后练习的难度较高，单凭自身难以解答，最终只能

通过抄作业等形式完成练习，这对学生核心素养的发展是不利的。

作为教师，应当对课后练习阶段进行分层与优化，在设置基础练

习的基础上加入附加题环节，让学生拥有自由选择的空间，选择

是否完成附加题，这样能够有效地促进学生核心素养的发展。例如，

在学习《平均数》时，教师在布置课后练习时先布置基础练习题，

“在学校排球队中，队员的平均身高是 160cm，其中有的队员身

高超过 160cm，有的队员身高不足 160cm。（）”在完成基础类

练习题的布置后，教师为学生布置附加题，“酒店想要订购一批

新床，于是收集了自己店内所有旅客的身高信息，计算出了平均

身高，想要根据身高的平均值来订购新床，这样合理吗？为什么？”

让学生在完成基础练习的基础上自由选择附加题，满足不同阶段

学生的学习需求，最终促进学生核心素养的发展。

四、结语

对于学生来说，在小学数学教学中开展分层教学，能够有效

地促进学生自身的核心素养，让学生整体的学习质量得到有效促

进。因此，作为教师，应当积极探索分层教学，在实践中不断完

善分层教学，满足不同阶段学生的学习需求，更好地促进学生核

心素养的发展。

参考文献：

[1] 伍文臣 . 核心素养视角下小学数学学科智慧课堂构建研

究——以“图形的运动——旋转”教学为例 [J]. 中国教育技术装备，

2019（03）.

[2] 唐梅兰 . 小学六年级数学分层教学的实施策略 [J]. 课程教

育研究，2018（22）.


