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教法与应用

探析探究式教学法在高中数学教学中的实际应用
仇　夏

（广西壮族自治区钦州市第四中学，广西 钦州 535000）

摘要：现行数学教学中存在着许多问题影响着学生的学习

效率，比如受传统观念影响，教师过于主导课堂，为学生制定

密集的学习计划，而不注重对其思维的引导，致使各种教法收

效甚微，影响学生实际能力发展。在这种长期压抑环境下，诸

多教育者竭尽全力，研究出一种立足创新理念的手段——探究

教学法。这种方法契合新课程指标，能深化学生主体意识，同

时还可纠正教师教育思想，使之在制定教学方案时更关注学生

的能动性激发，还可以学生为中心制定系列教学手段于活动锻

炼其能力。由此，本文将从高中数学角度出发，分析探究式教

法的实际应用方式及策略。
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在高中数学教学中实施探究式教法，教师要保证学生主体地

位的突出，能使之主动汲取知识，并设置相关情境或活动，使学

生将知识加以实践运用。以此在强化其问题解决能力的同时，也

提升其实践探究技能，有助于学生数学综合实力的进展。与此同时，

探究式教法应渗透于课程开展各环节，力求全力优化课堂结构，

带给学生全新的课程体验，并强化其学习成效。

一、课程导入阶段中启迪学生思维，深化其探究意识与兴趣

在探究式教学法施行中，教师要明确自身角色，理应作为学

生学习历程中的引路者，为其指明正确方向，并加以专业引导与

点拨，而不是像传统形态一样过度主导学生学习，从而影响其学

习兴致，消磨其热情。针对于此，教师须在课程导入与具体讲解

两项关键环节中都将赋予学生更多自主权，驱动其思维，并为之

能力发展提供机遇。首先在导入阶段，为转移学生注意力并使之

获知探究重点，加快其后期探究效率，教师需以实效手段与方法

启迪学生思维，并增强其探究意识与兴趣。

以高中数学《等比数列的前 N 项和》模块为例。对于本节课

程的教学指导，需有一项循序渐进的过程，旨在逐步拓展学生思路，

让其摸清探究侧重点，并能根据已有知识强化认知与掌握。对此，

探究式教法下教师要注重新旧知识的连接，设立问题情境激活学

生探究思维，使之在思考中增强领悟。比如本课学习前，学生已

基本掌握等差数列的前 n 项和及其性质，那么在此课导入中便可

向其发问，使之结合已有认知，通过掌握的等差数列研究方法继

续探究等比数列。此外，还需要求学生在初步探究后能将两者间

异同点举例说明。经由对比思考，学生能在自主探究和反思中强

化对等比数列性质的认知，而这时教师可引入简单习题做以拓展，

让学生将所认知概念加以验证，在检验探究成果的同时，也可强

化知识掌握。

二、课堂教学阶段中增设探究活动，发展学生各项数学技能

探究式教法下，除了在导入阶段中启迪学生思维，深化其探

究意识与基础探究能力外，教师还需在具体讲解中增设相关探究

活动，培养学生数学意识与良好习惯，并使其能自由施展发展各

项技能。探究活动形式多种多样，为满足教学所需，并提升课堂

趣味，高中教师可引入情境探究、小组合力探究与生活探究等多

元项目活动。这些活动都需班级学生组成不同单位群体，展开合

力探究，这样才能发挥集体智慧，强化个人探究效率。

以高中数学《排列与组合》模块为例。本单元知识能力目标

在于让学生掌握加法与乘法原理，并能实践运用解决基础问题，

同时养成问题分析与思维技能。对于这些要求，教师可在讲解初

步完成后增设探究活动，为强化学生知识掌握，并使之将知识应

用于实践提供平台。以小组合力探究活动为例，教师可提供一些

实用材料，比如两只口袋与若干个不同颜色的小球。学生在活动

中可对这些材料加以使用，而教师提出的问题也应立足于这些材

料。例如可让学生在不同口袋内分别放置若干小球，就以总数 10

为例（十个小球颜色各不相同），随意按照比例 3：7、4：6 与 8：

2 放置。放置完成后，设置探究问题“从两个口袋内各取出一个小球，

这种方法有多少种？”。学生在此项活动中，不仅能发散思维，

结合前一环节所学知识、概念加以解决，还可通过实际操作得以

验证。这种过程既能锻炼学生探究技能，又能深化其问题的分析

与解决能力。

三、寻求信息技术优化课堂结构，充实学生探究体验与收获

探究式教法在高中数学课堂中的应用有多种形式。除了上述

手段外，教师为充实学生探究体验与收获，还能让其对复杂数学

问题有更为清晰的认知与体会。因而还可寻求信息技术手段为支

撑，全力优化课堂结构，发挥信息技术和媒体设备的优势特性，

为学生探究意识的深化及能力的发展提供良好平台。此外，也可

整合一些课本教材中所不具备的资源，加固学生认知，提升其探

究效率。

以高中数学《离散型随机变量的分布列》模块为例。课时

目标在于让学生认知某些简单的离散型随机变量概率分布特征，

但从宏观角度来讲，本课教学知识过于抽象与复杂，学生仅仅

依靠课本教材中单一的图示展现，与对课后习题的枯燥解析无

法加深掌握。因此，在实际教学中，教师可引入多媒体设备，

为学生播放前期所整合的课程资源课件。在课件中可分别展现

离散型随机变量与连续性随机变量的构造区别，乃至动态图示。

并引入同一概率事件深刻剖析，而后分别展现此项概率事件的

两种概率分布图示，让学生能区别认知与了解。这种方法能对

一些抽象且复杂的知识内容加以有效区分，在启迪学生探究性

思维的同时，使之加固印象，经由对比分析了解特定属性，从

而强化掌握。

四、结语

综合来说，若想在高中数学教学中实际应用探究式教学法，

教师需创新手段与策略为学生提供良好施展平台，使之能将知识

高效迁移，在实践应用中提升探究能力与各项数学技能。
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