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人才培养

高中政治教学中核心素养能力培养策略探究
赵　倩

（江苏省扬州市高邮市三垛中学，江苏 扬州 225600）

摘要：随着新课程标准的提出，核心素养这一关键性的名词

在教育中愈发受到重视。现代教育应该在培养学生核心素养的基

础上，合理化教学。高中政治上的核心素养，主要在于学生对政

治思想的认同，正确的道德观、价值观，法制理解以及公共意识

等等方面。本文将从如何培养核心素养能力的角度出发，在高中

政治的教学中提出以下几个教学策略。
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一、核心素养的基本原则

核心素养的基本原则有以下三点：第一，遵循以人为本的教

学理念，注重学生的身心健康发展，学校应该以学生为主体开展

合理的、科学化的教育工作；第二，时代需要源源不断的人才，

学生在学校里应当具有发展性，教育应当以培养人才为首要目的

来培养学生；第三，核心素养强化民族性，学生需时刻牢记社会

主义核心价值观，教育也应当强调塑造学生的正确价值观、人生

观等，使得学生以健全的身心学习发展。

二、核心素养在高中政治中的必要性

高中政治教学中的核心素养有四点：第一是政治认同。这是

思想政治学科教育的基本任务；第二是科学精神。培养学生对党

和社会主义的情感和认同感，引导学生走向社会主义道路，牢记

社会主义核心价值观；第三是法治意识。学生应当充分认识法治

社会，知法懂法不违法，做一个良好的中国公民；第四是公共参

与。培养学生的团队精神，协作沟通能力，建立乐于服务大众，

积极担起责任的思想观念。学生在核心素养的培养方针下，能够

树立文化自信，坚定信念，懂得运用马克思主义思想观察、理解、

解决问题，还能够在法律、道德上产生一定的认识。

三、高中政治教学中核心素养能力培养的教学策略

（一）营造课堂氛围，培养学习兴趣

教师应当积极营造高中政治学习的氛围，调动学生学习政治

的积极性，遵循“以人为本”的教学理念，在高中政治课堂上充

分实现教学中的核心素养培养。只有学生积极自主的学习，才能

在高中政治中发展各项能力，取得优异的学习成果，顺利培养政

治核心素养。

例如，在人教版高中政治必修 4 第二课《唯物主义和唯心主

义》的课堂学习中，教师可以利用问题驱动的方式，在教学前引

用一个故事或者对话提出问题，激发学生的回答欲，比如“学者

与民工之间的对话”：在对话中，民工住在深山里，打工为生追

求的是富裕的生活；而学者追求的是精神的满足。由此可以引导

出两个概念：唯物主义和唯心主义。通过故事或对话的问题驱动，

能够在一定程度上控制学生的注意力，从而提高了课堂教学效率。

此外，这种方式还能营造轻松舒适的教学氛围，让学生有课堂代

入感。学生通过对问题或故事的自主思考，在潜移默化中提升自

身的核心素养，不仅保证了学习效率，还可以培养学习兴趣。

（二）丰富课堂形式，巧用信息技术

信息技术的多样化展示也是课堂教学的教学手段之一，教师

可以通过信息技术的多种体现来丰富课堂内容。高中政治可以巧

妙结合时事政治，让学生充分感受“政治就在身边”。为培养学

生的核心素养，教师可以利用信息技术，丰富课堂教学形式，比

如采用“互动”的形式，将课堂还给学生。教师可以设计一些答

题环节来让学生进行互动，促进学生之间的交流、思维发展，从

而培养核心素养。

例如在人教版高中政治必修 3 第八课《走进文化生活》的教

学中，教师可以利用 PPT 来进行答题环节，播放 PPT 来让学生填空，

比如：“2012 年获得“诺贝尔文学奖”的中国人是？”让学生在

思考的同时，了解我国文学文化在社会中的影响。教师还可以利

用信息技术搜集一些传统文化知识，开阔学生的眼界，让学生了

解色彩斑斓的中国文化，例如服装、茶艺、武术等。

结合信息技术，开展课堂互动环节，不仅能够让学生积极参

与课堂教学中来，还能培养学生政治素养中的文化素养，提高课

堂教学效率。

（三）增加生活元素，体验政治情感

高中政治与实际紧密关联，与生活息息相关，时事政治及热

点新闻都能有效的帮助学生展开学习。教师应当在高中政治教学

中融入生活元素，让学生通过生活案例，体验各种政治情感。教

师可以让学生多亲身体会实际案例，可以是积极向上值得学习的，

也可以是反面教材发人深省的，但教师应当时刻秉承核心素养培

养的基本原则，培养学生的政治核心素养。

例如在人教版高中政治必修 3 第十二课《实现人生的价值》

的课堂教学中，教师可以举出一些生活中的价值判断案例，让学

生切身体会不同价值观的不同选择，比如：维纳斯的雕像，有人

认为这是残废人，是垃圾作品；也有人认为这是残缺美，是伟大

的艺术品。“查酒驾”，酒驾司机认为自己是工作需要，不得已

喝酒，不会误事；但交警认为“法不容情”。教师应引导学生从

多个角度思考问题，体验政治情感，从而提高政治核心素养。

四、结语

总而言之，在高中政治教学中应当时刻强调核心素养教学，

通过营造课堂氛围、结合信息技术，融入生活化教学的策略，学

生不仅能够对高中政治教学内容产生新的认识，还能有效提高学

习积极性，从而促进自身的核心素养发展，建立正确、良好的观念。
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