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教育研究

小学低年级识字教学生活化研究
景季欢

（张家港市塘桥中心小学，苏州 张家港 215600 ）

摘要：随着我国素质教育体制改革的深化，凸出强调语文识

字教学需要努力贴近学生生活。本文基于陶行知生活教育理论，

为解决小学低年级识字教学中一些问题，针对性提出解决措施，

以强化教学生活化，提高教学效率和质量，更好地促进学生发展。
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语文是最基础的学科，识字是学生成长的基本前提。识字教

学不仅影响语文学习，同时也影响着其他学科的学习。实现小学

低年级语文识字课堂教学生活化，不但可以有效丰富识字教学资

源，同时可以有效提高学生的识字体验，开辟一条合理高效的语

文教学道路。

一、陶行知生活教育理论

著名学者陶行知先生在很早之前，就提出了生活教育理论，

突出强调需要将教学工作和授课对象生活联系起来，需要实现生

活和教育工作融会贯通。具体主要由“生活即教育”、“教学做

合一”等观点构成。

生活即教育。陶行知先生曾经明确表示：“教学工作‘生活

所原有，生活所自营’。”简言之，教育是生活中的一部分，教

育来自生活，只有真正实现教育与生活有机结合，才是真正意义

上的教育。

教学做合一。陶行知先生突出强调需要努力实现教育、学习

和实践有机结合，并将其作为实现小学低年级教育生活化的重要

依据。

二、小学低年级识字教学生活化存在的主要问题

（一）教师对识字教学生活化缺乏全面的理解与认识

现在，实现小学低年级语文识字教学生活化已成为人们关注

的焦点，但实际上有些老师仍只是居于表面功夫，对教学生活化

的理解过于片面。部分老师认为生活化的教学指的是活跃整个课

堂的氛围，简单追求虚假热闹的景象，虽然很多老师选择在课堂

中通过和学生进行互动和组织各种游戏的方式，调动了学生学习

的积极性，却忽视了教学计划的实施，极大地阻碍着课堂教学任

务的正常开展。

（二）小学低年级识字教学生活化的素材不够充分

尽管根据新课改，课堂教材在教学中发挥着不可代替的作用，

有些老师只是严格按照教材开展教学工作，往往只是将识字教学

理解为带领学生学习教材中的文字，造成教学变得极其乏味无趣。

而也有部分老师则完全的摆脱教学课本，只是简单地从学生平常

生活中摘取了一些内容，导致其生活中文字的根本含义和其文学

上的含义存在极大的冲突。

虽然小学生的生活是开展语文识字教学的重要依据，但如果

采用不恰当或趋向于两个极端，反而会适得其反，阻碍小学生学

习文字。

（三）识字教学生活化作业评价方式单一

在过去很长一段时间里，我国素质教育主要是采用是应试的

教育方式，侧重于根据学生参加课堂测试的结果以及完成作业的

情况，对其学习情况做出相应的评价。这导致了学生在课堂学习

到的专业知识只是为了完成家庭作业以及应对考试，并没有真正

将课堂学习到的知识应用到实践中，教师在开展教学工作中会更

多强调学生对知识的掌握度。

三、促进小学低年级识字教学生活化的措施

（一）教师把握科学的识字教学生活化的教学观

小学低年级识字教学生活化，需要建立在老师树立正确的教

学观念和目标的基础上，要不断地学习各种先进的专业知识，掌

握有关教学生活化的理论，教师要不断提升自身素养和教学水平。

一方面，教师不但需要充分认识到识字教学素材与生活密不可分，

同时也要正确认识生活化教学在实现学生身心全面发展发挥的重

要作用。只有真正实现教学和生活有机结合，才能真正实现学生

个人全面发展，领悟到识字教学存在魅力，为生活化教育工作有

序开展提供支持。

（二）教师要创造性地使用低年级识字教材

小学低年级语文老师需要在日常生活中善于观察，在备课阶

段就要丰富内容，积极探索隐藏在生活中的各种教学资源，以实

现教材教学与学生生活之间有机融合，只有真正实现教材生活化

才能确保课堂教学生活化。尽管一些生活中的情景可以融入到课

堂学中，但必须要建立在教师对教材、教学目标以及教学内容的

整理归纳基础上，要尽可能都选择一些与低年级学生思维能力，

学习水平与认知度相吻合的教学内容。

（三）评价内容以及形式体现生活化

根据低年级小学生在生活和学习中遇到的问题，针对性地开

展教学工作，并且需要根据每个学生的兴趣爱好、学习能力、生

活习惯等方面，设定合理的语文课堂教学目标，将课堂作业融入

到教学生活化中，就是要将家庭作业的安排和学生的实际生活相

融合。这样学生在完成家庭作业时，不但能够学习到更多课本上

的理论知识，同时可以提高学习效率，也有利于发挥学生的想象力。

四、结语

陶行知先生的生活教育理论，揭示了教育与生活的内在联系，

对小学低年级识字教学具有极强的理论指导和实践应用价值。小

学语文教师需要充分认识识字教学生活化的重要意义，在识字教

学中，自觉以陶行知先生的生活教育理论为指导，主动将识字教

学与生活有机融合，创造性地开展教学活动，提升小学低年级识

字教学的能力和水平，更好地促进小学生成长。作为一名小学语

文教师，笔者将持续关注和研究低年级识字教学这一现实课题，

并在实践中不断探索、改进。
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