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改革与实践

取利去弊，用好网络这把“双刃剑”
——浅谈网络于中职教学中的实践运用

程　超

（常熟市滨江职业技术学校，江苏 常熟 215513）

摘要：网络在给我们带来便捷的同时，也给我们带来了不少

诱惑。网络对于学生来说，更是一把双刃剑，它会让自控力差的

学生沉迷于网络游戏里，也会给乐于学习的同学带来方便优质的

学习资源。对于教师来说，我们应该选择适合中职学生的网络平台，

甄选切合学生生活的素材，引导学生合理运用网络，帮助学生养

成学习习惯。
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网络好比一把“双刃剑”。在网络不断发展的时代，我们老

师的教学方法也在悄然发生着变化，多媒体的运用、网络课堂的

开展、微课的制作、精品课程的设立等等，这些都是网络给我们

教育行业带来的红利。所以我们现在应该要想办法引导学生，充

分利用网络这把“双刃剑”的利端，让他们逐步养成好的学习习

惯，将更多的精力放到学习生活之中。但是如何通过信息化，利

用网络上丰富的资源，让学生更感兴趣，更愿意主动去学习，这

就是我们所要解决的问题。我认为，利用好网络这把“双刃剑”，

需要做好以下三点：

一、深入群众，平台贴近学生实际

2019 年的这场突如其来的肺炎疫情，打乱了我们正常的学

习和生活，同时也加快了线上教育的推进力度，各个学校都尝试

了多种线上教育的平台。这些 APP 和网站，学生平时很少能够

接触到，登陆这些平台完全就是为了完成学习任务，这会让他们

产生压抑感，很难保证他们的学习积极性。所以如何选择一个合

适的网络平台让学生从中获取知识，这是我们必须要思考的问题。

为此我对学生平时经常使用的网络平台进行了统计，获得了如下

数据：

平台名称 抖音 哔哩哔哩 斗鱼直播 优酷 爱奇艺

使用率 75.2% 64.3% 61.7% 53.4% 47.5%

由数据可知，抖音、哔哩哔哩（以下简称 B 站）、斗鱼、优酷、

爱奇艺是学生使用率较高的几个平台，在学生中比较流行。通过

调查，我也了解了学生对于这些常用平台的看法，总结了学生选

择这类平台的一些原因：（1）学生经常使用此类软件，他们对于

平台的操作方法非常熟悉，也不需要特地下载软件，非常便捷。（2）

这类平台为了增加趣味性，视频通常包含有趣的弹幕、直播时有

师生间实时的互动，互动性极强。（3）学生登陆这些平台，就像

平时看自己喜好的视频节目一样，不会特别的压抑，亲切感十足。

鉴于此种情况，我便尝试着通过那些比较流行的平台来让学生学

习相关知识。

比如在疫情放假期间，我就组织班里学生开展了几次病毒防

疫的主题班会，第一次是在学校的官方平台上传了资料让学生去

学习，写观后感，事后发现学生的参与率和学习情况不甚理想。

第二次我就把班会的主阵地搬到了 B 站，通过推荐一些优质的视

频资源，让学生去观看和学习，根据后来学生群内的反响和学生

提交的感想来看，学生的参与度和学习情况有了明显提升。还有

一次我准备给学生上一堂机电专业课，内容比较晦涩难懂，鉴于

之前学生在官方平台的学习情况较差，我尝试着在斗鱼平台直播

教学，结果学生们听到这个消息，在群里就炸开了锅，有几个平

时签到率很低的学生也在群里询问直播间的号码，要进来观看，

这让我很是惊讶，同时也坚定了我在这些平台进行网络教学的决

心。

二、精挑细选，素材切合学生生活。

我在教授学生《工程力学》这一门课的时候，就把现实生活

中的桥梁建造过程和书本中的受力分析相结合，通过课前在 B 站

上分享桥梁施工过程的视频，然后在课上分步讲解其中的受力原

理，之后我还通过网络下载了一个闯关类建造桥梁的游戏，让学

生们都亲自体验了一下造桥的过程，使学生对桥梁建造过程中包

含的力学原理有了更加深刻的认识。

另外我在教授物理课中伯努利原理时，就曾在网络上搜集了

一些介绍足球比赛中“香蕉球”的视频，学生们刚开始看到视频

有点兴奋，同时又有点疑惑：“难道老师今天要给我们上体育课

吗？”直到后来我在分析“香蕉球”原理时，引出了“马格努斯效应”，

学生们才终于发现，原来这就是今天要学习的内容“伯努利原理”。

之后我再和学生讲解其中的原理，并且结合 B 站上介绍飞机机翼

升力的视频，让学生对“伯努利原理”有了更加深刻的了解。这

样一堂课下来，学生学习的兴致保持得很好，学习的效果自然也

不差。

三、校企联合，指导学生融入社会。

中职教学是面向企业，面向就业的教育，所以我们不能把学

生的学习局限于学校之中。在这个信息技术发达的时代，我们可

以利用网络，更好地进行校企联合，将学校和企业联合成一个实

时互通的整体，使得学生在学校里，也能学习到企业中的技能知识，

也能得到企业文化的熏陶。

比如我们可以通过校企合作，于某些特定的岗位上开设网络

直播，由企业负责人在线给学生介绍企业的工作流程，学生可以

通过直播看到企业一线的员工是如何工作的，同时学生也可以通

过直播平台的互动功能，实时地提出问题，方便答疑解惑。另外

类似于我校合作的观致汽车公司，这类大型企业每周都会举行视

频会议，讨论近期企业生产中遇到的问题，在不涉及到保密信息

的前提下，我们可以让学生通过在线网络，实时连线企业一线员工，

一起听听企业中遇到的实际问题，以及他们是如何来解决这些问

题的。我认为，这些知识是我们更应该教授给学生的，这样可以

帮助学生早日与企业对接，与社会同步。

四、结语

总而言之，要想用好网络这把“双刃剑”，我们必须要以学

生为中心，要将网络资源与生活相结合，要通过网络加强校企联合，

这样才能充分发挥这把“双刃剑”的利端。
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