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人才培养

地理教学中培养学生的地理实践力的探索研究
张　苗

（陕西师范大学西北国土资源研究中心，陕西 西安 710119）

摘要：随着教育改革的开展，在素质教育观念的指导下，良

好的高校地理课程不仅需要传授学生地理知识，还需要培养高校

学生的地理知识实践能力，从而使大学生在学习地理知识的过程

中，形成综合性的地理能力，实现个人能力的全面发展。因此，

在教学过程中，高校地理相关课程教师应坚持以学生的综合能力

发展为目标，重点培养学生的地理实践能力。基于此，本文通过

深入探究在高校地理课程教学活动中培养学生地理实践能力的相

关策略，以期提升高校地理课程教学质量，为推动学生的全面发

展提供一些有价值的参考。
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在现阶段我国的高校地理课程开展过程中，很多高校受到传

统应试教育理念的影响，在地理课程的教学设计上脱离生活实际。

这样的教学设计导致很多学生在学习地理知识的过程中缺乏对地

理理论知识的体验与感悟，难以形成良好的地理知识实践能力和

创新能力。面对这种不足，高校教师在开展地理实践教学活动时，

要注重提升学生对实践课程的参与度，通过激发学生地理知识学

习兴趣的发展，提高学生的地理实践能力。

一、构建全面的地理实践体系

在现阶段我国各大高校不断重视学生地理实践能力的背景下，

高校地理课程教师要充分抓住课程改革的有利契机，充分把握好

学生的实际情况，同时综合考虑校内基础设施、地理课程教学内

容和人才培养计划，结合学校现有的教学资金配置，建立地理实

践课程实验室或者实践基地，使实践环境能够满足学生模拟地形、

气候、人口分布、城市规划、制图等方面的实践需求，推动学生

地理实践能力的发展。

例如：在我开展地理空间表达分析与建模应用实验课程时，

为了推动学生地理实践能力的发展，在理论课程的基础上，在教

学过程中让学生自己以数字高程模型（DEM）数据为基本数据，

指导学生进行地形形态计算、地形因子计算、水文分析以点为圆

心的可通视分析等；然后，以秦岭 - 关中盆地为研究区，练习 Arc 

GIS 的 Model Builder 水文建模与模拟，集成水文要素提取与水文

过程分析为一体，让学生不仅掌握地理空间分析的原理，并且掌

握 GIS 建模的优势与应用方向。通过这样构建地理实践教学模式

的方式，使学生在学习地理知识并操作数据模型 + 练习的过程中，

养成了良好的地理实践能力。

二、发展学生的地理实践意识

根据陶行知教育思想的相关内容，“生活即教育”，因此，

在推动学生地理实践能力发展的过程中，教师需要让学生养成一

颗善于发现的心，从生活中发现地理知识，在生活中应用地理知识。

为了推动学生地图绘制能力的发展，我经常在节假日的时间里带

领学生进行户外实践，探索身边的地貌，要求学生根据自己的观察，

结合自身的能力绘制地形图，或者观察城市结构，绘制城市心像

地图。通过这样的方式，使学生在生活中自觉养成地理实践的意识，

以地图绘制任务的形式提高学生的地理实践课程参与度，从而实

现在生活中提高学生地理实践能力的教育目标。

例如：在开展空间几何关系分析与建模应用实验课程时，首

先在理论课的基础上，指导学生上机练习简单的点线面（矢量与

栅格）的叠置分析、缓冲区分析、网路路径分析、连通性分析等

基本操作。其次，以“购房选址”与“生态公园保护规划”主题

为例，指导学生深入到市区和周边环境中调研，搜集相关数据，

根据已有数据选取符合条件的最佳房屋区位和最佳发展规划区域。

通过实际操作，帮助学生掌握缓冲区、叠置分析在实际的应用方向，

取得了良好的实践效果。

三、构建全面的地理教学模式

随着我国新课改的不断深化，高校地理教师要与时俱进，克

服传统应试教学理念的影响，构建以发展学生实践能力为主要目

标的高校地理课程教学模式，从而充分调动学生在地理知识学习

和实践过程中的主观能动性。例如：教师可以充分利用学校现有

的地理实验仪器，构建整体性的地理实践教学活动，使学生学会

灵活应用不同的地理实验器材模拟地理现象，比如地形地貌、季风、

洋流等，通过这种教学模式的设计，不仅能够提升高校学生的地

理实践能力，同时还可以使学生在模拟这些专业性地理知识的过

程中不断加深对地理知识的理解。

以开展的空间网络分析与最佳路径与连通性建模应用课程教

学活动为例，我采用了“理论学习 + 模拟操作”结合的课程教学

模式，首先在理论上为学生明确：网络分析就是对地理网络和城

市基础设施网络等网状事务，以及它们之间的相互关系和内在联

系进行地理分析与模型化。在此基础上，在 ARCGIS 中通过实际

操作的方法，认识网络分析的模块和构建随机交友模型，以人为

节点，构建边代表好友关系的网络，使用软件对网络状况进行一

次模拟与预测，通过这样的方式，有效推动了学生地理实践能力

的发展。

四、结语

综上所述，高校地理教师在开展专业课程教学时要着重培养

学生的实践能力，在此过程中不仅要认真反思当前地理教学过程

中存在的一系列问题，同时也要对学生的学习能力和学习需求有

一个明确的认知，设计出新的地课程教学模式，通过多元化的教

学方式将地理理论知识与社会实践、校内实践活动相结合，从而

为学生地理实践能力的发展奠定基础。
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