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探索与创新

新时代高校思想政治教育话语优化探析
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（西北大学，陕西 西安 710127）

摘要：新时代对高校思想政治教育工作提出了更高的要求，

需要思想政治教育话语不断创新和优化。但是随着社会发展迅速

而高校思想政治教育话语的滞后，网络的普遍化冲击高校思想政

治教育话语的政治性，泛娱乐化思潮对高校思想政治教育话语造

成的消解，需要坚持政治性与生活性的统一、理论性与实践性的

统一、严肃性与情感性的统一、继承性与创新性的统一的基本原则，

通过话语形式、话语环境、话语内容和话语情感来实现对高校思

想政治教育话语的优化。
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习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调了创新高

校思想政治教育话语对于增强思想政治教育的实效性具有重要的

作用。在新时代发展的大背景下，话语权的争夺显然易见，社会

的迅速发展过程中高校思想政治教育话语的滞后，网络的普遍化

冲击高校思想政治教育话语的政治性，泛娱乐化思潮对高校思想

政治教育话语造成的消解，这些都在冲击着高校思想政治教育话

语的权威。所以在新时代加强对高校思想政治教育话语的优化是

做好高校思想政治教育工作的必然要求。

一、新时代高校思想政治教育话语的现实审思

新时代，是经济发展迅速和网络发达的时代，如何有效地利

用其优点来加强对高校思想政治教育话语的优化是至关重要的。

（一）社会迅速发展过程中高校思想政治教育话语的滞后性

高校思想政治教育话语是教育者与受教育者之间进行有效沟

通的载体，在思想政治教育工作中发挥着重要的作用和价值。但

是，“与丰富多彩的高校思想政治教育实践的发展相比，目前高

校传统的思想政治教育话语不可避免的存在一定的滞后性。”一

是高校思想政治教育话语内容比较传统，习惯运用传统的理论灌

输给学生，脱离社会和生活。二是话语传播手段落后于社会发展。

所以高校思想政治教育话语要解决自身的滞后性，就必须跟上时

代发展的脚步，实现创新和优化。

（二）网络的普遍化冲击高校思想政治教育话语的政治性

高校大学生是网络时代的主要群体，网络使用与他们息息相

关。大学是学生价值观形成的重要时期，需要有效地利用高校思

想政治教育话语来传输国家的主流意识形态和社会主义核心价值

观教育，严守高校思想政治教育话语的政治性。政治性是高校思

想政治教育话语的根本，也是高校思想政治教育话语应遵循的方

向和原则。在现实生活中要加强防范，防止网络的不良话语冲击

高校思想政治教育话语的政治性。

（三）泛娱乐化思潮消解高校思想政治教育话语的严肃性

习近平总书记强调：“推动思想政治理论课改革创新，要不

断增强思政课的思想性、理论性和亲和力、针对性。”增强思想

政治理论课的亲和力和影响力成为现在高校思想政治理论课教师

面对的重要问题，也是增强高校思想政治工作有效性的重要措施

和途径。所以，新时代要求高校思想政治工作不断创新，与时俱进，

是为了使思想政治教育话语内容更加深入人心，思想政治教育话

语更加亲切。

二、新时代高校思想政治教育话语优化的基本原则

在高校思想政治教育话语优化的过程中，应当坚持政治性与

生活性的统一、理论性与实践性的统一、严肃性与情感性的统一、

继承性与创新性的统一的基本原则，这样才能不迷失方向，促进

高校思想政治教育话语的良性发展。

（一）坚持政治性与生活性的统一

高校思想政治教育话语的政治性就决定了它的任务是巩固社

会主义意识形态话语权，培育大学生牢固树立与践行社会主义核

心价值观，认识到实现中华民族伟大复兴的中国梦需要每一个人

的参与和奋斗。但是，“高校思想政治教育话语在创新中不仅要

体现政治性的一面，还要体现非政治性，也就是生活性的一面。”

也就是说高校思想政治教育话语内容要贴近学生的生活，能够反

映现实需要，解决现实问题。所以，实现高校思想政治教育话语

的优化，需要坚持政治性与生活性的统一，这样不至于失去自身

原本的属性和价值，也能够更好地教育和引导学生。

（二）坚持理论性与实践性的统一

习近平总书记指出：“要坚持理论性与实践性相统一，用科

学理论培养人，重视思想政治理论课的实践性。”不能单单地用

理论教育学生，还要使理论深入到学生的实践当中去。在新时代，

高校思想政治教育话语内容主要是以习近平新时代中国特色社会

主义思想为指导，话语内容充满了理论性和思想性。进行高效思

想政治教育话语优化要坚持理论性与实践性的统一，既要坚持话

语内容的理论性，不能脱离其本质，也要符合实际。如在高校适

当开展思想政治教育实践活动，在网络上或者在现实生活中寻找

有益的话语内容，充实课堂内容，契合学生的兴趣点。

（三）坚持继承性与创新性相统一

作为高校思想政治教育工作者，既要积极继承传统的话语资

源，也要与时俱进更新话语，做到不忘本来，吸收外来。一是继

承中国古代传统的优秀话语资源。二是继承马克思主义经典作家

的话语资源。三是继承中国共产党在革命、战争时期的重要话语

资源。话语内容要紧跟时代步伐，与时俱进。要结合时政，反映

现实问题，解决现实问题；了解学生的需要，贴近学生的生活，

使高校思想政治教育话语生活化和易懂化。坚持继承性与创新性

的统一，实现高校思想政治教育话语的有效优化。

（四）坚持严肃性与情感性的统一

尼尔·波兹曼说，一切公众话语都日渐以娱乐的方式出现。

所以，为防止高校思想政治教育话语出现娱乐化和简单化，高校

思想政治教育工作者要提高自身的专业素质和水平，善于利用科

学的理论讲述我们身边的故事，了解学生所需、所感，用大家喜

闻乐见的方式讲述科学的理论，用真理说服学生，用科学的理论
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感染学生，而不是因盲目地迎合学生造成对高校思想政治教育话

语严肃性的忽视。在注重话语的表达上要掌握度的原则，既要坚

持严肃性，也要坚持情感性，这样才能使高校思想政治教育话语

顺利进行。

三、新时代高校思想政治教育话语优化路径

新时代对高校思想政治教育提出了更高的要求，需要教师提

高自身的专业素质和水平，创新话语体系。

（一）创新话语形式

其一，话语形式图像化。在高校思想政治教育的过程中，可

以合理利用网络媒体的便捷性和生动立体性，来增强高校思想政

治教育话语的吸引力和感染力，引起受教育者的兴趣。高校思想

政治教育者可以提高自身运用网络媒体的能力，合理有效地利用

多媒体平台来增强课堂的趣味性和生动形象性，促进话语形式图

像化，实现高校思想政治教育话语形式的优化和创新。

其二，话语形式互动化。习近平总书记在高校思想政治理论

课座谈会上指出：“要坚持主导性和主体性相统一。”发挥教师

主导和学生主体作用。高校思想政治教育工作者要善于引导学生，

创新话语形式，用学生熟悉的语言讲述最深刻的思想，用平等的

态度与他们进行有效地沟通和交流，实现两者之间的互动，增强

思想政治教育的效果。

（二）优化话语环境

其一，优化网络话语传播环境。一是要建立校园网络环境监

督机制，高校在开展主流价值思想宣传的同时，不能忽视对错误

言论、观点和思想的监控，要不断完善网络舆情监督体系，积极

营造风清气正的网络环境，净化校园话语空间；二是借助网络媒

体 app，建立属于马克思主义话语的专栏，宣传红色精神、劳模精

神等等，净化网络话语环境，发挥网络话语的影响力。

其二，优化校园话语传播环境。习近平总书记指出：“要坚

持不懈培育优良校风和学风，使高校发展做到治理有方、管理到位、

风清气正。”一是要从内部优化着手，也就是所谓的思想政治教

育话语内容要吸引学生，用通俗的话语讲述深刻的道理，让学生

在课堂上能学到提升自身素质的知识；二是要加强校园文化建设，

让学生在潜移默化的校园文化环境下，增强对高校思想政治教育

话语的认同感和认可度。

（三）丰富话语内容

其一，话语内容要贴近生活。生活是人最完备、最鲜活、最

朴素的一种表达方式。所以高校思想政治教育话语要从生活中挖

掘资源，对原有的话语内容进行重构，使原来的话语内容的政治

性和喊口号的形式向日常化和生活化的形式转变。新时代，高校

思想政治教育话语内容更加需要思想政治教育者更新话语内容，

使话语内容接地气，用大家生活化的语言表达最深刻的含义，增

强大学生学习的热情和话语内容的认同感。

其二，话语内容要与时俱进。习近平总书记指出：“话语的

背后是思想，是‘道’。”这里的道就是话语要与时俱进，顺应规律，

符合时代的发展。在新时代，高校思想政治教育话语要以习近平

新时代中国特色社会主义思想为指导，追求话语自身与社会发展

方向相一致，积极借鉴其他学科的话语理论成果来充实自身的话

语体系，顺应时代发展的大趋势和大潮流，增强高校思想政治教

育话语的活力和生命力，展现时代的特征，把握时代的脉搏。

（四）提升话语情感

其一，提升话语的亲和力。亲和力指教育者在课堂的交流、

讨论、讲解过程中，其语气、语调的表达应亲切、随和。高校

思想政治教育工作者应该用亲和的语言来与学生进行交流与沟

通，用通俗易懂的话语向学生讲述最深奥的理论与思想，有利

于达到高校思想政治教育的最佳效果，增强高校思想政治教育

话语情感。

其二，提升话语的感染力。感染力是指能引起别人产生相同

思想感情的力量，或者启发智慧、激励感情的能力。高校思想政

治教育话语要想说服学生，不仅要以理服人，也要人格要正。习

近平总书记在高校思想政治理论课座谈会上也指出：“教师人格

要正。”提升高校思想政治教育话语的感染力，需要教师以平等、

尊重的态度关心爱护学生。教师应用自身的人格魅力感染学生，

用情感和学生进行交流与沟通，

四、结语

新时代，是经济发展迅速的时代，人们由原来追求物质需要

转变为对美好生活的追求，这是一种由物质需要向精神需要的转

变，是一种精神价值追求。所以高校思想政治教育对大学生的价

值观建设具有重要指导的作用。高校思想政治教育话语要适应新

时代发展的要求，进行自身的创新和优化，不仅仅可以固牢马克

思主义话语在思想政治教育话语中的地位，而且对于增强高校思

想政治教育话语的权威性也是至关重要的。
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