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汉语言文学专业学习与文学素养的融合路径
郑思涵

（辽宁师范大学，辽宁 大连 116000）

摘要：汉语言文学专业学有三载，颇有感慨。平日的学习

生活中发现当代很多大学生沉迷于“漫画”、“轻小说”等艺

术作品，对古今中外的文学作品阅读甚少，甚至汉语言文学本

专业的许多大学生亦是如此，似乎在当代生活中，文学素养已

被忽视。事实上，汉语言文学专业对文学素养的要求极高，很

多大学生在学习过程中忘记选择这一专业的初心，只以通过期

末考试为目的进行学习，从而放松了对自身文学素养的要求，

这样的大学生在汉语言文学专业不占少数。如何在汉语言文学

专业学习过程中提升文学素养已成为亟待解决的问题，以下是

对这一问题的一些思考。
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一、社团活动：参与有文学氛围的团体活动

于大学生而言，社团活动可谓是印象最深刻、对大学生身心

影响最大的校园活动之一。选择加入文学类社团是提升文学素养

的有效途径。文学类社团中大多是一群对文字有着热爱和坚持的

年轻人，一群志同道合的年轻人彼此交流自己对文字的见解和心

得、讨论自己最近阅读的一些书籍，哪一本书虽文字描写朴实无华，

却在悄无声息间打动人心以致泪水划过脸庞而不自知；会讨论哪

本书语言晦涩难懂，但是在通宵达旦的细细琢磨中，细细品味却

觉得字字如刀，将人生中的苦涩百态刻画得淋漓尽致，仿佛任何

人都能在其中寻得自己的影子。

因此，汉语言文学专业大学生要想提升自身的文学素养，可

以将闲暇时间从各种游戏、聚会中移出来，转而投入到各种文学

类社团的活动中，和同样热爱文字的伙伴一起畅享文学的魅力、

分享与交流文学的感悟。坚持下去就会在某一日文思飞涌时猛然

发现，自己的文笔早已从稚嫩转为成熟。

二、学术讲座：以前沿性、专业性学术视野审视自己

对于想要提升自身文学素养的汉语言文学专业的大学生来说，

整天沉浸在自己的世界中闭门造车是最不可取的行为，毕竟社会

在一刻不停地向前发展，文学也是如此，它从未停止过自己前行

的脚步。因此，大学生在平时的课余时间，应该多多关注各种文

学性讲座、论坛，亲自去听那些文学行业顶尖研究者的心得体会，

总能从中发现有许多自己还不懂的东西，如果有幸能在讲座结束

后请教几个困惑已久的问题，更是会有恍然大悟的感觉。一些自

己在写作或者阅读过程中苦思而不得解的问题在文学专家的讲解

下，能有效找到问题的解决策略。

此外，由于自身条件和学校实际情况的限制，很多大学生并

没有特别多的机会参与这些顶尖学术讲座，这时就可以发挥主观

能动性，在学校图书馆内定时组织学术会议，邀请学校内汉语言

文学专业的教授发表他们的看法或者是大学生之间互相交流自身

的心得体验。在互联网发达的今天，各种文学类公开课程通过网

络媒体传播给当代大学生，大学生可以自行选择自己所喜好的方

向进行文学知识的汲取，此举亦能够从中收获很多自身所不具备

的文学知识，大大提升了文学素养。

三、教材延伸：从教材和课程出发，拓展延伸知识面

其实本科阶段的教材用书和开设的课程中，许多内容都能够

提升自身文学素养，关键在于如何看待与运用。如若平时学习过

程中总是站在通过期末考试的角度出发，那么一定会忽略课程内

容对于文学素养的巨大帮助。

基于此，不妨换个思路重新审视平时学习的课程内容，从

古代文学到现当代文学，从文学概论到外国文学，内容十分详

实、全面，完全可以在这些课程的学习中有意识的培养自身文

学素养。

与此同时，汉语言文学专业的大学生完全可以在教材内容的

基础上做延伸。教材上的许多内容是文学作品节选，这时可以将

文学原著进行翻阅，对原著中思想深刻、文笔精妙的部分认真品

读，并将在此品读过程中的心得体会记录下来，整理为读书笔记，

长期坚持这一习惯，必然能在文学素养方面取得不俗的提升。

此外，汉语言文学专业的大学生在毕业后大多走向教师岗位，

需要将自己所储备的知识运用且培养祖国的下一代，因此更应该

养成坚持读书的习惯，时代从不会因为个人的意愿停下前行的脚

步，一味固步自封，满足于自身有限的知识储备和毫无创新性可

言的工作现状，只会被时代无情地抛下，自身文学素养欠缺又何

谈为人师表呢？

四、结语

优秀的文学素养是汉语言文学专业的大学生必备的基本素质，

只有先夯实文学的功底，才能在汉语言文学专业课程的学习过程

中以较强的专业能力游刃有余。无论未来从事何种职业，无论未

来在文学的道路上能走多远，提升自身文学素养在任何阶段都是

必备的。
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