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课程与教学

高职《动物生物化学》实验课程教学改革探讨
古丽扎尔·阿布都克依木

（喀什职业技术学院（原喀什教育学院），新疆 喀什 844000）

摘要：《动物生物化学》作为高职院校畜牧兽医这个专业

的一项重要专业基础课程。同时也是搭建理论和实践的重大桥

梁。通过实验教学，能够让理论知识与实践能力有效的对接到

该专业从事的岗位上，进一步提升高职学生的培育效果。本文

就高职学校中动物生物化学的教学改革展开分析，希望可以给

大家带来帮助。

关键词：高职；动物生物化学；实验课程；改革

《动物生物化学》作为一门有着很强实践性的学科，实践教

学在动物生化教学期间具有很大的作用，其是培育学生基础操作

能力、创新思维能力以及探究实事求是精神的主要方式。以往的

教学方式被时间、空间以及设施所制约，再加上课程的内容过于

固定化，在一定程度上阻碍着实验教学的顺利开展。

一、完善教学大纲，细化教学内容

实验指导课本作为实验教学过程中的基础，高职动物生物化

学的实验教学内容一般都是具有验证性的，比如，血清中蛋白质

含量的测定，血清中蛋白醋酸纤维素薄膜电泳，动物组织核算的

提取与鉴定。这部分实验内容只单纯对教材内容进行验证，在实

验教学的全过程中，学生借助理论知识就能够辨别出实验的结果。

这即使能帮助学生掌握教材知识，但每次做实验时，因为实验条

件有限，老师自己做实验示范，学生很少自己动手，对于学生自

身的动手能力、处理问题能力或是创新能力的养成是很不利的。

但这种乏味、固定的实验内容极易打击学生对于实验学习的热情，

限制了教学的效果。

所以，需要高职老师在动物生化实验的教学内容时，尽量挑

选部分整体性较强的实验项目，应该引起注意的是，整体性实验

项目的挑选应该按照“基础性、真实性以及适用性”这三个原则，

重视培育学生的整体素质。这也需要老师突破教材所制定的框架，

挑选部分在和课程有关，也和实际有关的整体性知识。比如，福 -

吴法测定血糖含量。该实验项目不只牵扯到物理学、生物学以及

化学方面的紧密联系，并且和畜牧这个专业学生未来的就业有着

紧密的联系。这不只能激起学生对于学习的兴趣与动机，并且还

能拓展学生的知识范围，培育学生自身的科研能力。并且，在正

式实验期间，学生借助对教材的合理运用，可以让其更好掌握知识，

以实现事半功倍的效果。

二、转变考试方式，培育学生整体能力

之前，国家高职院校动物生化的实验考核通常是借助实验报

告来进行。这样的考试方式是难以取得正确的评估实验教学之后

学生所获得的知识与技能。

所以，希望高职老师改变固定化的考核方式，创建综合考核

的指标体制。主要包含这些方面：

（一）实验报告与收获

在排除考核学生对于实验目标、实验流程以及实结构展开分

析，还应该侧重考核学生对于实验的收获、感受，或者是借助实

验所总结的经验与教训。这不只能够有效的体现出实验教学的效

率，还可以在很大程度上让学生摆正自身的学习态度，形成求真

务实的精神。

（二）实验课考勤

通过考勤方式能够保证所有学生的参与率。

（三）分组实验效果

学生要知道，哪一个环节某个同学做错实验，影响整体结果，

主要帮助提高学生的合作能力。

（四）实验技能的掌握情况检测

如离心技术，分光光度计技术掌握情况。各步骤操作能力要

打分方式考核。

（五）课堂提问这样的考核方式端正学生学习态度的同时，

还可以激发学生思维。

三、改变教学方式，强调学生具有的主体地位

实验教学就是理论结合现实的实践活动。如果想要感受实验

教学的具有的功能与价值，务必要让学生勤于动手、勤于思考。

然而，在以往的动物生化的教学方式下，不管是理论知识的阐述，

还是说实践操作这个环节，老师都站在主导的位置，学生只是被

动的去接收老师所讲述的知识。这也就需要老师坚持以人为本这

一教学观念，对于教学方式做全面的改革与创新。具体来说可以

就这两个方面切入：

（一）在进行实验的讲述时，让学生走到讲台上来讲述实验

的目的、实验的原理、实验的实际操作步骤还有还有其中的主要

事项等。针对学生讲述不够明白或是不够细致的地方，老师要做

相关的补充与健全。这样既可以检查学生对于有关知识的了解情

况，也可以有效的激起学生对于学习的兴趣与自主性。

（二）在实验操作期间，老师将所有实验都放手让学生自己

去做，而自己则做好必要环节的把关。实验准备阶段，其中包含

玻璃仪器的洗涤、烘干以及试剂的测量和配制，仪器的挑选这些

都要学生去分组准备，使学生了解到实验是一个比较复杂的工程。

在具体实验期间，老师不可太多进行干预，要给予学生充足的思

考与实践空间。这能够使学生认识到实验中所有环节的微量变化

都能够影响实验的结果，进而使学生抱有科学、严谨的学习态度。

同时也能够培育学生战胜困难的决心。这样的态度与能力的培育

不只可以提升学生具有的实验技能，并且能够给学生未来进入工

作岗位奠定一定的基础。

四、结语

高职学校的动物生化学科教学改革重视理论与实际的联系，

将专业需求作为导向，一直围绕着动物生化这个专业的培育计划。

借助完善教学大纲、改变教学方式以及转变考试方式来完成改革，

提升教学的质量。
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