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浅谈小学班主任班级管理工作的困境和突破
张永生

（临洮县辛店镇小营教学点，甘肃定西  730515）

摘要：随着我国综合国力的不断提高发展，教育事业的不断

深化改革，各种新型的教学理念和教学方式层出不穷，为小学班

主任的班级管理工作提供了更加有效的帮助。在小学知识的教学

中，班主任的教学工作能够对小学生的学习和成长产生各种影响，

在进行日常的知识教学的时候，教师就应该注意自身所开展的教

学方式，引导学生将其注意力放到课堂中来，约束自身的言行举止，

以榜样的形象为学生树立良好的三观，在今后的学习和发展中都

能够提供更加有效的帮助。
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在进行小学知识的教学时，班主任往往担当着教授知识、培

养学生道德等方面的任务。由于小学生的年龄段偏低，心智尚未

发育成熟，自身具备大量的精力，很容易被外界的事物所影响，

若是没有得到良好正确的引导，就很容易误入歧途，这时候，小

学班主任在进行日常的班级管理的时候，就应该注意将知识进行

讲授的同时，引导学生养成正确的人生观、世界观和价值观。但

是在当今的班主任班级管理工作中还存在着一些问题，本文对此

进行分析，并提出相关的突破建议，希望能够为广大班主任提供

有效的帮助参考。

一、小学班主任班级管理中存在的困境

（一）课堂学习氛围低沉

部分班主任在进行小学知识的教学时，只是将知识进行了简

单的口头讲述，同时也端着教师的“架子”，没有采用平等的态

度展开教学，使学生对教师产生了一种下意识的恐惧，对知识无

法进行良好的吸收学习，对教师提出的问题无法及时高效的进行

回答，从而让教师“心生不满”，同时学生在这样环境下无法对

知识的学习产生兴趣，反而生出了抵触排斥的心理想法，更加不

积极的进行知识的学习了，师生间的关系被扯远，课堂学习氛围

僵硬，从而在进行日常的知识学习的时候，就十分不利与学生在

课堂中进行放松。

（二）学生学习兴趣不高

由于课堂学习氛围低沉，学生的注意力和目光都没有集中在

课堂上，所以在这样的环境下，教师所开展的知识教学任务无法

让学生全部参与进来，使学生在课堂学习中无法得到更加有效的

知识吸收。学生的学习兴趣不高，在进行日常的知识学习的时候，

就无法积极主动的进行吸收，从而让教师所开展的教学工作失去

了意义。

二、解决困境的有效策略

（一）营造和谐融洽的课堂学习氛围

班主任在进行日常的小学知识教学的时候，应该注意自身所

使用的教学方式，尊重学生课堂主体的地位，让学生能够得到放

下对教师的警惕，进而对这些知识能够更加积极主动地进行吸收

学习。营造一个和谐融洽的课堂学习氛围，使学生能够将全身心

投入到课堂学习中来，活跃课堂学习氛围，使学生能够更加在这

样的环境下得到身心的放松。

一个融洽的课堂学习氛围对学生而言十分重要，所以教师对

此进行营造，对学生多一些鼓励，少一些责骂，拉近师生间的距离，

使学生能够在课堂学习中掌握更多的知识技能，提高课堂教学质

量和水平之外，还能够让学生感觉到教师对自己的关心。站在学

生的角度上对问题进行思考，对一些学习较差的学生投入更多的

耐心，和学生一起针对问题进行探索，从而让学生能够在教师的

带领下攻破问题的难关，掌握更多的知识。

（二）提高培养学生的知识学习兴趣

针对传统知识教学下学生的知识学习兴趣不高的问题，教师

就应该将自身所使用的教学方式进行有效的整改，使用新型的教

学方法或教学工具，抓住学生的注意力和目光，从而在进行知识

的学习时，能够变得更加主动。所谓“兴趣是最好的老师”，学

生只有对知识产生兴趣，才能够将全身心投入到课堂学习中去，

掌握更多的知识之外，也锻炼了自身的自主学习能力。

由于小学生的年龄和心智等发育不成熟，所以其自身的自控

能力和自律能力就偏弱，很容易在进行学习的时候，被其他事物

所吸引，从而对学生的学习造成了不良影响。小学班主任对此应

该加以分析，通过改善自身所使用的教学方法，让学生将自身的

注意力和目光放到知识课堂学习中来，对这些知识内容产生兴趣，

积极主动的进行学习。这样的方法能够有效地将学生的注意力进

行调动，让学生自身所具备的大量精力能够在课堂上进行适当的

消耗，在促进其掌握知识技能的同时，对其健康成长也提供了更

加有效的帮助。在充满兴趣的前提下进行的知识学习，能够让学

生对所学的知识技能有一个更加深刻的记忆，同时也能够通过教

师所树立的榜样，让学生养成良好的世界观、人生观和价值观，

在充满知识的同时，自身良好的三观也能够得到培养和锻炼，在

今后的发展和学习的时候，能够提供有效的帮助。

三、结语

总而言之，在进行小学生的知识教学和身心成长的引导工作

时，班主任应该考虑学生的年龄段进行教学模式的选择，让学生

能够将自身的注意力和目光放到课堂学习中来，对所学的知识内

容产生兴趣，进而积极主动地展开学习，教师将一些正确的理念

和道德知识进行有效融入，让学生在今后的发展和学习的时候能

够得到坚实有力的基础帮助。
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