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教育研究

浅谈大学新生入学教育
潘淑真

（潍坊理工学院，山东 潍坊 262500）

摘要：为更好地贯彻落实高校立德树人的教育任务，大学新

生的入学教育工作是十分重要且必要的。本文通过研究大学新生

入学教育存在的问题，从拉长入学教育时间、细化入学教育内容，

突出重点，增强系统性和针对性以及采用灵活丰富的入学教育方

式等方面探讨了如何开展大学新生入学教育。
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2015 年 1 月中办、国办印发了《关于进一步加强和改进新

形势下高校宣传思想工作的意见》（以下简称《意见》）。《意见》

指出，要着力增强大学生思想政治教育针对性和实效性，要立

足学生全面发展，努力构建全员全过程全方位育人格局，形成

教书育人、实践育人、科研育人、管理育人、服务育人长效机制，

增强学生社会责任感，创新精神和实践能力，全面落实立德树

人根本任务，努力办好人民满意教育。在高校思想政治教育工

作中，大学新生的入学教育工作是一项极其重要的内容，这关

系到管理育人、服务育人的有效性，关系到社会主义大学培养

什么样人才以及如何培养人才问题，关系到立德树人教育目标

的落实。因此，研究大学新生入学教育问题，对于高校提高管

理学生的有效性、进一步实现立德树人、助力大学生全面发展

具有重要的意义。

一、大学新生入学教育存在的问题

（一）入学教育时间过短

通过访谈，笔者了解到许多高校的入学教育时间为两周到三

周左右。以潍坊理工学院为例，由于今年疫情等特殊原因，大学

新生分批次入学，因此学生的入学教育也分批进行，2020 级专升

本新生及 2020 级本科新生的入学教育时间为 2020 年 9 月 7 日至

2020 年 9 月 18 日，2020 级专科新生的入学教育时间为 2020 年 9

月 21 日至 2020 年 9 月 30 日，为期大约 10 至 20 天。

（二）入学教育内容的系统性以及针对性有待提高

现今大学生入学教育的内容主要包括军事国防教育、校情校

史教育、校规校纪教育、安全教育、爱国主义教育、学业生涯规

划教育、以及今年新增加的疫情防控教育等。何时何地以何种方

式以及如何合理的安排教育内容的系统性有待提高；同时上述教

育内容主要体现的是意识层面的教育，即使学生的学业生涯规划

教育，也是从整体宏观的层面上进行教育，缺乏个体针对性。因此，

许多学生对此不感兴趣，认为上述教育内容脱离实际，不能很好

的有效的解决学生的实际问题，这就不能很好的落实入学教育的

任务，发挥入学教育的功能，实现入学教育的目标。

（三）入学教育方式偏向单一乏味

针对入学教育内容，多数高校主要采取观看视频以及参加讲

座和会议的方式进行入学教育。在入学教育过程中，多为教育者

在台上侃侃而谈，而被教育者在台下昏昏欲睡，这就极大的降低

了入学教育的有效性。以校规校纪教育为例，教育者在对大学新

生进行规章制度教育时，多数以介绍学校学院的条条框框为主，

没有对所设计的规章制度的初衷和目的与学生进行更加深入的探

讨，帮助学生更好的了解校规校纪的渊源。

二、如何开展大学新生入学教育

拉长入学教育时间。学者们对于新生入学教育时间界定不一。

笔者认为，新生入学教育时间可以从新生被录取后报到前就可进

行。在这段期间，班主任或者辅导员通过 QQ 群或者微信群与学

生建立了联系之后，双方可以在群内交流，教师主要负责为学生

答疑解惑，同时观察学生。这样可以拉近学生与学校的距离，拉

近师生距离，建立信任感，为日后学生管理工作铺平道路、打下

坚实的基础。班主任或者学生辅导员对于新生入学教育的截止时

间可以在学校官方规定的入学教育截止时间之后。笔者认为，新

生的入学教育时间至少为一个月，甚至可以延迟至第一学期结束。

细化入学教育内容，突出重点，增强系统性和针对性。新生入

学教育内容繁多，分为诸多模块，同时每一模块内部仍可细化。因

此在进行大学新生入学教育时，需要重点突出与学生生活学习等方

面关系密切的内容。为了准确而细致的了解学生的关注点，在入学

教育过程中，班主任或辅导员可以通过访谈、调查的方式，了解学

生真正关心的问题，引导学生说出真实的想法，以便于在入学教育

中做到有的放矢。同时，绝大多数大学新生离开家乡、远离父母，

班主任或辅导员就是学生的大家长，因此，在入学教育阶段，尽量

面面俱到，做到入学教育内容的丰富性、多样性以及系统性。

采用灵活丰富的入学教育方式。新生入学后，为了尽快更好地

了解学生情况，班主任或辅导员可以进行信息统计，统计的内容包

括，姓名、性别、民族、身份证号、出生年月、家庭住址、政治面貌、

是否有助学贷款、是否建档立卡、是否信教、是否独生子女、获奖

情况、兴趣爱好、家庭成员，以及父母工作单位和联系方式等信息，

这样有利于尽快全面地掌握学生个体情况，方便今后有针对性地进

行教育。同时，在统计过程中要特别注意统计方式，涉及到学生隐

私的信息，尽量一对一填写。掌握了学生信息，在进行入学教育的

过程中，就可以针对学生的整体情况以及个体差异情况采用合适的

教育方式。不同的学生个体的家庭情况、学业需求以及职业规划等

存在一定的差异，学生所迷茫的问题既有共同点又有区别性。因此

在进行入学教育的时候，首先要摸清学生情况，其次根据不同的教

育内容采用不同的方式深入教育，确保学生接受教育的主体性。

三、结语

大学新生入学教育在大学生教育体系中占据不可替代的位置，

因此高校应对此予以重视。在教育过程中，建立师生间的信任感，

同时根据已经掌握的学生情况，在适当的时间，设计科学合理的

教育内容，采用灵活的教育方式，确保学生的参与度，为日后有

效的实现管理育人、服务育人打下坚实的基础。
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