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研讨与培德

高校青年教师思想政治现状分析与对策研究
——以江苏海洋大学海归教师为例

全美花　李光勋

（江苏海洋大学，江苏 连云港 222005）

摘要：本文以江苏海洋大学的青年海归教师为调查对象，展

开思想政治方面全方位的调查，分析青年海归教师对思想政治的

了解和实现程度，结合学校对青年教师思想政治的教育，提出加

强和改进思想政治教育工作的建议。
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一、高校青年教师思想政治工作的重要性

思想政治素质作为高校教师必备条件之一，教师具备的思

想政治素质关乎高校的社会主义办学方向及未来发展。2018

年 5 月 2 日习近平总书记在北京大学师生座谈会上强调，高校

需要“一支政治素质过硬、业务能力精湛、育人水平高超的师

资队伍”，再次提到高校教师思想政治素质的重要性。据教育

部统计数据显示，截止 2015 年，我国高校青年教师（45 周岁

以下）占全国高校专任教师总数的 71%。显然，青年教师已成

为高校师资队伍的重要组成部分，推动高校科学研究发展的核

心力量。因此，加强和改进青年教师思想政治工作，对于确保

高校坚持社会主义办学方向、培养国家需要的优秀人才，具有

重大的意义。

二、青年海归教师思想政治现状分析

此研究以江苏海洋大学近几年入职的青年海归教师为对象，

主要采取问卷和访谈的方式调查教师对社会主义和党的认知、人

生观及价值观、对职业的认知和职业道德、对思想政治教育的看法。

调查结果如下。

（一）教师的人生观及价值观

大部分教师持有把人民利益放在个人利益前，个人追求与实

现国家的奋斗目标紧密联系的观点，并且比起个人的职业发展更

关心学校发展，培养人才作为人生的目标。由此可见大多数教师

具有崇高的人生观，具有远大的理想。想要实现远大的理想，刻

苦学习、吃苦耐劳的精神是必备的基本条件，但是部分教师表示

在实际生活中对国家和社会上的事实热点不够关注，工作中缺乏

艰苦奋斗的精神。

（二）职业认知和职业道德

每位教师通过考试取得高校教师资格证，均受过有关高校

教师职业道德规范的培训。因此大部分教师反映对教师职业道

德比较熟悉，也表示依据国家教育制度以身作则，展开教学。

他们热爱自己的职业，非常重视学校的发展、学生的培养、自

身教学技能和学术研究能力的提升。但是随着入职时间的推移，

部分教师表示由于受到工作环境的影响、养育孩子和供养父母

的家庭负担重、教学和科研工作量大的种种原因，导致工作积

极性有所下降。

（三）对思想政治教育的看法

大部分教师认为自身的思想政治素质是合格的，如果学校开

展思想政治教育工作，愿意接受教育。同时要求教育工作的形式

要适当，时间安排要合理。由此可见，大部分教师对思想政治教

育工作的重视度有待提高。

三、提高青年海归教师思想政治素质的建议

（一）加强青年海归教师的中国传统文化教育和思想政治理

论教育

首先要让青年海归教师充分理解和体会中国传统文化的魅力。

青年教师加强文化教育，能增强民族自豪感和文化自信，坚定共

产主义理想和中国特色社会主义信念。再是要让海归教师充分理

解思想政治教育的重要性和必要性，增强对思想政治的认识，提

高对思想政治教育的积极性和主动性。开展教育工作中要考虑适

当的方式，比如建立微信公众号、手机报、校园网专栏等。还可

以把思想政治教育渗透至科研当中，通过科研理解思想政治理论，

提升自身的思想政治素质。

（二）完善和强化思想政治素质考核制度

高校教师每年都要接受教学科研、思想政治素质方面的考核，

其中思想政治素质考核占据极其重要的位置。但是实际考核中，

跟教学、科研考核相比思想政治素质考核方式较为模糊。可以将

思想政治考核指标作为思想政治学习的一部分，利用领导考核、

同事考核等多种方式完善和强化其考核制度。

（三）关注青年海归教师的实际问题

高校要全面考虑海归教师的情况，关注海归教师住房、子女

教育、福利待遇等各种问题，确保他们能够专注教学和科研工作。

此外，对于海归教师的科研工作也要重视。海归教师长期在国外

学习生活，对国内科研的内容及方式不够熟悉，学校可以适当地

组织相关培训，帮助海归教师尽早融入到科研工作上。
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