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探索与创新

土木工程施工中节能环保技术的应用探究
梁宇轩

（广东石油化工学院，广东 广州 525000）

摘要：改革开放以来，我国经济飞速发展，如今人们的生活

水平也实现了质的突破。在物质要求得到满足后，人们开始追求

节能环保的绿色生活。建筑行业和人们的生活息息相关，无论什

么时候都是社会中的重要组成部分，但是现如今传统的高消耗建

筑方式已经不能再满足人们的需求，节能环保成了人们新的追求

方向。基于此，本文就如何在土木工程施工环节中应用节能环保

技术进行了探究，以期有所贡献。
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随着城市的不断进化，土木工程建筑行业也在不断扩大，

在高楼林立的背后是资源的浪费以及环境的污染。为了保证社

会主义的可持续发展，在土木工程的施工环节应用节能环保技

术，已经成了必然的发展趋势。土木工程施工是整个建筑流程

中最重要的一个环节，其中包含着大量的复杂工序，技术性非

常强，在这个环节中应用节能环保技术，不仅能减少资源的浪费，

为我国的可持续发展贡献一份力量，还能让建筑行业抵达一个

新的里程碑。

一、土建工程施工过程中节能施工的重要性

虽然我国地大物博，但是随着能源消耗日益增加，很多不可

再生能源已经出现了枯竭之势，如果一直以牺牲环境和大量的能

源来谋求发展，那么我们最终会将自己逼近死胡同。所以，想要

节能减排，让我国走上一条绿色的、可持续的发展之路，土木工

程施工过程就需要顺应国家的发展趋势节能减排。建筑物和人们

的生活紧密相关，如果单纯要求减少资源的使用，忽略了建筑的

质量，那么就会存在巨大的安全隐患。因此土木工程施工中的节

能减排必须是经过合理规划的，在保证建筑物质量的前提下，运

用科学的手段合理地对施工过程进行规划，尽量减少资源的浪费，

推动我国绿色经济的发展。

二、节能环保技术在建筑工程施工中应用的阻碍性问题

（一）缺乏专业的节能施工技术应用管理团队

传统的建筑方式已经有了多年的历史，并形成了自己固定

的建筑流程，想要改变这个建筑流程，融入节能环保技术，让

整个施工过程变得绿色环保起来，就需要建筑公司投入大量的

人力物力，对公司的施工环节不断改造，以达到绿色施工的要求。

但是就目前来说，很多企业的技术管理人员的节能意识仍旧不

够，对施工环节的改进也仅仅停留在表面上，并没有深挖节能

环保技术应用的目的、要点以及创新方向。由于技术人员以及

公司的管理层缺乏创新意识以及环保意识，企业没有专业的节

能施工技术应用管理团队，而导致节能环保技术一直无法有效

应用到施工过程中。

（二）缺乏管理制度

随着建筑行业的飞速发展，现如今行业中企业的质量也参差

不齐，目前大部分企业针对节能环保技术施工都没有出具专门的

管理制度。这就导致企业的技能环保技术流于形式，没有人深入

钻研，切实把这项技术应用到整个施工过程中。而且由于管理制

度存在混乱的情况，企业的技术人员也无法在企业的支持下安下

心来专门搞科研，这就使得企业的环保节能技术一直处于滞后状

态，在施工环节中，根本发挥不出预定价值。

三、土木工程施工中节能环保技术的应用措施

（一）重视土木工程的整体设计能耗

土木工程的施工环节是极为复杂的，想要让节能环保技术贯

彻到整个施工环节中，在施工初期就需要先从节能的角度对施工

材料进行总体把控。施工环节的主要材料包括隔声材料、隔热材料、

保温材料等，在选用材料的时候，企业需要考虑的就是如何运用

节能环保技术挑选既能达到目标要求又能达到节能环保要求的绿

色建材。例如，在选择隔热材料时，企业就需要保证所选材料在

炎炎夏热能控制好温度，老化较慢，且是能得到节能环保要求的

新型的、绿色的此外，土木工程建设工程师还应该积极调查项目

本身的地理位置以及周围植被状况，并明确建筑项目在国家节能

环保阶段的具体要求。

在施工过程中，本着节能环保的要求，企业也需要对所需建

筑材料的总量进行规划，减少不必要的浪费。又例如在进行护坡、

驳岸工程施工时，为了考虑生态效益以及周边环境，可以采用“草

坡入水”“铺装碎石、置石”等方式。一方面有效地减少了地表

径流所造成的水土流失。另一方面，自然的草坡与置石能够与周

边环境形成了良好的景观，既不会显得突兀，而且施工过程中多

为就地取材，也没有对环境造成二次污染。在此过程中，施工人

员还要注意水势流向以及驳岸侵蚀情况，合理增加当地绿植，以

延长驳岸使用年限。由此可见，节能环保材料的使用对人类活动

乃至生态环境都有着举足轻重的作用，也为土木工程施工提供了

新的思路。

（二）做好施工现场的生态环境保护

在大型施工现场，如果不多加防护，生态环境很容易遭到破坏。

如今保护生态环境成为了我国经济发展的首要任务，所以在施工

现场建筑企业也应该运用节能环保技术尽量保障不破坏周围的环

境。例如，在对建筑物墙外保温体系进行分析的过程中，首先应
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该对墙体进行整体研究，然后把外墙的保温整体划分为结构层、

保温层、抗裂层以及装饰层四部分。划分完后就需要使用节能环

保技术对施工过程进行深入分析，在确保生态环境不被破坏的前

提下，采用合理的技术手段保证施工顺利进行下去。

首先施工前在开挖环节，为了保证不会发生水土流失、植被

破坏、地面下沉等现象，项目的节能环保设计人员就需要实地考

察地质环境，如果工程附近的居民较多，技术员还需要做进一步

的研究，同时也需要考虑在施工过程中是否会造成大气污染等，

并出具具体的应对措施。例如，如果施工中会出现扬尘的现象，

就可以采用喷液固化、表面覆盖以及洒水降尘等手段，保护周围

的空气环境。施工过程中即使防护的再全面，也难免会对周围的

生态文明环境造成一些影响，这就需要企业在施工完成后，要制

定合理的计划对施工造成的植被破坏等加以修复。

（三）积极采用可再生能源

资源分为可再生资源与不可再生资源，土木工程施工中所

应用的材料很多都是不可再生的，对于不可再生资源来说，即

使采用节能环保技术尽量缩减的材料的使用量，终有一天这些

资源还是会枯竭。为了避免这些资源的枯竭，也为了社会的正

常发展的节奏不被打乱，在土木工程施工行业，就需要努力寻

找科学手段用可再生资源来代替不可再生资源。由于技术的发

展不是一蹴而就的，不可再生资源在土木工程施工中的地位不

可能短期内被取代，所以还应该提高资源的重复使用率，以此

达到节能减排的作用。

随着科学技术的不断发展，现在很多机械设备的性能越来越

好，部分机械设备已经取代了人工在施工过程中的作用，极大程

度地提高了工程的施工效率。建筑工程管理部门，已经积极鼓励

建筑企业将新型的机械设备以及可再生资源运用到施工过程中，

在减少施工污染和人工成本的同时加大对可再生资源的利用，实

现低污染高效能的施工效果。

（四）太阳能技术的充分利用

太阳能技术是重要的可再生能源，也是我国节能环保技术进

步的重要体现，现如今太阳能已经被应用到了各行各业，在土木

工程的建筑行业也应该使用太阳能这种绿色环保的能源，这样不

仅可以节省大量的化石性燃料，减少污染气体的排放，保护空气

环境，还人们蓝天白云，还能提高资源的利用率。所以，在土木

工程中的施工阶段，技术人员以及管理人员应该积极将太阳能应

用到各个环节，减少能源的浪费，实现环境的保护。

（五）加强绿色建筑材料使用力度

从土木施工整体情况来看，由于受地形、天气、人为等因素，

使得施工周期存在不确定性，加之内部、外部施工形式的不同，

导致施工存在了许多不确定性。以北方施工为例，一般施工周期

为 5—10 个月，其中包括施工、养护护理、后期管理等多个环节，

但由于北方天气相对寒冷，空气干燥，在没有相应的保护措施下

就会出现墙体干裂的问题，一些施工单位为了保证项目的完整性，

会在天气转冷的时候增加保温板以及水泥浇筑等方式延缓墙体开

裂，但是这样不仅养护费用高，而且浪费了大量的人力物力，并

没有体现出绿色发展理念的核心。对此，绿色建筑材料的提出，

有效地弥补了这一短板，使得其施工效率也有了一定程度上的提

升。首先绿色建筑材料相比于其他材料虽然造价高，但是具备良

好的延展性以及挤压性能，不仅能够适应寒冷干燥的环境，还能

够根据材料自身特性进行自我调节，从而保证居住者的舒适度。

此外，绿色建筑材料的隔音性也是其一大特点，由于城市建设步

伐的飞速发展，一些大型城市充斥的噪音污染，使得许多人们夜

不能寐，而绿色建筑材料表面要相对粗糙一些，这样的好处是将

声音通过多角度的反射，被墙体充分吸收，降低分贝的同时，减

少声音对周边生态环境的污染。

四、结语

现如今我国追求的可持续的、绿色的发展，为了响应党的号

召各行行业都在积极探寻节能环保的发展道路。土木工程施工不

仅资源浪费的十分严重，施工过程中如果处理不当还会污染大气

环境，在新型的发展模式中，这种高污染、高能耗的施工模式必

然是要被淘汰的。这就要求土木工程和我国经济发展的目标相一

致，在施工中积极采用节能环保技术，只有这样我国才能走上可

持续发展之路。

参考文献：

[1] 雒利辉，马超田野，相永征 . 节能环保技术在土木工程施

工中的应用分析 [J]. 建材与装饰，2019（29）：35-36.

[2] 姚晰，苏雪杨 . 土木工程施工中节能环保技术探析 [J]. 工

程技术研究，2018（005）：56-57.

[3] 张桄浩 . 浅谈节能环保技术在土木工程施工中的应用 [J].

房地产导刊，2019（005）：230.

[4] 李淑华 . 节能环保技术在土木工程施工中的应用探究 [J].

城市建设理论研究（电子版），2018，271（25）：95.

[5] 冯昱燃 . 土木工程施工中节能环保技术应用浅析 [J]. 城市

建设理论研究（电子版），2019（012）：173-174.

[6] 林乐婷 . 土木工程施工中节能环保技术的应用研究 [J]. 建

筑工程技术与设计，2018（025）：4005.

[7] 段皓天，刘学瑞 . 浅议节能环保技术在土木工程施工中的

应用 [J]. 江西建材，2019，243（04）：120，122.


