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有机农业种植的土壤培肥技术分析
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摘要：在有机农业种植中使用土壤培肥技术能够提升土壤的

整体肥力，满足农作物的生产要求，提升整体的农作物种植水平。

有机农产品具有无污染、优质和健康的优点，由于有机农业种植

的目的和方式均不同于传统的农业，因此，在土壤培肥技术上也

具有一定的差距。本文则主要针对有机农业种植的土壤培肥技术

进行相关的研究。
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伴随我国国民经济的发展和人们生活水平的提高，人们对农

业技术的发展，尤其是有机农业的种植技术方面。由于有机农业

在生产发展过程中不会使用化学农药、人工合成肥料、添加剂和

生长剂等的明显优势，在农业种植过程中不会破坏周围的环境，

维护生物多样性，因此，它作为一种生态和可持续化的农业发展

模式。而且，有机农业更看重标准化生产，注重对农作物生长与

发展过程的管理，在最大程度上确保农产品的安全与健康。而为

实现农产品安全的目标，推进有机农业的种植，加强土壤培肥，

提高农作物生长环境，提供优质农产品才是致胜关键。

一、有机农业的概念

有机农业这一概念是最近几年兴起的，属于一种全新的农业

发展方法。这种农业生产方式所获得的农作物安全、绿色，而且

在很大程度上降低了对于土壤的危害。相较于传统的农业生产方

式来说，有机农业存在很大差异，对于过去打农药、施化肥的方

法进行了创新与改变，主要应用动物牲畜粪便以及一些有机肥料，

在促进农作物健康生长的基础上，也能减少对于自然环境的危害，

为我国的绿色农业发展创造了巨大贡献。

二、有机农业种植的土壤培肥技术的培育路径

（一）扩大有机肥来源

当前，在农业种植过程中，由于化肥见效快，农民对于化肥

的使用频率较高，导致对有机肥的使用较少，而由化肥带来的土

壤污染越来越严重，土壤肥力下降，影响了农业的可持续发展。

因此，从这一层面考虑，我们必须要扩大对有机肥的使用。具体

可以从扩大绿肥种植面积以及选择良好的绿肥培育品种，以期在

合理管理的基础上提升单产面积。

另外，在土壤养分供应上，绿肥也起到了很重要的作用。我

们还可以采取轮作和混作的种植形式提升绿肥产量。除此之外，

发展养殖业为农业种植提供必要的营养元素，提高土壤肥力，增

加农作物产量。

（二）发展沼气、秸秆还田技术

作为肥料的重要来源，沼气的废渣废液可以为农作物的生长

提供养料，不仅如此，在有机农业的种植中推广沼气，好处有三：

其一，能够合理利用农村固有资源（农村里能产生沼气的资

源丰富）；

其二，对农民起到经济实用的价值，节约家庭经济开支；

其三，有利于净化环境和减少疾病的发生。另外，由于我国

农作物品种繁多，用于还田的秸秆也有很多，秸秆营养元素齐全，

富含有机碳、且氮、磷、钾含量高，是土壤培肥的重要来源。

（三）研究生物肥料

生物肥料含有农作物生产所需的营养元素，在一定程度上能

够代替化肥为农作物的生长发育提供必要的营养元素。不仅在一

定程度上改善了农作物的营养条件，还能有效推动农业朝向生态

化的方向发展，对农作物抵抗病虫害的能力和保持土壤肥力都有

很积极的促进作用。因此，我们也应注重此项技术的研究。

（四）利用蚯蚓保持土壤肥力

作为一种活体肥料，蚯蚓能让土壤活动起来，加速土壤中有

机肥料的分解，在土壤的翻动过程中农作物对营养的吸收也变得

更简单。

另外，蚯蚓死后，还能为作物提供营养成分。在土壤培肥技

术的应用中，适当增加蚯蚓数量，可以有效培育土壤肥力。

（五）合理施肥

合理施肥的前提是立足农作物的生长需要和习性。例如在利

用人畜粪尿时，我们要注意进行无害处理；秸秆要注意与绿肥混

合使用，在尊重客观规律的基础上，进行土壤培肥，为有机农业

的种植及后续的发展创造良好的条件。

另外，考虑到有机肥的含量与性质，其在不同作业方式下需

要的养分也是各不相同的，为此，只有制定好施肥比例才能科学

栽培，确保农作物的产量。

除此之外，施肥时间的把握也很重要。不同农作物的生长习

性各有千秋，在不同的生长周期下对肥料的使用与含量要求也不

尽相同，在不同时间对农作物的施肥量也是不同的。更为关键的是，

土壤性质在农作物的生长过程中同样发挥着关键作用，其中空气、

湿度含量与性质的不同，都会对农作物的生长产生影响。

（六）合理栽培

在种植过程中，我们也要合理考虑土壤条件，确保土壤中水、

空气、肥料、温度等条件在最大程度上满足农作物的生长所需。

合理布局与安排农作物的生长，在耕作方式与栽培技术的优化中

提升作物品质，如轮作、套作，提高土壤肥力。

另外，合理的灌溉控制土壤水分与湿度，也能稳定土壤肥力，

给农作物的生长带来更优质的环境。水分的供给在作物生长过程

中也发挥着至关重要的作用。科学灌溉，遵循农作物生长实际，

才能有效促进其生长。

（七）防治土壤污染

防治土壤污染也是土壤培肥的重要环节。为有效防治土壤污

染，在农作物的种植和生长过程中，我们必须杜绝垃圾、有害物

超标的肥料、未经处理的人畜粪便等，不使用污染水灌溉。站在
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客观角度来说，发展有机农业也应选择远离城市的区域，避免土

壤收到污染，为有机农业的发展提供保障。

三、有机农业种植土壤培肥技术的具体应用

（一）根据农作物品种设计施肥方案

农作物自身的生长习性和固有属性对培肥技术与施肥方案也

提出了要求。为有效促进农产品的生长，提升作物产量，我们必

须要根据农作物的类型，采取更具针对性的施肥方案。

例如，在黄瓜和番茄等农产品的培育中，我们要先了解该类

农作物的生长习性，明确它们对营养元素的不同需求，采取更具

针对性的施肥方案，提升作物品质；针对一些瓜果类的农产品时，

其对钙元素的含量要求较高，因此，我们在肥料选择时，应尽量

选择一些钙含量较高的肥料。

可见，农业经营者也必须首先熟悉作物的生长习性等特征，

对微量元素有一定的了解，这样才能做到科学施肥，提升肥料利

用率。肥料的使用是农作物再生长的“重要内容”，因此，施肥

过程中，经营者应注意对有机肥与普通肥的混合使用，满足不同

作物的不同营养需求。

（二）积极改善耕作环境

有机农业生产对于自然环境有着很高的要求，因此必须要保

证周围土壤、空气、温度、水分等自然环境条件达到相应标准，

这样才能有效保证有机农业种植效果。对此，农业经营者必须要

定期做好土壤的翻整工作，保证土壤内部结构的透气性和松软度，

为农作物根系的发育创造良好生长条件。

除此之外，采取有效的手法改善耕作环境也能在一定程度上

提高土壤肥力，因此相关技术人员必须要合理应用轮作和套种两

种方式，保证土壤内部含有足够养分，在提升土壤有机物质含量

的基础上为有机农业的生长提供必要的营养物质。另外，也要定

期对土壤进行灌溉和处理，不断增强土壤肥力，确保有机农作物

的健康生长。

（三）科学施肥改善土壤

在有机农作物耕种与管理过程中，肥料的实施与控制十分重

要，必须要遵循科学合理的施肥原则，这样才能有效增强土壤肥力。

过程中可以积极采用测土配方施肥法来节约肥料的应用，在改善

土壤质量的基础上提高农作物产量。因此，相关技术研究人员应

该予以高度重视，全面而细致的分析肥料的养分含量和利用率，

以及农作物对于肥力的实际需求，有效缓解土壤肥力和肥料之间

的失衡问题，确保为有机农作物提供最佳生长空间。

除此之外，也要合理控制施肥量，保证土壤中的营养元素符

合农作物的基本需求即可，避免出现肥量过大的问题，否则必定

会造成环境污染，违背绿色农业发展的初衷。因此，相关技术人

员在过程中必须要灵活应用科学合理的施肥技术，并综合考虑到

多方面的影响因素，确保可以为有机农业生产创造良好的环境。

（四）根据土壤性质合理施肥

我们不仅要选择合适的肥料种类，还要注意施肥方式的针对

性，尊重规律才能为有机农业的生长和发展提供源源不断的动力。

比如在针对砂性土壤的耕作中，土质较为疏松，我们可以增加土

杂肥，稳定土壤结构；在针对酸性土壤的耕作时，通过增加石灰

改善土壤的酸碱平衡；还有各种土配方技术的应用，可以有效提

升对农作物生长和管理的监管力度，极大减少了因使用肥料带来

的环境污染。

（五）因地制宜平衡施肥

施肥环节的实施与控制在很大程度上影响着农业种植效果，

其中主要涉及到了土壤酸碱度的控制、种植技术的应用以及种植

环境的营造。因此相关技术人员在展开有机农作物种植之前，首

先要做的便是研究土壤性质，结合实际情况合理设置施肥方案，

因地制宜进行平衡施肥，从而有效提高农作物产量。

比如我国南方地区土壤多为酸性，因此便可以在施肥过程中

适当添加一些碱性元素，以此来平衡土壤酸碱度；反之则可以在

施肥过程中添加一些酸性元素，为农作物的生长创造良好环境。

除此之外，土壤的湿度、温度以及其中微生物含量对于有劲

农作物的生长也有着重要影响，土壤质量不同，肥力效果也存在

一定差异，这也会在一定程度上影响农作物的成活率和整体产量。

对此便可以通过适当添加有机肥的方式，促进土壤机制的转化，

保证有机农作物的营养吸收效果，在改善土壤结构的基础上提高

土壤肥力，最终为有机农作物的健康生长创造良好条件。

（六）根据种植需求优化耕种方式

在前文的分析中，我们可以得出：土壤培肥技术实则是对土

壤品质的完善，使其能够更好地满足农作物的生长需要。由于在

有机农业的种植过程中，我们不会向土壤中施加化肥，因此，为

让土壤培肥技术在有机农业的种植中发挥应有的效应，通过优化

耕种方式，提升土壤肥沃。以科学合理的耕作个方式为农作物的

健康生长打下扎实的基础。

例如，在实际生产环节，我国某些地区对土壤的耕作层进行

了相关调节，为农作物的根系生长提供合适的生长空间。这一方

式不仅能够提升土壤肥力，在不同类型的耕作方式下，如轮作可

以确保土壤的输送性。

此外，有些地区重点采取了间作、轮作，并运用了合理的灌

溉方式确保土壤中的水分含量，提升了作物产量。

四、结语

综上所述，对于有机农业的种植和生产来说，土壤施肥操作

十分重要，对此必须要予以高度重视。在施肥过程中充分考虑到

土壤的基本性质，因地制宜的进行施肥操作，制定合理的培肥计划，

这样才能有效保证有机农作物的生长需求，并在此基础上促进我

国农业经济的快速发展。
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