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探索与创新

开展多元“艺术社团”活动有感
王彩娣

（镇江技师学院，江苏 镇江 212000）

摘要：自 2020 年 9 月，教育部发布《2020 年全国职业院校技

能大赛改革试点赛实施方案》以来，显然，培养学生的职业技能

已成为职业院校人才培养的主抓项目。其中，学前教育专业不仅

关系着亿万儿童的健康成长与千家万户的切身利益，更关系着国

家与民族的未来。当前，学前教育人才质量与社会需求的矛盾突出，

为满足人们对“幼有所育、学有所教”的教育期待，培养更多适

应时代发展的高素质技能型幼教人才，我院通过开展多元艺术社

团活动，旨在培养学生的专业技能，更好地为国家学前教育储备

优秀人才，彰显职业教育教学与育人的双重价值。本文主要通过

相关文献综述，结合具体的教学实践，总结出如何在多元艺术社

团实践活动中培养学生的专业技能，以期为社会输送源源不断的

人才，促进学前教育的可持续发展。同时，也希望能为其他教师

的教学提供一些建设性的意见。
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江苏省中等职业教育“学前教育”课程标准中写到：“注重

教育理论与教育实践相结合”的教学方法，笔者一直在思考，在

教育实践过程中，面对我们的学生，如何教？怎样学？才能帮助

他们获得有质、有效的知识和技能？特别是，如何引导他们想学习、

要学习、会学习？作为施教者，没有条件和环境，我们要创造条

件和环境。

笔者学校开设了多种多样的艺术社团，如：韵律操、蒲公英

在歌唱、弦乐坊、演讲社等。给“学前教育”专业的学生，在有

限的在校学习时间里，提供了多方面的锻炼和提高机会，丰富着

大家的生活，开阔了大家的眼界。就笔者所带 18 级“学前教育”

学生而言，经过近两年多的社团活动参与，对同学们的影响和帮

助是显而易见的。下面我就来谈几点实践活动中的感受：

一、在实践活动中释放自我

随着年龄和阅历的增加，我们每个人的想法和见解都在不断

运动，同学们就是在运动、实践中，不断变化、成长着。比如我

们的“韵律操”已经连续两年在学校运动会方阵中崭露头角，获

得第一。记得同学们作为新生，第一次参加学校运动会，《奔跑

吧兄弟》音乐一响，几十名同学迈着统一的步伐、踩着一致的拍

点、做着整齐的动作迈入会场。手中的道具迎风飞舞，随风摆动，

朝气蓬勃的青春形象展现在学校操场上，带动着全场的气氛。

有了第一次的活动体验和基础，第二年，同学们主动请缨，

选定音乐素材，自编韵律操动作。课后，有序分工，自主排练，

进展鲜明。值得一提的是，在排练过程中，同学们设计的韵律动作，

与老师的意见和想法产生了分歧，经过激烈地讨论和思想碰撞。

最终，大家在活动性质、活动场合及参与对象上达成共识。又一

段完整的《串烧舞》被带到了学校的操场上，此时，三十几个人

的队伍中，每个人的脸上都洋溢着阳光和自信，释放着自己的能量。

再次向大家展示了整齐统一、凝神聚气的集体形象。我不禁感慨：

虽然一个人可以走得很快，但一群人，一个团队能走得更远！它

能让我们感受到集体的温暖和力量。

 二、在实践活动中锻炼自我

结合“学前教育”的专业特点，我们平时有意识地引导“蒲

公英在歌唱”多接触一些儿童歌曲，如：《春天在哪里》，刚开始，

大家兴趣不浓，认为这首歌太“陈旧”，没有新鲜感。为了改变

这种想法，我们把队伍进行了分组，利用大家手边的：铃鼓、沙球、

三角铁等，为歌曲编配三声部打击乐伴奏，制造多声部合作效果。

此时，同学们来了兴致，我们继续启发：当大家面对一群孩子时，

根据儿童的年龄特征，借助歌词，如果加进适当的肢体语言和道具，

学习的效果肯定会更好。教室顿时热闹起来，每组不甘示弱，有

的打节奏；有的练歌词；有的做动作。一会儿，各组争先恐后地

上台来，展示着自己即兴制作的手工和道具。带着童趣的三段歌词，

在整合了各组律动和造型优势的基础上，被完整、愉快地呈现出来。

大家都兴高采烈地找着视频中自己的身影，眼神里闪烁着激动的

光芒。

还有一次，社团接到一项慰问敬老院爷爷奶奶的社会活动任

务。大家积极行动起来，结合当前新时代背景，“蒲公英们”选

定了适合 30 人左右表演的声乐作品：《爱国歌》《一起唱响中国

梦》。排练过程中，同学们充分利用看、听、动的表现手法，结

合观看人员的年龄特点，联系歌词和旋律的意境表达，设计出一

套肢体语言。在整个表演过程中，大家的眼里都闪着光，忘我地

投入到节目当中。与作品产生互动，并以直观地形式，拉近作品

和观众的距离，有效的丰富了作品形象和情感，产生了很好的现

场共情效果。

发挥音乐的视听功能，加以别出心裁的创作与组合，最大限

度地挖掘团队潜能，以集体气氛带动个体存在，在实践锻炼中形

成合力。摈弃“过时”之说，向着正面、积极的方向去传承经典

音乐作品。同时，在实践中潜移默化地优化自身的认知水平。

三、在实践活动中提升自我

开通多种学习途径和方法，帮助学生提升自我综合素养，是

我们的责任。当前新时代、新教育理念背景下，“自主发展、社

会参与”被认定为学生发展的核心素养。如何把“口号”变成现实？

只有行动，即，不断实践，在实践中试错；在实践中改变；在实

践中积累；在实践中获得新知和提升。吉他社邀请来十位同学，
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一起合作《栀子花开》，合着三拍子舞曲节奏，大家仿佛伴着春

风和清香，旋转在清纯而淡雅的洁白的花丛中。陶笛吹起了《小

城故事多》，古筝弹起了《浏阳河》，扬琴敲起了《金蛇狂舞》，

钢琴练起了四手联弹《草原小姐妹》。还有我们的“国学社”“茶

社”，带着大家重温经典诗歌，细品民族茶韵……

在具体活动中，会产生分歧、讨论和磨合，这能帮助大家在

面对新的活动、新的任务、新的对象时，学会思考、学会选择、

懂得迁移。同时，在不知不觉中，有效锻炼与人交往和沟通能力。

这个过程或许较长和曲折，但，如果没有“静待花开”的耐力和勇气，

又何来“百年树人”的育人箴言？

四、在实践活动中实现自我

多种实践活动都在验证着，外部条件的营造和创设，能给学

生的自我发展提供肥沃的养分和坚实的阵地。比如，为庆祝“中

华人民共和国成立 70 周年华诞”活动，同学们准时收看大阅兵，

群策群力，一起动笔，产生了多篇“庆祝中华人民共和国成立

70 周年大阅兵”演讲稿，汇聚出众多的好文美句。如：“等新

中国成立 100 周年时，我一定要去天安门，和所有人一起，陪新

中国过 100 岁生日”。“2019 年 10 月 1 日，这是一个特殊的日

子，是我们新中国的 70 岁生日。一声‘标兵就位——’，拉开

了阅兵序幕，70 响礼炮响彻云霄，空中护旗方队悬挂党旗、国旗、

军旗。各种新型装备首次亮相，一展我强国风范。这次国庆阅兵，

我真正看到了祖国的繁荣和强大。此生无悔入华夏，来世还做中

国人……”

在保证平时课堂教学质量的同时，为学生搭建平台，树立其

专业意识，增强其角色感、责任感和服务意识。开设各类社团活

动，无疑是有效的途径和手段。同时，以社团活动为载体，切实

践行职业教育关于：学前教育“以能力为本位，以职业实践为主

线的课程改革理念”的人才培养方案。万事开头难，万事贵在坚

持。假以时日，我们的学生一定能组织、策划和创作出丰富多彩

的活动内容，并能以正确、积极的思想认识；过硬的技术技能水

平，去面对我们的服务和交流对象，真正实现自身专业自由和自

我价值。

在此，感谢学校为同学们提供的学习、施展和进步的舞台。

我们心系学生发展的职教人任重而道远，仅以我们努力过，我们

不后悔，与大家共勉。
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