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探索与创新

浅析利用有声演播方式传播云南民族民间故事的路径
金彦彤 1　李剑敏 2

（1. 昆明铁道职业技术学院，云南 昆明 657000；

2. 云南文化艺术职业学院，云南 昆明 657000）

摘要：随着社会主义精神文明不断发展和现代科技手段的不

断提高，用播讲的形式，通过电台、微信公众号、应用 APP 软件

等传媒手段传播文化已成为一种重要的文化传承方式。在中国的

西南边陲——云南，流传着很多动人的民族民间故事，其中蕴含

了很多民族精神，体现着劳动人民的优秀品质。本文就有声演播

来提升云南民族民间故事中的精神文化传承为研究方面，对有声

演播存在内容选择片面、二度创作不够、存在“千人一声”等现

状进行分析并提出解决路径，对有声演播艺术在云南民族民间故

事传播中的的运用等方面做简析。
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云南是民族民间文学的宝库，因其复杂的地理环境、多样的

经济环境和多彩的人文环境，让彩云之南这片多民族聚居的土地

上诞生出了丰富的民间文学。在云南，这些民间文学作品在民间

以各种形式传承、流传着。各民族的民间故事传说反映了各民族

的生活状态、审美情趣和价值观念，充满着艺术性。

云南各民族的民间神话、史诗、长诗、传说、民间故事展示

着人类对自然、社会历史的认识，反映着人们生产、生活的知识、

经验、观念、情感等。那些典型人物形象，在反映社会生活的丰

富性与广泛性、表现民族精神的深刻性方面都达到了相当高的水

平。那些人物传说、风物传说和风俗传说也是各民族口口相传的

历史文化，都有着比较高的研究价值。

但云南大多数民族没有文字典籍，有些少数民族虽然有了文

字典籍，可使用范围却很有限。随着社会主义精神文明不断地发

展和现代科技手段的不断提高，用播讲的形式，通过电台、微信

公众号、应用 App 软件等传媒手段传播民族民间文化已成为重要

的文化传承手段。

针对现目前民族文化不断萎缩和枯竭，许多少数民族青年人

连自己本民族的文化都知之甚少，这对于传承民族精神、延续民

族智慧是很不利的。对于有着千年根基文化传承的中国，民族文

化的传承有着极其深刻的意义。对于如何有效的传承文化，笔者

进行了诸多调研及思考，本文就利用有声演播的方式来传承云南

民族民间文化做浅析。

一、有声演播现状分析及解决路径

（一）播讲内容选择的片面化

对于我国各地独特的民族民间文化，我们应秉持理性态度去

看待，认可其在民族发展过程中发挥出来的独特作用，也正确认

识在传播流传的过程中存在人为的主观编纂成分。

中国五千年的文化历史，沉淀至今的都基于对优秀文化的传

承，既不能违背历史事实，也不能断章取义。在继承的基础上发

展创新，使其具有源源不绝的生命力。

本课题研究中所选取的播讲内容，题材均为各民族认同，各

民族喜爱，雅俗共赏，易于推广普及的各地方民族民间传说和故

事、传统经典剧（节）目故事，凸显各民族具有代表性的故事元素，

讲述民间故事，反映多彩生活。

真正能在普通大众中代代相传、口口相传的，才是民族民间

文化生长的沃土。如课题研究中所选择的《泼水节的故事》《火

把节的故事》，就是选取了流传度广、故事性强且有民族节日文

化内涵的题材来进行二度创作，让躺于纸面的文字变为可听可感

的有声语言，使故事形象更加丰满生动，使传播范围更广也更容

易被接受认同。

（二）播讲稿件的二度创作意识不够

在这个有声阅读的时代，据统计，在有声阅读用户中，有近

一半的听者主要收听评书连播类节目，近 45% 的听者主要选择在

平台收听故事。

由此可见，巨大的听众群体对有声演播这种艺术形式的发展

和推动有着巨大的作用。但同时，演播者水平参差不齐，艺术水

准逐渐降低是日益凸显出来的不容忽视的问题。首先表现出来的

就是稿件质量不过关，再者就是播讲者基本功不达标。

本文中探讨的民族民间故事利用有声演播方式增加其传播度，

较为重要的一点，就是在保留故事原貌的前提下，进行二度创作，

使其更有艺术性，更具可听性。这就要求在创作过程中既保持故

事原有的风貌，同时融入自己对作品的理解、继而进行的处理创作，

达到准确而完美地揭示作品的内涵与风格，塑造鲜明的人物形象。

在演播稿件创作的前期，需进行较为严谨和充分的调研和论证，

课题组成员在进行课题研究过程中，认真参阅了地方志的记载，

并广泛听取当地人民的流传版本，将史料记载与民间流传故事进

行了结合，依据有声语言传播规律对演播作品稿件进行二度创作，

增强了作品的可听性。

事实证明，部分老百姓口口相传耳熟能详的民歌民谣，可融

入到演播稿件中，使作品更“接地气”，更容易被听众接受、认可。

如课题研究中所选取的《指林寺与疯摇尘》这个作品，笔者深入

当地民间，听取当地人讲述，保留了当地流传的民谚，同时将传

说改编得更有故事性和可听性，增加了矛盾和冲突在其中，语言

也尽可能地追求有艺术性的口语化表达，使人物形象更立体可感，

故事的发展也更合理化，最终呈现的作品得到广大听者的好评。

（三）播讲语言存在“千人一声”现象

播讲过程中语言夸张，缺乏对象感和场景感，是较为突出的

问题。对作品进行演播的过程中，首先是基于作品本来的基调，

包括情感基调、语言基调和语气基调。通过演播者的理解后，用

有声语言的形式表达出来，根据作文段落、层次、语言来传递给

读者其中的思想内涵和精神意义。要较好地表现一个有声作品，

就要求演播者深入理解作品，理清作品中的故事脉络，了解作品

的创作背景，做好播讲的前期准备。
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同时，逐步摸索自己都有的语言表达风格，播讲过程中增加

角色的代入感，使情节更为生动、人物形象更为鲜活。另外，演

播者还需充分发挥自己的想象力和表现力，在播讲中用语言为听

者营造出一个个场景，使得播讲的画面感与可感性更强。如课题

研究中所选择的《孔雀公主》这则故事，课题组在作品处理过程

中就是通过多人物、多场景的转换，增强故事的情节性。

二、有声演播艺术在云南民族民间故事传播中的运用

有声演播这一传播方式，较之书面写作具有形式灵活、受众

门槛低、无场地要求等特点，这些特点针对利用有声演播的形式

在老百姓中对民族民间故事进行传承，是有很大的优势的，通过

播讲者的创作，把生涩的文字变成好听的故事，让大众在日常生

活中比如开车路上、工作间隙小憩或是睡前，利用碎片化的时间，

通过听故事就能进一步了解民族民间文化，使文化传承有了具体

的立足点，这对传承中国优秀传统文化具有重要的意义。其传播

方式不应局限于讲座或课堂教学的形式，更不应流于说教，而应

春风化雨，润物无声，寓教于乐，雅俗共赏，借助现代的传媒，

更深入、广泛地予以传播，为广大普通民众所接受。

（一）播讲目的的把握

播讲是对稿件的“再创造”，是把文字转化为声音元素的过程，

要有意识在过程中引导和把握播讲目的，领会稿件内涵和其精神

实质，传播有意义的故事，传承有价值的文化，实现播讲的目的。

（二）播讲语言技巧的运用

要把播讲内容准确无误的传递给大众，就需要有良好的语言

技巧，这是表达情感的重要手段。正确的使用语言技巧才能保证

播讲作品的质量。

在播讲过程中，需根据播讲稿件的内容，充分理解其要表达

的主旨思想，把握住播讲目的，加强语言表现能力，使语言内容

与表达形式得到较好的结合。感情把握准确、表达精彩的播音创

作能让作品立体、丰满起来。

以下几个方面是要求播讲者一定要注意的地方：

一是个人发音的清晰度，要做到咬字准确、发音清晰、感情

充沛。

二是必要的时候学会给声音化化妆，根据作品的表现需要，

让声音不仅可以悦耳好听，也能沙哑难听，一切以增强作品的表

现力为基础。

三是塑造个人的语言风格，比如幽默风趣、或是严肃认真，

总之在满足作品表达的基础上，尽可能的打造属于个人独特的语

言表达风格，使听者能留下深刻的印象。此次课题研究中，我们

在录制故事时邀请了多位来自话剧舞台的国家一级演员、电台一

线主持人共同以他们多年的语言功力和演播经验，自如而恰到好

处地塑造出这些人物形象，讲述一个个民族民间故事的来龙去脉。

他们的语言表达都各具风格，课题组在对故事作品进行二度创作

过程中也在基于故事原有风貌的基础上进行了大胆的创作改编，

使得作品更具可听性、更有感染力。

（三）播讲中情感的把握

播讲者对稿件的谋篇布局要了然于心，对稿件中运用的铺垫、

对比、欲扬先抑等手法要心中有数，感情处理要真实自然，首先

最大程度的接近稿件的表达意图，在此基础上再利用声音进行二

度创作，感情表达才能较为精准到位。

但是，有感情不等于一味抒情，也不能失控。播讲中肯定是

要情感的，但抒情不能盲目，更不能失控，要尽量做到收放自如。

一个作品中，感情的表达有浓有淡，有起有落，这样跌宕起伏的

稿件才能引人入胜。

不同的内容、不同的语言环境要用不同的节奏来处理，做到

收放自如、张弛有度，经过精雕细琢的作品才能有恰到好处的呈现。

感情的表达本来就有着很大的延伸空间，给予声音力量的就是感

情，播讲者自身的能量越大，掌控感情的能力就越强，作品中情

感延伸的空间就越大，才会有独具特色的精彩表达。

另外，音效的包装也能为播讲艺术提供极大地上升空间。播

讲语言和音效的结合，与恰当的背景音乐的结合，让故事更加立

体，更加身临其境，更有艺术性。如课题中《阿诗玛的传说》《金

马碧鸡的传说》制作时加入适当的音效和故事情节相吻合，让听

众更愿意接受就很好地说明了这一点。但限于篇幅，关于音效这

里不再作深入探讨。

三、结语

综上所述，文化的传承与创新是当前国家建设的重要使命，

彰显民族文化魅力，增强民族文化自信，有声播讲这种艺术形式，

对于推动传统文化特别是民族民间文化是能发挥积极作用的。利

用有声演播的形式来传承文化，应始终秉承“尊重作品原有风貌、

体现作品时代精神、反映作品民族特色”的理念，通过多渠道的

传播途径，如微信公众号、各类有声平台、电台等渠道构建起传

播网，使听者有更多的选择权，也能更自由灵活的安排时间，把

掌控感还给听者，改变传统媒体传播过程中的对于时间、场地等

的限制因素，取得更好的传播效果。同时通过对播讲艺术的分析

研究，提高播讲者诠释作品的能力，使民族民间文化建设有具体

的着力点，课题组也将把利用有声演播的形式来传承、传播民族

民间文化传作为一项长期的工作，以该课题为引子，后续继续深

入的研究，并保证时间的连续性、地点的普及性、传播的专业性，

这样才能让以云南民族民间文化为例的我国优秀传统文化的当代

传承发挥更大作用。
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