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国家治理能力视域下凸显制度优势
赵　蓓

（重庆医科大学，重庆  400016）

摘要：社会主义 500 年历史，马克思的两个伟大发现实现了

由空想到科学。十月革命引领新方向，实现了从理想到现实。在

发展中世界社会主义面对严峻挑战，东欧剧变。中国共产党在艰

苦斗争中从容应对，坚定方向，将社会主义推向新的发展阶段，

向世界展现了社会主义的优越性。“中国特色社会主义制度是当

代中国发展进步的根本制度保障”。新时代国家治理能力大幅提升，

各方执行效能高质量发展。夯实完善制度，彰显制度优势，坚定

制度自信，为实现中国梦提供重要保障。
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自 2017 年起，我国正式进入了社会主义发展的新时代，2018

年又迎来了改革开放 40 周年，2019 年则欢度国庆 70 周年，2020

年大踏步进入全面建成小康社会，2050 年我们奋力把实现中的中

国梦变成现实。在中国共产党这个“主心骨”的引领下，我们坚

定信心，敢于担当，初心不改，攻艰克难，将中国特色社会主义

推向新的高度。

十九届四中全会的闭幕、防控疫情的部署、十九届五中全会

的召开，充分证明了我国的制度优势，体现在政治上就是坚持党

的集中统一领导，令行禁止，坚持全国一盘棋；体现在经济上就

是国有企业发挥主导作用，把市场经济融入社会主义，使其具有

社会主义制度性质；体现在文化上就是中国精神彰显中华民族的

强大力量，树立共同体意识，传播中国声音；体现在社会上就是

保障社会公平，坚持以人民为中心，增进人民福祉……制度问题

体现在方方面面，但一个制度是不是具有优越性，不是纯粹的理

论问题，而要付诸实践，在实践中接受检验。

一、党的统一领导

1921 年，中国共产党正式诞生，而这一政党从最初的几十个

人，在多年的革命、探索、实践之中，通过不断引导人民群众，

服务社会大众，团结全体民众，进而在近代史上留下了顽强拼搏

的身影，并将马克思主义与我国这片大地的特色向结合，真正做

到了落足实际的高度发展，坚持共性和个性相统一，在推进马克

思主义中国化的过程中取得了中国革命胜利。

中国共产党用 28 年的时间完成了百年想要站起来的梦想，不

断攻坚克难，奋力前进。坚持改革创新，在政治上、理论上不断成熟，

建立和完善了社会主义制度。中国共产党的领导是中国特色社会

主义制度的最大优势，坚持党的集中统一领导是实现中国梦的有

力保证，是实现现代化、追求光明未来的坚实基础。

当今世界正经历百年未有之大变局，新冠疫情是党进行的又

一次伟大斗争。疫情防控工作成为对我国制度和国家能力的一次

集中考验。武汉医护人员和物资短缺，在党的紧急动员下，几天

时间数百吨新鲜蔬菜、水果、粮油，数万件口罩、防护服、护目

镜等物资紧急运往武汉。在治理中显示出强有力的大规模管理配

置能力，这就是党的集中统一领导的优势所在。

“中国奇迹”“中国力量”和“中国速度”，充分彰显了我

国坚持“全国一盘棋”所具有的制度优势。这也是我们抵御重大

风险、取得重大突破的有力保证，是中国抗疫经验的成功密码。

由此形成了中央有号召、全国齐行动，政令上下通、全民齐抗疫

的动人场面：重要高层高度重视。

习近平总书记多次召开会议，多次进行指示，深入到抗击疫

情第一线，要求各级党委、政府以及有关部门以最快实践制定计划，

既要以周密的规划保证全方位的安全保障，又要以高效快速的反

应实施防控措施。

党中央还专门下发文件，针对疫情防控措施展开自下而上的

专题性研究与探讨，为防控提出了关键的指导理念与解决方案。

各级党委和政府积极行动，各级党政部门同时间赛跑，坚决遏制

疫情蔓延。各级领导干部和负责人坚守岗位，坚实“守土尽职尽责”，

积极投身工作中。

各个高校按照教育部党组部署，解读相关政策，融入教学课堂，

保证教学工作正常开展；普通党员与群众同样积极参与到防疫进

程之中，充分发挥了党员的带头作用，鼓舞民众团结一心对抗疫情。

同时以科研力量为关键辅助，通过技术优势实现快速攻关，

通过破纪录式的“病原体甄别”技术，为抗疫提供重要的技术与

科学支持。劳动者同样在疫情中展现出重要的作用，他们以工匠

精神对抗疫情，10 天时间建成伟大的“火神山”，12 天建成“雷

神山”，让这两座神山成为保护武汉民众的关键所在，彰显出我

国集中力量办大事办难事的社会特点。

此外在治理过程中，制度优势同样体现的淋漓尽致，其高效

化、规范化、科学化的实践为全国抗疫做出了重要的指标与模范。

党中央集中领导坚强有力，具备风险意识，“办成了过去想办而

没有办成的大事”，取得了重大成果，为战胜疫情奠定了基础。

在这场汇聚 14 亿联合抗疫的人民战争中，党作出了许多原创

性和实际性更为直接、更为具体的举措，大家的决策，小家的配合，

高超的政治领导力、强大的政策执行力、巨大的社会号召力和空

前的民族凝聚力，才奇迹般的使疫情防控在最短的时间总体取得

稳定初见成效，这体现了我们面对重大问题的应对能力，也体现

了我国坚持党的集中统一领导的显著优势。

二、为群众办实事

回顾历史，1840 年鸦片战争改变了中国社会性质，我们丧失

了主权。为了寻找一条走向光明的道路，少数人、一批人、各种

仁人志士先后探索运用各种主义，进行各种尝试。

农民起义的太平天国运动失败了，自救自强的洋务运动失败

了，资产阶级改良的维新变法运动失败了。尝试过各种制度，都

在中国走不通，都没有改变我国的性质。

党登上历史舞台，不甘沉沦，加强战略谋划，学习苏联社会

主义建设的经验，并吸取教训，领导人民走向社会主义，创建了

长期稳定的奇迹。

党能在弱小中不断壮大，能在伟大斗争中取得伟大胜利，从

历史出发点讲，从创立开始，就带着崇高的、神圣的使命感，带

着为民族独立、人民解放这个政治愿望登上历史舞台。

根源在于不忘来时路，始终心系人民，始终怀揣民族复兴的
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梦想，中国特色社会主义制度是中国共产党与全国广大人民群众

共同在建设和发展中国特色社会主义事业过程中逐步形成、发展

和完善起来的，是符合社会主义发展规律的，是体现人民迫切愿

望的。新时代党继续坚持不忘初心，时刻把为了人民作为永恒课题，

牢记使命，时刻把民族复兴作为终身课题。

中国传统文化中倡导“以民为本”。民本思想是诸子百家的

共识，与马克思主义具有的“人民性”高度契合。“以人民为中心”

是其接续和发展，出发点和落脚点都是心里想着老百姓，谋利于民，

谋利于民族，这是党在不懈奋斗中最深刻的感悟。

走得再远都不能忘记来时的路，党的十九届四中全会、十九

届五中全会中一系列重大部署、一系列重大决策都是紧紧围绕我

们的奋斗目标进行的。

在各个方面为人民提供更高的水平和更高的层次，从制定精

准扶贫、精准脱贫政策到实现共同富裕，从满足基本物质需求到

满足人民美好的多样化需求，都时刻以利民为本。民之所望，党

之所向；民之所想，党之所思。

始终致力于办实事，出实效。2020 年决胜全面建成小康社会，

在保证物质文化“硬实力”的需求下，人民有了更多的“软实力”

要求。坚持以人民为中心，既是对历史经验的总结，也是目前对

人民的担当，更是对开创未来的谋划。

新冠疫情爆发，党坚持不负人民的赤子情怀，坚持生命至上，

始终把人民群众的生命安全和身体健康放在第一位，果断对武汉

经济踩下刹车键，不惜一切代价，用大爱护众生。一天天的病例

人数的上升触动着我们的心灵，但一个个逆行出征的勇士又让我

们感动。一系列务实有效的举措，不漏掉每一位传染人员，彰显

与病魔较量的决心，不放弃每一个病患人员，凝聚人类共同的力量。

在《抗击新冠肺炎疫情的中国行动》白皮书中指出，抢救

生命不遗余力、全力以赴，不抛弃、不放弃，从刚出生不久的

婴儿到百岁以上的老人，治疗费用全部由国家承担，治愈率达

94.3％。有亿万人民的齐心协力下，有党为人民全心考虑，任何

艰难险阻都阻挡不了中国人民前进的步伐，我们定会打赢这场抗

疫之战。

党能始终永葆青春活力，始终长期执政、跳出历史周期率，

始终走在时代前列，就在于具备群众意识，以人民为中心，以为

人民谋利益的初心和一往无前的精神状态实现中华民族伟大复兴。

总之，新中国 70 余年的发展就是党领导人民接力奋斗，持续

增强人民获得感和幸福感的过程，改革开放的深入推进、创新、

探索、前进都是围绕人民群众的切身利益进行的，促进和保障人

民生活，这是党不断从胜利走向胜利的关键法宝。

三、为全球做贡献

中国和世界关系的变化，是世界百年未有之最大变局。百年

前，中国被迫打开国门，沦为半殖民地半封建社会，落后就要挨打，

我们受着列强的欺凌和歧视；百年后，中国成为世界上最大的发

展中国家，摧毁了“社会主义终结论”，迎来了社会主义新时代。

对世界经济增长贡献率不断提高，始终做和平的守护者，日

益走近世界舞台中央。中国的发展是在世界中进行的，在对内解

决稳定、发展自己的同时，对外也坚持合作、实现共赢，让世界

各国搭“顺风车”。

作为负责任大国，中国发挥着愈来愈重要的作用。安而不忘危，

中国坚持辩证思维，用战略眼光和历史担当肩负起维护世界和平

的重任。提出构建人类命运共同体，提倡共同、综合，加强交流

合作，摒弃单边主义，改变思维定势，创新合作理念，立足长远

目标，维护总体安全，实现共同发展。

突如其来的疫情，给中国和世界人民的健康带来了极大威胁，

给全球卫生安全带来重大挑战，给全球各国是否坚持合作留下重

大思考。面对疫情，中国坚持公开透明的原则，率先承担责任，

展现大国担当，发挥中流砥柱作用。始终以迎难而上的精神状态

和一往无前的英雄姿态，向病毒宣战。对内对人民生命和健康负

责，对外对世界卫生事业负责，坚持和弘扬中华优秀传统文化“世

界大同”的博爱情怀。

实事求是向世卫组织上报信息，也积极开展与世界各国的全

方位合作。在稳定国内疫情的同时，还积极支援受疫情袭击的世

界其他国家。通过电话、视频会议等形式多次商讨合作抗疫方案，

毫无保留与世界各国分享抗疫经验，共享研究成果，尽自己最大

能力为全球提供专家、人员、物资、器械。有力增强了全球抗疫

的能力，为全球疫情防控提供不竭动力，坚持天下一家。

面对全球性挑战，面对世界不稳定因素，面对气候突变等突

出环境问题，没有哪个国家能够单独有效应对挑战。这不是一个

国家可以应对的，也没有哪个国能够置身事外、独善其身。

实现共同发展在国家全局中的重要性日益凸显，实现共同发

展是社会共同的责任。在这场战疫中，“中国速度”为世界各国

防疫赢得了宝贵时间，“中国力量”为遏制疫情扩散构筑了坚强

堡垒，“中国精神”为世界各国努力战胜疫情树立了典范，“中

国实践”向全球应对风险挑战展现了大国担当。

中国是人类命运共同体的积极倡导者，更是人类命运共同体

的实际践行者。经济全球化深入发展的今天，在疫情稳定后，中

国经济率先复苏，始终遵循共同发展的理念。

国际服务贸易交流会、加快创新发展、推动创新引领、扩大

对外开放、筹备博览会等一系列举措，为维护全球产业链畅通发

挥重要作用。中国坚持做世界的贡献者，鼓励世界各国凝聚共识，

通力合作，画出最大同心圆，实现最大发展。世界问题、时代之问、

命运之问，合作、团结、拉手是必然趋势。
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