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摘要：新时期背景下，高校思想政治教育的模式应得到

进一步优化。高校学生是社会新技术、新思想的前沿群体，

更是未来社会发展的中流砥柱，正处在人生观、思想观、世

界观确立的关键时期，教师需要对其进行正确、有效的引导。

作为对高校生开展思想政治教育的主要阵地，思想政治课堂

具有非常重要的作用。通过将人文化模式引入高校思想政治

教学中，能够促使学生更加个性化发展，进而全面提升高校

思想政治教育工作的质量。基于此，本文将针对新时期高校

思想政治教育的人文化模式进行分析，并提出一些策略，仅

供各位同仁参考。
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新时期背景下，我国的思想文化、社会经济受到了较大影

响，逐渐发生了较为巨大的转变，高校传统的思想政治教学模

式已经难以满足当前高校生的发展需要，教师在借助思想政治

教学培养学生良好习惯、性格品质的过程中也出现了诸多问题，

对高校学生未来的发展造成了严重影响。

基于此，教师通过将人文化模式与高校思想政治教学融合，

能够对学生价值观念、学生发展需求产生更深了解，促进高校

思想政治课堂得到大幅优化，丰富思想政治教学内容，帮助学

生更好地树立自身成长成才目标，有利于对学生开展以人为本、

尊重人、发展人的思想政治教学，促使其思想政治水平提升到

一个新的高度。

一、新时期高校开展人文化模式思想政治教育的意义

（一）帮助学生树立正确价值观

高质量的思想政治教学能帮助高校学生树立正确的价值观

念，提升其爱国情怀、民族精神，在人文化模式下，对提升学

生的思想宽度、深度、广度也有重要意义。

高校思想政治教学的目标便是帮助高校生树立正确价值

观，使其能更好地领会社会主义核心价值观的深刻内涵。高校

思想政治教育并不是孤立存在的，它与学生的学习和生活关系

较为密切，学生通过学习思想政治课程内容，可更好地认识到

自身的社会价值，有利于其更好地将自身投入到社会主义现代

化建设的浪潮中。

（二）有利于陶冶学生情操

高校思想政治课程的重要性不言而喻，它在影响学生养成

良好情操方面具有良好效果。思想政治课程的作用不仅培养学

生内在精神，还可对其未来就业及学习其他学科的知识产生重

要影响。

通过思想政治课程，学生能更好地处理人际关系，有助于

其树立科学、向上且有意义的人生观，这极大拓展了高校生的

人生格局，符合以人为本的教育愿景，更符合高校立德树人的

根本任务。

在开展高校思想政治课程时，教师可结合新时期的发展背

景，鼓励学生深入探究新时期的发展历程，在此过程中陶冶高

校学生的情操。

（三）有利培养学生文化内涵

高校思想政治教学中含有部分文化内容，这就增强了学生

文化内涵与思想政治课程教学质量的关联性。在高校内，教师

若想引导学生进行一些文化活动，就不能背离思想政治思想的

指引，只有充分了解当前的时代思想背景后，才能更好地组织

学生进行文化活动。因此，高质量的思想政治课程能促使学生

的文化内涵发展，还可使其更好地理解不同时代中多元化的文

化内容。

二、新时期高校思想政治教育的人文化模式探析策略

（一）提升思政素养，突出学生主体性

在新时期，若想让人文化思政教学模式在高校取得一定成

效，需不断促使学生提升自身思政素养。在此过程中，教师要

发挥好引导作用。高校生应深入学习社会主义核心价值观，不

断提升自身的荣誉感和责任感，努力扮演好学习者、奋斗者的

个人角色。

为让高校生的思政素养提升到新的高度，教师要提高自己

视角站位，将培养学生的思想政治素养放在重要位置，进而培

养出“四有型”新时期高校生。

其一，高校生要坚定信念，深入学习贯彻党的教育思想，

努力学习相应的思想政治理论，做一个自信、自强、自尊的新

时期人才。

其二，高校生应重视自我人格培养。提升自身道德修养，
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树立良好、科学的道德观念，从而在无形中养成更加高尚的情

操。

其三，提升自学水平，深化自身知识储备，拓宽自身知识

面，这样方可拥有扎实学习基础。其四，高校生要具有善良、

仁爱之心，这样方可学会尊重、理解周围人，进而凸显出自身

在思想政治学习中的主体性。

（二）提升学习自觉性，营造人文化思政教育氛围

当前，很多学生并未充分认识到道德对自身生活的影响，

经常在无意中做一些违背道德的事情，这对高校思想政治建设

是非常不利的。因此，提升学生的思想政治自觉性变得尤为重

要。在高校，提升学生的思想政治自觉性需对以下几点提起充

分重视：

其一，将高校的思政教育和学生的自我教育相结合，从外

部和内在同时进行思想政治自觉性的提升。

其二，开展相应的思想政治模范学习活动，借助优秀人物

的事迹激励高校学生不断砥砺前行、见贤思齐，进而使其树立

高尚的道德情操。

最后，坚决维护中国共产党的领导，弘扬社会主旋律，奋

力传播我党推崇的正能量，将社会主义核心价值观放在心中，

使其成为高校师生的内在精神追求，从而为高校思想政治建设

打下坚实基础、营造良好的氛围。

（三）借助传统文化，提升人文化思政教育水平

我国的历史非常悠久，在这漫漫的时间长河中，中华民族

积累了大量优秀的思想文化。高校在进行思想政治建设时，可

以此为根基谋求更高程度的发展，引导学生正确认识世界和中

国发展大势、正确认识中国特色和国际比较、正确认识时代责

任和历史使命、正确认识远大抱负和脚踏实地。当前，高校思

想政治建设面对着诸多问题，将立德树人融入思想政治建设需

从两方面入手。

其一，高校应大力弘扬优秀传统文化，让学生能从传统文

化中汲取力量。在日常教学中，教师可通过各种类型的文字、

影像作品对优质传统文化进行宣传，进而促使学生形成讲仁爱、

崇正义的思想情感。

其二，高校学生应坚决抵制错误思想，坚守正确、健康、

向上的精神家园，这样方可从根本上将自身思想政治水平提升

到一个新的高度。

三、结语

综上所述，新时期背景下，高校思政教学还存在诸多问题，

需要教师不断革新教学模式和内容，将更加科学、有效的新理

念、新方式引入到思政课堂中，借此促使高校思政课程的教学

质量提升到一个新的高度。
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