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高校环境工程专业课与思政教学方法融合运用探究
——以《土壤污染与防治》课程为例

崔红标　范玉超

（安徽理工大学地球与环境学院，安徽 淮南 232001）

摘要：大型公共卫生突发事件对社会经济、生活等方面产生

巨大影响。在此期间，教育工作者坚守岗位，“停课不停学”，

通过信息化教学手段开展线上教学，并在教授知识的同时关注学

生的心理健康状况。本文以《土壤污染与防治》课程为例，概述

了在公共卫生突发事件期间，为保障正常教学，通过在课程中加

入课程思政教育及心理健康教育内容，探究专业课程教学与思政

教学的融合方法，使学生居家学习期间，调整心理状态，积极面

对生活学习中的变化。
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大型公共卫生突发事件对社会产生巨大影响，高校在“停课

不停学”方针指导下，开展网上教学活动（谢幼如等，2020；杨

金勇等，2020）。为了丰富教学内容，调整教学思路，以《土壤

污染与防治》课程为例，在网络讲授土壤污染防治课程知识点的

同时，融入医疗卫生与课程思政内容，将德育与智育相结合，探

究专业课知识与思政教学方法的融合，调整学生居家学习心理状

态，并为相关课程思政教学方式提供参考。

一、土壤污染防治应用技术与医疗诊断技术比较分析

《土壤污染与防治》是土壤学的一个重要分支学科，在保障

国家农业可持续发展和生态文明建设中具有重要的学科战略地位，

对推进中国土壤污染管控与修复工作、保障国家土壤环境安全和

生态文明建设发挥着重要的科技支撑作用（胡文友等，2021；骆

永明和滕应，2020）。

为加强学生对土壤污染与防治知识点的理解，在强化掌握课

程知识点的同时，将《土壤污染与防治》课程中的污染诊断技术

与医疗相关应用技术比较分析，引入与公共卫生相关的防护知识，

将两者的区别与联系进行比较（表 1），既能降低学生对突发公

共卫生事件的恐惧心理，提升自信心，又能加深学生对专业知识

点的理解。

表 1　土壤污染诊断与医疗卫生技术的区别与联系

内容 相同点
不同点

技术定义 症状表现 诊断方法 主要依据

土壤污染

诊断技术

都需要结

合多方面

技术手段

进行判断，

不可单纯

以某一指

标来判断

通过专业技术

手段评价土壤

污染程度

1. 土壤中污染物超标，农产品中污

染物不一定超标；

2. 土壤中污染物未超标，农产品中

污染物不一定不超标。

进行土壤与农产品污染物

协同检测

土壤环境质量农用地土壤污

染风险管控标准（试行）

GB15618-2018

公共卫生

诊断技术

通过临床表现

及医疗诊断技

术判定

1.身体表现出典型症状，不一定感染；

2. 身体未表现出典型症状，不一定

没感染。

结合流行病学史、临床表

现、影像诊断、核酸检测、

血清检测等综合研判

《中华人民共和国传染病防

治法》《国家突发公共事件

总体应急预案》

2. 土壤污染与公共卫生突发事件危害程度比较分析

土壤污染危害程度与公共卫生突发事件危害程度比较分析，

如图 1 所示：在教授土壤污染防治危害相关知识的同时，可以通

过举例对比的方法加深学生对知识点的理解。

图 1　土壤污染危害与公共卫生突发事件危害比较分析

如表 2，土壤污染产生的危害较大且面广，涉及到土壤、植

物及人体健康等方面；如同公共卫生突发事件严重危害人体健康，

且涉及人群多，危害程度深。又如，土壤环境中的病毒数量巨大、

种类繁多，影响土壤生态过程（王光华等，2020），如同引发公

共卫生突发事件的病原体，破坏人体免疫系统，威胁人体健康。

另外，土壤中的污染物质可以通过食物链传递、积累，危害人体
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健康（胡文友等，2021），与病毒通过呼吸飞沫在人群中传播类似。

通过以上示例的比较分析并结合表格，能够加深学生对土壤污染

危害这一知识点的理解，增强卫生防护知识，保障身体健康。

表 2　土壤污染与公共卫生突发事件危害比较分析

内容 相同点
不同点

特点 影响范围 危害途径 危害表现

土壤污染的危

害
土壤系统同人

类社会一样，

都是开放的系

统

连续性、积累性、

持久性、难治理

大气、水体、植物等，产

生次生环境问题

土 壤 - 水 - 植

物 - 人体

土壤质量下降，农产品减产，品质降

低

公共卫生突发

事件的危害

急性、危重性、传

染性
全身多脏器危害

呼吸道飞沫传

播等

发热、干咳、不明原因乏力、呼吸困

难，严重急性呼吸道感染

土壤污染修复方法是土壤污染防治课程的重点，单纯介绍修

复方法比较枯燥且难于理解，结合相关医疗诊断技术，既使得理

论知识变得形象，又方便理解知识点内涵。例如，土壤淋洗技术

是一种典型的土壤污染修复方法，其原理是使用各种试剂以及试

剂（如水、无机酸、有机酸、螯合剂和表面活性剂等）从土壤基

质中提取出重金属（吴烈善等，2014），如同血液净化治疗技术，

将血浆置换、吸附、灌流、滤过，以清除炎症因子，减轻炎症反

应对机体的损伤，两者比较分析见表 3

表 3　土壤污染修复方法与公共卫生突发事件处理方式比较分析

内容 处理策略 主要方法 相类似应用实例

土壤污染修复方

法

1 主动对抗：直接将污染物移除或降解，如淋洗和生物修复；

2 被动缓解：降低污染物生物活性及其产生的毒害，如固化和稳

定化修复；

3 降低吸收：种植低积累作物，减少作物对污染物的吸收。

利用物理、化学、生物方法和农艺

调控等措施降低土壤中污染物质浓

度

土壤淋洗技术等

公共卫生突发事

件处理方式

1 主动对抗：药物作用于病毒，抑制病毒繁殖；

2 被动缓解：通过药物减轻病毒对人体产生的副作用；

3 提高免疫：加强锻炼，提高人体免疫力。

通过医疗救治，消除体内病毒，恢

复患者各脏器正常功能
血液净化治疗等

二、环保企业在公共卫生突发事件发生期间发挥的作用

在公共卫生突发事件发生期间，为及时救助病患，需要建设

临时性专业治疗医院。在临时性医院基础设施建设期间，需要充

分考虑到医院运行过程中产生的医疗废弃污染物可能会通过各种

途径进入土壤和水体，如处置不当，极有可能加剧突发公共卫生

事件的爆发，危及广大人民的身体健康。

另外，医院运行期间大量的消杀措施会产生次生环境问题，

尤其是对城市土壤、地表水的影响较大。因此，医院的给排水管

网设计、防渗设计、废水和医疗垃圾废物处理处置等，都需要专

业的环保企业深度参与（林聪，2020）。

这个过程中，一大批环保企业积极投身医院建设和医疗废物

处置工作，在公共卫生事件的防控中发挥了关键作用。这些都表

明社会是企业发展的舞台，积极承担社会责任的企业才是最有竞

争力和生命力的企业。环保企业在医院建设施工过程中，利用专

业知识与技术为医院穿上防护衣，斩断一切病原体可能通过土壤、

水体、医疗废弃物传播的途径，保障人民生命健康安全。

三、结语

应对重大突发公共卫生安全事件，离不开各个领域的科研支

撑，土壤污染防治领域仅仅是众多科技体系中的一部分，坚持科

研与救治相结合，加强公共卫生及其相关科研攻关体系建设，增

强基础研究能力。

作为高校工作者，应当通过形式多样的课程设置，将知识点

与国家民族大事及生活小事相比较关联，在学习基础知识的同时，

将个人生活与国家民族命运相关联，积极调整个人心理健康，绿

色生活。
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